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  ဤကက  ်းရ  ာဖွံြို့မဖိ ်းက ရ်း စ မံ ကိန််းသ ည် ၂၀၂ ၄-၂၀၂ ၅ ဘဏ္ဍာကရ်း နှစ်မှ ၂၀၂ ၈-၂၀၂ ၉ ခုံန ှစ်အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အကက ာင် အထ ည်ကဖ ာက်ဆာ ငရ် က် မည့်် က ျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ်းရ  ာ ၏ ြထ မဦ်းဆံုံ်းကသ ာ လူ ထုံ 

အမ ာ်းစုံကြေါင််း ြေါဝင် ကရ်းဆ ွ ထာ်း သည့်် က က ်းရ  ာဖွံြို့မဖိ ်းတ ိုံ်းတ က်ကရ ်းစ  မံကနိ််း ပဖစ်ြေါ သ ည် ။ 

ကနဦ ်းအကန ပဖင့်် စ မံ ကိန််းပဖစ်ကပ မာက်ကရ်း အ တ ွက် လိုံအ ြ်ကသ ာန ည််းြ ညာမ  ာ်း ြံ့် ြိုံ်းကြ်းကသ ာ 

သမဝေါ ယမနှ င့်် ကက  ်းလ က် ဖွံြို့မဖိ ်းက ရ်း ဝန်ကက ်း ဌာ န၊ ကက ်းလ က်ကဒ သဖွံြို့မဖိ ်းတ ိုံ်းတ က်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌာနအာ်း 

အထူ်းြ င ် ကက ်းဇူ်း တ င် ရှိြေါသည်။ အကရ်း ကက ်း က သာ အခ  က်အ လက်မ  ာ်းနှင့်် အကကံဉာ ဏ်မ ာ်း ကိုံ 

တ က်တက်ကကွကကွြံ့်ြိုံ်းက ြ ်းက သာ ကက ်းရ ာ အုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း မှ ြူ်းနှင့်် သက်ဆိုံ ငရ်ာ ဝန်ထ မ််းမ ာ ်း  

ကိုံလ ည််း ကက ်းဇူ်း တ ငရ်ှိ ြေါသည်။ 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ ကက  ်းရ  ာတ ွင် ကျွန်ုံြ်တိုံ ကိုံ ယ်တိုံင် ရြ်ရ ာလုံ ြ်ငန််း မ ာ်းကိုံ စ စဉ ်ခ မတှ ်က ဆ ာ င် 

ရ က်ခ ့် ကကသ ာ ် လ ည််း လူထုံ အမ ာ်းစန စ်တ က  ြူ်းကြေါင််းြေါဝ ငက်ဆ ာင်ရ က်သ ည့်် န ည််းလမ််းမ  ာ်း နှ င့်် 

လုံြ်ထံုံ်း လုံ ြ်န ည််း မ ာ်းကိုံမ သိခ ့် ကြေါ။ လူထုံ ကိုံယ်တိုံင် စန စ်တ က  ြူ ်းက ြေါင််းကဆာ ငရ် က်န ည််း ကိုံ 

အသံုံ်းပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ  အ ခ င််း ခ င််း တ ိုံင် ြင်ကဆွ်းက နွ်း ည ိနိှုင််း အကပဖရှ ာ ကရ ာတွင် သ ငတ် န််း လုံြ်က ဆ ာ င်  

ကြ်းရံုံသ ာမက န ည််းကြ ်း လမ််းပ ြကူ ည ြံ့်ြိုံ်းကြ်း သည့်် မမိ ြို့နယ်ကက  ်းလက်ကဒသဖွံြို့မဖိ ်းတ ိုံ်းတက်ကရ်း 

ဦ်းစ ်းဌာနမ ှ ဝန်ထမ််းမ ာ်းက စ စဉ ်ကဆာင ် ရ က်ကြ်းြေါသည်။ ဤ လုံြ် ငန််းစ ဉ ်က ကာင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ သ ည် 

ကက ်းရ ာဖွံြို့မဖိ ်း တ ိုံ်းတက် ကရ်း စ မံကိန််းကရ်းဆွ ရ ာတွင် ကိန််းဂဏန််းနှင့်် သတင််းအခ  က် အလက် တ ိုံ ၏ 

အကရ်းြေါမှုကိုံ သိရှိရံုံ သ ာ မက ကက ်းရ ာအုံ ြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း မှ ြူ်းရံုံ်း က ့်သိုံ က သာ ကိန််းဂဏန််း  အခ က်  

အလက်ရရှိနိုံ ငက် သာ က နရ ာမ ာ်းမှလ ည််း ကက ာ က်ယူရရှိခ  ့်ြေါ သ ည်။ ထိုံ ပြင် ထြ် မံလိုံ အြ်က သ ာ  

ကိန််းဂဏန််း၊ အခ က် အ လက်မ  ာ်းနှင့််န ည််းြ ညာ ြံ့်ြိုံ်းမှုတိုံ ကိုံ မမိ ြို့န ယ် အဆ င့််ဌာနဆိုံ ငရ်ာ မ ာ်းမှရ ယူ ရန ် 

လိုံအြ်က ကာင််း ကိုံ လည််း ကကာင််းစ ွာ သိရှိခ ့်ြေါ သ ည်။  

  ယခုံကရ်း ဆွ ထ ာ်းကသ ာအ စ အစဉ ်ကိုံ ထြမ်ံရရှိ သ ည့််ကိန််းဂ ဏန််း အခ က် အ လက်မ  ာ်း ထြပ်ဖ ည့်် 

ကြ်းပခ င််းပ ဖင့်် ြိုံမိုံကက ာင််း မွ န်လာ မည် မှာ က သခ ာ ြေါသည်။ ဤ လုံြ်ငန််း သ ည် ဆက် လက်လုံ ြ်ကဆ ာ င် 

ရမည့်် လုံ ြ်ငန််း ပဖစ်မြ ်း လုံြ်ငန််း ကဆ ာင်ရ က်ကန မှု တ စ်ဝက်ခ န် အကရာ က် တ ွင် လုံြ် ငန််းတ ိုံ်းတ က်မှု ၊ 

ကြေါ်ကြေါက် လာ သ ည့်် အခက်အခ မ ာ်းနှ င့်် ဦ်း စာ်းကြ်းကရ ်း ခ ယ်မှု မ ာ်းနှင့်် လုံြ်ငန််း အစ အစဉ ်မ  ာ်း ကိုံ 

မူကဘာင် အတွင််း ပြ ပြ င် ကပြာင််းလ မှုမ ာ်း ဆက်လ က်လုံြ်ကဆ ာင် သွာ်းရ ြေါမ ည်။ 

   ဤအစ အစဉ ်တွင် အဓိ ကအာ်းပ ဖ င့်် ကက ်းရ ာ ၏ လက်ရှိဖံွြို့မဖိ ်းကရ ်းအကပခ အကန၊ ဦ်း စာ်းကြ်း 

ကဆာငရ် က် မည့် ် ဖွံြို့မဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း မ  ာ်း ၊ နှစ်စဉ ်ဦ်းစာ်းကြ်းစ  မံခ က် အဆိုံပ ြ လ ာ ၊ ကက ်းရ ာဖွံြို့မဖိ ်းက ရ်း  

ဗ ြူဟ ာ တ ည်ကဆ ာက ်မှု အကပခပြဇယ ာ်း စသ ည် တ ိုံ ကိုံ အဓကိထ ာ်း ကဖာပ် ြထာ်းြ ေါသ ည်။ 

ဩဂိုတ်လ၊ ၂၀၂ ၄ခုံန ှစ်     

                 ကက ်းရ ာဖွံြို့မဖိ ်းကရ ်းက ကာမ်တ  

                      ကညငတ် က ိုင််း ကက ်းရ ာ 

      လက်ြံတန ််း မမိ ြို့န ယ် 
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ရေကန ်
ကညငတ်က ိုင််း 

ကညငတ်က ိုင််း 



 
 

၁ ။   တ ည်ကနရ ာနငှ် ့် ြ ထဝ  ဝင် အကန အ ထာ်း 

ြ ခူ်းတ ိုံင််းကဒသကက ်း ၊သာ ယာဝတ ခ ရိုံင၊် လက်ြံတ န််း မမိ ြို့န ယ်၏ ရပ ြောက် ဘက် လက်ြံတန ််း-

 င််းလ ှ ဆက် သွ ယ်ရေ်း လ ််း(ရတ ြောင်ကက  ြို့ကိုန််း-သနာ ြ ို)ကာ်း လမ််းမကက ်း နှင ် ေန ်ကိုန်-ပြည်ကြော်း လ ််း 

 ကက ်း ကကြော်းတ ွင် တ ည်ရှိသ ည့်် ကက ်းရ ာတစ ်ရ ာ ပဖ စ်ြေါ သည် ။ အကရှြို့ကလ ာင် ဂ  က ြူြို့ ၉၅ ဒ ဂရ  7၁ မိနစ် 

နှင့် ် ကပမ ာက် လတ တ တွဒ် ၁၇ ဒ ဂရ  8၄ မိနစ် ကာ်းတ ွင် တ ည်ရှိ ြေါသည် ။ က က ်းရ  ာ ၏ အကရှြို့ ဘက် တ ွင် 

ေှ ််းစ ိုကက ်းရ ာ၊ ရတ ြော င် ဘက်တွင် ကည ငတ် က ို င််းရ က ်းေ  ြော(ဆင် က ်းဝက် လှအိုြ်စို)အရန ာကဘ်က် တ ွင် 

ထန််းြင််းကွ င််း ကက ်းရ ာ တ ည်ရှိြေါ သ ည်။  

၂ ။   ရ ာသ ဥတ ုံနငှ် ့် သဘာ ဝ အ ရင််း အပမစ် မ ာ်း 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာ၏ ရ ာသ ဥတ ုံမှ ာ ကယဘူ ယ အာ်းပ ဖ င့်် အြူြိုံ င််း 

မုံတ်သံုံ ရ ာသ ဥတ ုံရှိမြ ်း အပမင့်် ဆံုံ်းအြူခ  နိ်မှာ (၄၁.C)နှင့်် အနိမ့်် ဆံုံ်းအ ြူခ နိ်မှာ (၃၂ .C)ရှိြ ေါသ ည် ။ 

တ စ်နှစ် ြျှမ််းမျှ မုိံ်း ကရခ နိ်မှာ (၇ ၀")ခန  ် ရှိမြ ်း မိုံ်းအမ ာ်းဆံုံ်းရ  ာသွန််း ကသာ လမာှ ဝေါဆိုံ လ နှ င့််  

ဝေါကခေါင်လတိုံ ပ ဖစ် ြေါသည် ။ 

၃ ။ ကက  ်းရ  ာ လမူ ှုဖ ွံြို့မဖ ိ်းတ ိုံ်းတက် ကရ်းအကပခ အကန 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတွင် အမိ်ကထ ာင်စုံ (၆ ၃)စုံ ၌ က ာ်း (၉၉)ဦ်း ၊ 

မ(၁၁၅)ဦ်း ၊ စုံစုံက ြေါင််း လူဦ်းကရ (၂ ၁၄)ဦ်း ရှိမြ ်း (၁)အိ မ်ကထ ာင် လျှင် ြ မ််းမျှ လူဦ်းကရ (၃.၅)ဦ်း ခန  ် 

ကနထိုံင် လ က် ရှိြေါ သ ည်။ အ လုံြ် လုံြ်နိုံင် သ ည့််  အရ ယ်လဦူ်း ကရမှ ာ ကက ်းရ ာရှ ိ လူဦ်းကရ ၏ 

(၇၀%)ပ ဖစ်မြ ်း လုံြ် သ ာ်း အင် အာ်းရ ရှိမှုမ  ာ်းြ ေါသ ည်။ ၎င််းအ လုံြ် လုံြ်နိုံင်က သာ သူမ  ာ်းကိုံ အ သက်က မွ်း 

ဝမ််းကက ာ င််း ကျွမ််းက  င် မှု အတတ ်ြညာမ  ာ်း ကထာက် ြံ့်ကြ်းပခ င််း၊ တ စ်နိုံင်တစ ်ြိုံင် လုံြ် ငန််းမ ာ်း 

ထူကထ ာင် ကြ်းနိုံငမ် ည် ဆိုံြေါက ကက ်းရ ာ ဖွံြို့မဖိ ်း  ကရ်းအတ ွက် အလာ်း အလ ာကကာ င််းမ ာ်းရှိြေါ သ ည်။ 

အလုံြ် လုံြ်နိုံ ငက်သ ာ အ ရ ယတ် ွင် အမ   ိ်းသ ာ်း  အလုံြ်လုံ ြ်နိုံင်က သာ လူဦ်း ကရထက် အမ  ိ်း သမ ်း အ လုံြ် 

လုံြ်နိုံင်က သ ာ လူဦ်းကရ မှ ာ ြုိံမုိံ မ  ာ်းပြ ာ်းြေါ သ ည်။ အသက ် (၆ ၄) နှစ်နှင့်် အထက် သက်က က ်း  ရ ယ် အိုံ  

လူဦ်းကရ မှာကက  ်းရ  ာရှိ လူ ဦ်း ကရ၏    (၁၅%)ရှိမြ ်းက န််းမာကရ်း မှ ာအ သ င့််အ တ င့််ကကာ င််းမွန် ကြေါ  သ ည်။ 

၄ ။  ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းကရ ်းဆ ိုံငရ် ာ စ  မံခန ်ခ ွ မ ှု အကပခအက န 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတွင် လူမှုကရ်း အသင််းအဖွ ြို့မ  ာ ်းရ ှိမြ ်း သက်ဆိုံင်ရ ာ  

လုံြ်ငန််း  မ  ာ်း အလိုံက် တ က်ကကွစွာကဆ ာင်ရ က် ကြေါ သည် ။ ကက ်းရ ာရှိ အရြ်ဘ က် လူမှု အဖွ ြို့ 

အစည််းမ  ာ်း က ာ်း ဖွံြို့မဖိ ်း ကရ်း ဆိုံင်ရာ စ မံခန  ်ခွ မှု နှင့်် သက် ဆိုံင် သ ည့်် လုံြ်ငန််း မ  ာ်း ခ တိ ်ဆ က်  

ကဆာငရ် က် မှုသည် အ သင့်် အတင့််ကက ာင််းမွန် သ ည်ဟုံ ဆိုံနိုံင် ြေါ သ ည်။ ကက ်းရ ာ အတွင််းရှိ ပြည် သူ 

မ ာ်း၏ စည် ်းလံုံ်းည ညွ တ ်မှု၊ ရြ်မိ ရြ် ဖမ  ာ်း၏ ဩဇ ာသက်ကရ ာက်မှု  မ ာ်းက က ာင့်် က က ်းရ ာအက  ိ်း 

အဖွ ြို့လိုံက်က ဆာင်ရ က်မှုမ  ာ်းတ ွင် က အာ ငပ်မင် ထိကရ ာကမ်ှု အသင့််အတ င့်် ရှိ က ကာင််း ကတ ွြို့ရှိရြေါ သ ည်။ 

သိုံ ြေါက သာ် လ ည််း ကက ်းရ ာဖွံြို့မဖိ ်းကရ ်း ဆိုံင်ရာစ မံခ န ်ခွ မှုနှင့်် ြတ်သက ် ကသ ာ အသိ အပမင် ဗဟုံ သုံတ မ ာ ်း 



 
 

အြိုံင််း ( ဥြမ ာ- အဖွ ြို့အ စည််း မ ာ်း ဆိုံင်ရ ာသကဘ ာတရာ်းမ ာ်း)တ ွင် လိုံအ ြ် ခ က်မ ာ်း ရှိကနကသ်း လ က် 

ရှိြေါသည်။ 

၅ ။ စ  ်းြ ွာ်းက ရ်း နငှ ့်် အသက ်ကမ်ွးမ ှု အ ကပခ အကန 

 (က)   သ  ်းန ှံ စ ိုံက်ြ   ိ်းက ရ်း 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတွင်  လယ်ကပမ ြိုံ င ် ဆိုံ င် မှု အ သ င့် ် အ တ င့် ် ရှိ ြ ေါ 

သ ည် ။ က က ်း ရ ာ(၁)ရ ာ လံုံ်း အ ကန ပဖ င့်် လ ယ ် ကပမ ြိုံ င် ဆိုံ င် သ ည့်် အမိ်က ထ ာငစ်ုံမှာ(၃၄)စုံရှိမြ ်း ကက  ်းရ ာရှိ  

အမိ်ကထ ာငစ်ုံ ၏ (၅၃%)ရှိြေါသည်။ က က ်းရ ာတ ွင် လယ်ကပမ ဧက(၂ ၁၅)ဧ ကရှိမြ ်း စြေါ်းကိုံသာ အဓိ က  

စိုံက်ြ  ိ်းမြ ်း အပခ ာ်းသ ်းန ှံ မ ာ်း အကနပဖင့် ် မတ် ြ သ ်းနှံမ  ာ ်းကိုံ စိုံက် ြ  ိ်း ကြေါသည် ။ က က ်းရ ာတ ွ င် 

စိုံက်ြ  ိ်းကရ်း သွ င််းအာ်းစုံမ ာ်း၊ န ည််းြ ညာ ဝန်ကဆ ာင် မှုမ ာ်း  အန ည််းင ယ်ရ ရှိမြ ်း၊ မိုံ်းကရ ပ ဖင့််  

စိုံက်ြ  ိ်း ကြ ေါသ ည်။ ကက  ်းရ ာအဖွ ြို့အက နပဖင့်် မမိ ြို့နယ် အဖွ ြို့ အစည််းမ  ာ်းနှ င့်် ခ တိ ်  ဆက်မှု အ ာ်းနည််းပခင််း၊ 

ဖ က်ြိုံ်းမ ာ်းက ကရ ာက်တတ ်ပခင််း၊ စြ ေါ်း ရိတ ်သိ မ််းကရ ာင််းခ  ခ နိ်တ ွ င် ကခ  ်းက ငမွ ာ်းပြန်လ ည် ကြ်းဆ ြ် ရန ်  

အတွက် ကက  ်းရ  ာ သိုံ  လာ ကရာကဝ် ယ်ယူက သ ာ စြေါ ်းဒိုံငမ် ာ်းသိုံ  က ငကွြေါ် ရရ ှိက ရ်း ကရာင််းခ  ခ ့်သ ည့်် အတွ က် 

က ်း ကကာင််း မရရှိဘ   အက  ိ်း အပမတ်န ည််းပခ င််းမ ာ်းပ ဖစ်က ြေါ်မြ ်း စ ြေါ်းမ  ိ်းမခ  န်နိုံင်ပခင််း၊ပ ြန် လ ည်  

စိုံက်ြ  ိ်းခ  နိ်တ ွ င် မ  ိ်းက စ့်မ  ာ်းအာ်း သက် သာက သာနှု န််း ထာ်းပ ဖင့်် မရ၍  က ်း က က ်းက ြ်း ဝယ်ရပခ င််း၊  စိုံက် ြ  ိ်း 

ကပမဆ လ ာ အသင့််အ တ င့််ကကာ င််းမွန်ကသ ာလ် ည််း အထွက်နှု န််း တ ိုံ်းလိုံြေါက ကပမ သဇာ အ မ ာ ်း 

အပြာ်း ထည့််ရပခ င််းက  ကာ င့််အရင််း အနှ ်းမ ာ်းပခ င််း၊မ   ိ ်းက စ့်မ ာ်း ပြန် လည် ဝယ် ယူခ နိ်တ ွ င် စိုံက်ြ   ိ်းက ရ်း  

ဦ်း စ ်း ဌာနမှ ကရာင််းခ  က သာက ်းန ှုန််းန ှင့်် ပြ ငြ်/ြုံဂဂလကိ စိုံက်ြ   ိ်းက ရ်း ကုံမပဏ မ  ာ်းမှ ကရာ င််းခ  ကသာ   

က ်း နှုန််းမ ာ်း တ ူည ကသ ာ် လည််း ဝန်ကဆ ာ ငမ်ှု မ တ ူည ပခင််းက  ကာ င့်် လယ် သမ ာ်းမ ာ်းမှ ပြငြ်/ြုံဂဂ လိက 

စိုံက်ြ  ိ်းက ရ်း ကုံမပဏ မ ာ်းမှ ဝယ် ယူ ကနမှုမ ာ်း ကတ ွြို့ရှိရြေါသည် ။ 

(ခ)   ကမ်ွးပ မြူကရ်း လ ုံြ်င န််း 

 ဇ ယာ်း(၈)  က ည ငတ် က  ိုင ််း ကက ်းရ  ာတ ငွ ်တ ရိစိဆ ာန်ကမ်ွးပ မြူ ထာ်းရ ှမိ ှုအကပခ အကန 

စဉ ် ကက  ်းရ  ာ န ွော်း သ ိုံ်း ဝ က် ဆတိ ်  က က် ဘ   က ျွ  

၁ ကညငတ် က ိုင််း ၂ ၀  ၄ ၁၉ ၁၈၉ ၁၂ ၄  

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတွင် ကမွ်းပမြူကရ်းလုံြ်ငန််း ကိုံ တ စ်နိုံင် 

တ စ်ြိုံင် အမိ်တွင်က မွ်းပမြူ လ က်ရှိမြ ်း၊ စ ်း ြွာ်းပ ဖစ် ကမွ်းပမြူထ ာ်းပခ င််း  မရှိြေါ။ နွာ်း၊ဝက်၊ ဘ  နှင့်် 

 ကက ် စသ ည့်် ကမွ်းပမြူကရ်း လုံြ်င န််း မ ာ်း လုံြ်ကိုံ ငသ် ည့်် အိ မ်က ထာငစ်ုံမ  ာ်း အသင့််  

အတင့််ရှိြ ေါသည် ။ က က ်းရ ာတ ွင် အမိ်ကထ ာငစ်ုံအ ာ်းလံုံ ်း၏ တစ်ြိုံ ငတ်စ်နိုံင်  ကက်ကမွ်း ပမြူ သ ည့်် 

အမိ်ကထ ာင်စုံ (၁၀၀%) ခန  ်ရှိြေါသည်။ မရိိုံ်းဖလာ်းနည််းအတ ိုံင််း  က မွ်းပမြူပခင််းက ကာင့်် 

ဆံုံ်းရံှု်းမှုမ  ာ်းမြ ်း အပ မတ ်ရရှိမှုနည််းပခ င််း၊ကက ာကရ်ိုံ်း နှင့်ရ်ိတ ်သိမ််းမြ ်းြ ြင်မ  ာ်း ကိုံနွော်းစ ာ အပဖစ်ပြ န် 



 
 

လည် အ သံုံ်းပြ  ကြေါ သ ည်။ကမွ်းပမ ြူကရ်းဆိုံင် ေ ြော အသိ ြည ာနှင့််န ည််းြ ညာ  ဝန်ကဆ ာင် မှုမ ာ်း 

လိုံအြ် လ က် ရှိက ကာင််း ကတ ွြို့ရှိရြေါ  သည် ။ 

 (ဂ)   စ ိုံက် ြ  ိ်းက မ်ွးပ မြူကရ်း မ ဟ ုံတ ်က သ ာ အပခာ်းဝ ငက် ငရွ လ ုံြ် ငန််းမ ာ်း  

  လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်း ရ ာ တ ွ င် အိ မ် တ ွ င််း မှု ထုံ တ ် ကုံ န် လုံ ြ် င န််း  

မ ာ်း မရှိြ ေါ။ အပခာ်းဝ ငက် ငရွလုံြ် ငန််းမ ာ်းအပဖစ် အစိုံ်းရဝန ်ထမ််းမ  ာ်း၊ ြန််းရံ၊ လက်သမာ်း၊ 

ကဆာက်လုံြ်ကရ်း၊ ယာဉ် ကမာင််း၊ ဆိုံင် ကယ် ကယ် ရ ၊ က ်း ဆိုံင်၊ အြ်ခ  ြ် ဆိုံင် လုံြ်ငန််း မ  ာ ်း ကိုံ  

လုံြ်ကိုံ ငလ် က်ရှိ  ကြေါ သည် ။ အ သ က်ကမွ်းဝမ််းက က ာင််း  လုံြ်ငန််း မ  ာ်း အတွ က်  

နည််းြ ညာမ  ာ်းရရ ှိမြ ်း ပဖစ်ကသာ် လ ည််း အရင််းအနှ ်း စိုံ က်ထုံတ ်လုံ ြ်ကိုံငရ်န ် အ တ ွက်  

အခက်အခ မ ာ်းရှိကန က ြ ေါသ ည်။  ကက  ်းရ  ာနှင့်မ် မိ ြို့ ကြေါ် လမ််းြန ််း ဆ က်သွ ယ် ကရ်းက ကာင််းမွန်မြ ်း ၊  

လျှြစ်စ ်မ ်းရရ ှိကသ ာက က ာင့််  ထုံတ် ကုံန်လုံြ် ငန််းမ  ာ်း ထုံတ် လုံြ်ရန် အခွ င့််အ လမ််း တ စ်ရ ြ် 

ြင်ပဖစ်ြ ေါသည် ။ နယ်ကပ မ လံုံခခ ံ မှု ရှိမြ ်း လွတ် လြ်စွ ာသွ ာ်းလ ာကရ ာင််းဝယ်နိုံင်က သ ာက ကာင့်် 

လမ််းြန််း ဆက် သွယ်ကရ်း မှာ တ စ်နှစ် ြတ်လံုံ်း  ရာ သ မကရ ်း သွ ာ်းလာ နိုံငြ်ေါ သ ည်။ 

 

  (ဃ) ဘ ဏ်နငှ ့်် ကငကွ က်းဆ ိုံင်ရာ ဝ န်ကဆ ာင် မ ှု 

  လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတ ွင် လယ် ယာကပ မြိုံ ငဆ်ိုံင် သည့်် အိ မ် 

ကထာငစ်ုံ မ  ာ်း သာ စိုံက် ဘဏ်ကခ  ်းက ငမွ  ာ်း ရရ ှိနိုံ င် ြေါသည်။ က က ်းရ  ာတ ွ င် တ စ်လလျှင် ကခ  ်းက ငွ  

လိုံအြ် မှုအကန အထ ာ်းမှာ ကယဘုံယ အာ်းပ ဖ င့်် အ သင့်် အတင့် ် အကန အထ ာ ်းတ ွင် ရှိကနဆ ပဖစ်မြ ်း 

ကက ်းရ ာကနပ ြ ည် သူအ မ ာ ်းစ ုံမှာ သ က်သ ာက သာ အတိုံ်းန ှုန််းပ ဖင့်် ကခ  ်းက ငရွ ရှိကနြေါကသ ာလ် ည် ်း 

လိုံအြ်ခ  က်မ  ာ်းရှိကနဆ  ပ ဖစ်ြေါ သည် ။ 

၆ ။  အ ကပခ ခံအက ဆာ က်အဦ နငှ ့်် ဝန်ကဆ ာင် မ ှုမ  ာ်း 

 (က)  ကက  ်းလ က် သ ယ် ယြူ ိုံ ကဆ ာင် ကရ်း  

  လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတွင် လယ်ယ ာထွ က် ကုံန်မ ာ်း အာ်း 

ကက ်းရ ာတွင််း ဝ ယ်ယူ သ ည့််ဒိုံင် မ ာ်းတ ွ ငသ် ာ ကရာင််းခ  ြေါ သ ည် ။  က ုံ န် စိ မ််း နှ င့် ် သ ာ်း င ေါ်း မ ာ်း ကိ ုံ  

လ က ် ြံ တ န််း  မမိ ြို့ ရ  ်း တ ွ င ်  အ လွ ယ် တ ကူ ဝ ယ် ယူ နိ ုံ င် မ ြ ်း ၊  အပခ ာ်းကသာ လူ သံုံ်း ကုံန်ြစစ ည််း 

မ ာ်း အာ်း  ဆိုံင် ကယ်ပ ဖင့််  ကသာ် လည််းကကာင််း၊   သံုံ်းဘ ်း ဆိုံင် ကယ် ၊ ကာ်းမ ာ်းပဖင့််  

ကသာ် လည််းကက ာင််း သယ်ယူ ြိုံ ကဆ ာင် လ က်ရှိြေါ  သ ည်။ကက  ်းရ  ာတ ွင်  အ သံုံ်းပြ မှု အမ  ာ်းဆံုံ်း 

သယ် ယူြိုံ  ကဆ ာငက်ရ်းယ ာဉ ်မ ာ်းမှ ာ စက်ဘ ်း၊ ဆိုံင်ကယ် ၊ သံုံ်းဘ ်းဆိုံင် ကယ် ၊ ကထ ာလ် ာဂ  နှ င့်် 

ကာ်းမ ာ်းကိုံ အ သံုံ်းပြ  ကြေါ သည် ။ကက ်းရ  ာသည် လက်ြံတန ််း- င််း လှ ဆက်သွ ယ်ရေ်း လ  ််း 

(ရတ ြောင်က က  ြို့ကိုန််း- သနာ ြ ိုလ ််း) လမ််းမကက ်း အန ်းတ ွင် ရှိမြ ်းလမ််းြန ််းဆက် သွ ယ်ကရ်း အကန မှ ာ 



 
 

ကကာင််းမွန် ြ ေါသ ည်။ က က ်းရ  ာရှိ ရ ာတွင််း  လမ််း မကက ်း၏ စုံစုံကြေါ င််း အရှ ည်မှ ာ (၀/၃.၅)မိုံင်ခ န ် 

သွာ်း လာကရ်း လွ ယ်ကူြေါ သ ည်။ 

 

  (ခ)   လ ျှြ်စစ်စ ွမ််းအ ာ်းဆ ိုံင ်ရာ အ ကပခ ခံအက ဆာ က်အဦ်း 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတ ွ င် မဟာဓ ာတ ်အ ာ်းလိုံ င််းမှ လျှြ်စစ်မ ်း 

အသံုံ်း ပြ ကန ကသ ည့််   အမိ်ကထာငစ်ုံမှာ (၇ ၀%) ရှိမြ ်း   ကက ်းရ ာတွင််းရှိ တ စ်ခ   ိြို့ ကသာ     

အမိ်ကထ ာင်စုံ မ ာ်းတ ွ င ် လမ််းမ ်း တ ိုံင််း မရရှိသ ည့်် အတွက်  သွာ်း လာကရ်း /လံုံခခံ မှုမရှိပခင််းမ  ာ ်း  

ကတ ွြို့ရှိရြေါသ ည်။   ကက ်းရ ာ မ ်းကကာ်မတ မှ  ပြ ပြင်ထနိ််း သိမ််းမှုစနစ ်မှ ာ လည််း ကကာင််းမွန်ြ ေါ   

သ ည်။ 

(ဂ)   ဆ က် သယွ ်ကရ်း ၊ သတ င််းန ှင် ့် န ည််း ြည ာဆ ိုံင်ရာ အ ကပခ ခံအက ဆာ က် အဦ 

လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတ ွ င် ဆက်သွယ်ကရ်း ၊ သ တ င််းအခ က် 

လက်န ည််း ြညာနှ င့်် ြတ်သက်၍ အိ မ်တိုံင််း နည််းြေါ်း တ ယ် လ ဖုံန််း၊ Radio, TVမ ာ်း 

အမ ာ်းအပြာ်း အသံုံ်းပြ  လ က် ရှိြေါသည်။ လမ််းြန််း ဆက် သွ ယ်က ရ်း ကကာင််းမွန်မြ ်း 

ကက ်းရ ာအန ်း ြတ်ဝန ််း က ငတ် ွ င် သက်ဆိုံ ငရ်ာ ဆက်သွ ယ်ကရ်း တ ာဝ ေါတိုံ ငမ် ာ်း တ ည်ရှိသပ ဖင့်် 

ကက ်းရ ာ သူ/သာ်းမ  ာ ်းမှ ာ ကကိ ်းမ ့် ဆက် သွ ယ်ကရ်း ဆင််းကဒ် မ ာ ်း ပဖစ်က သ ာ MPT, Ooredoo, 

Telenor, Mytel (၄)မ  ိ်းစ လံုံ်း အသံုံ်းပြ နိုံ ငမ်ြ ်း စ ်း ြွာ်းက ရ်း အကနပဖင့်် က ်း ကွက်မ ာ်းနှင့်် 

သတ င််း အခ က် အ လက်မ  ာ်းအ ာ်း အခ နိ်နှင့်် တ ကပြ်း ည  ရယူနိုံင်သ ည့်် အပြင်  

ဆက်သွ ယ်ကရ်း ဆိုံင်ရ ာ ဗ ဟုံသုံတမ  ာ်းနှင့်် န ည််းြ ညာ ဆိုံင်ရာ အခ က် အ လက ် မ ာ်းကိုံလ ည််း 

လ ငပ် မန် လွ ယ်ကူစွာ ရရ ှိ နိုံငြ်ေါသည် ။ 

၇။  ြ ည ာကရ်း 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းေ ြောရှိ အလ ယ်တန ််း စာသ ငက် က ာ င််းတ ွင် စာ သင ် က 

ြေါသည်။ ကက  ာ င််း အ ာ ဟာ ရ တ ိ ုံ က် က ကျွ်း မ ှု အ စ  အ စ ဉ ် မှာ လ ည််း အ သ င့် ် အ တ င့်် ရှိ ြေါ သ ည ် ။ အ တ န််း 

ြ ည ာ မြ ်းကပမာ က်မှုမ  ာ ်းတ ွင် ဘွ ြို့ ရလူငယ်န ည် ်းက သာ် လည််း အ လုံြ် လုံြ်နိုံင် သ ည့်် အရ ယ်မ  ာ ်း 

ကသာက က ာင့် ် လုံြ် ငန််းခ ွင်ဝင်နိုံ ငသ် ည့်် လူသာ်းအ ရင််းအပမစ် တ စ်ရြ် ြင်ပဖ စ်ြေါသ ည်။ လူင ယ်မ  ာ်း မှ ာ 

အလုံြ် အကိုံ င ် ရှာ်းြေါ်း မှုနှင့်် အ သက်ကမွ်းဝမ််း ကက ာ င််းန ည််းြ ည ာ အ ာ်းနည််းပ ခင််း  မ ာ်းက ကာ င့််၊ 

သငတ် န််း မ  ာ်းြိုံ ခ  ကြ်းမြ ်း လုံြ်ငန််း မ  ာ်း အ ကကာင် အထ ည်ကဖ ာ် ကဆာငရ် က်နိုံ ငရ်န ်အတ ွ က် 

လိုံအြ်က သ ာ ရင််းနှ ်းကငွ / ကခ  ်းက ငမွ ာ်း ြံ့်ြိုံ်းက ြ်းမြ ်းကန ောက် လုံြ် ငန််းမ ာ်း ဖွင့်် လှစ်ကဆ ာငရ် က်ြ ေါက 

ဝငက် ငွ အသင့်် အတင့်် ရလ ာနိုံင် မည် ပ ဖစ်ြ ေါသည် ။ 

 

၈ ။  က  န််း မ ာကရ်း 

 (က) က  န််း မ ာကရ်းကစာ င ့််ကရ ှာက် မ ှုဆ ိုံင်ရာ ဝန်ကဆ ာင် မ ှု ရရ ှမိ ှုအကပခ အကန 



 
 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ သ ဲ က ိုန ််း ကက ်းရ ာတ ွ င် ကက  ်းလက်က  န််းမာကရ်းဌ ာနခွ  ေှ ပြ ်း က န််း မ ာ 

ကရ်းမကကာင််း လျှင်ပဖစ်ကစ ၊  အကရ်း ကြေါ်လူနော မ ာ်းရှိခ ့်လျှက်ပဖစ်ကစ  ကက ်း ရ ာေှ  ကက ်းလက် 

ကဆ်းကြ်းခန််းနှင ် လက်ြံ တန််းမမိ ြို့နယ် ကဆ်းရံုံ သိုံ  သွာ်းက ရာ က်ကုံ သ ကြေါ သ ည်။ ကက ်းလ က်ကန 

ပြည် သူမ  ာ်း သည် ေြောသ တိုြ်ရကွ်း၊လည်ရ  ြောင််းနာ ရာသ အလိုံက် ပဖစ်ြွ ာ ်းမှု အနည််း င ယ်ရှိ 

ြေါသည်။ ပဖစ်ြွ ာ်းရကသ ာ အက ကာင််းအရ င််းမ ာ်း ကိုံ ကဖာထ်ုံတ်ဖ ယ်ရှာ်း ကြ်းပခ င််း၊ က န််း မာကရ်း 

အသိြည ာကြ်းပခ င််းတ ိုံ အ ာ်း ကဆာငရ် က်ကြ်းသင့်် ြေါသည်။ က န််းမာကရ်းဦ်းစ ်းဌာနမ ှ လည််း 

သတ ်မှတ်အရ ယ် ကရာက် သူတိုံင််းအ ာ်း သတ ်မှတ် ကာလ မ  ာ်းတ ွ င် ကက ်းရ ာ အထိ လိုံအ ြ် သည့်် 

ကာကွ ယ်ကဆ်း မ  ာ်းအ ာ်း လာကရာ က် ထိုံ်းက ြ်းလ  က် ရှိြေါသည်။ 

(ခ) က သာ က် သံ ုံ်းက ရရ ရ ှမိ ှုန ှင ့်် သ န ်ရငှ််းက ရ်း 

  လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတ ွ င် ကသာက် သံုံ်းက ရကိုံ ကရတ ွင််းမ  ာ်း၊ 

လက်နှိြ ် တ ံုံ ကင်တွ င််းမ ာ်း သံုံ်းစွ  ကမ ြ ်း၊ ကရ ကိုံက ရစ စ်ပဖင့််စစ်၍ ကသ ာက် သံုံ်း ကရ ြေါ သပဖ င့်် 

SDG-6  ရညမ်ှန််းခ  က် အ ရ သန ်စင်က သာ က သာ က်သံုံ်းကရ  ရရ ှိကရ်း လိုံအ ြ်ြေါ သည် ။ ကရ သ န ် 

စက်ရံုံမ ှ ကရသန ်ဝ ယ် ယူ  ကသာက် သံုံ်းသူ မ ာ်း လ ည််း အနည််း ငယ်ရှိ က ြေါ သ ည်။ကပမက အာက်က ရ  

အနက်ကြ (၂ ၀၀’) ကအ ာ က်တူ်းကဖာ် ကြ်းထာ်း လ က်ရှိြေါသည် ။  သန ်ရှင််းက သာ က သာက် သံုံ်းက ရ  

ကိုံရရှိမြ ်း၊ ြတ်ဝန ််းက  င်  သန ်ရှင််းကရ်း ြိုံ င််းတ ွင် က က ်းလက်က ဒသ ၏ ယင် လံုံအမိ် သ ာသံုံ်းစွ မှု မှ ာ 

(၁၀၀%) ရှိသပဖင့်် ကက ်းရ ာ သူ/သာ်းမ ာ ်းအကနပ ဖင့်် က န််းမ ာကရ်းဆိုံ ငရ်ာ အသင့်် အတင့််ရှိ၍ 

တစ်ကိုံယ်က ရ သန ်ရှင််းကရ်းဆိုံင်ရ ာ က န််း မာကရ်းအသိြ ည ာကြ်းမှုမှ ာလ ည််း အသင့််အတ င့််  

ရှိြေါသည်။ 

၉ ။ သ ဘာ ဝြတ်ဝန ််းက င် ထနိ််း သမိ််း ကာက ွယ်ပ ြ စ ုံပခ င််း 

 (က) ြတ ်ဝန််းက  ငန် ှင ့်် သဘာဝ သ ယံဇ ာတမ  ာ်း ထနိ််း သ ိမ််းက ာက ွယ်ပခ င််း 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာတ ွင် စိုံက်ြ  ိ်းကပ မဆ လ ာအကနအထ ာ်းမှ ာ  

စြေါ်းစ ိုံက်ြ  ိ်းရ ာတွင ် ကကာင််းမွန် သ ည့်် အကန အထ ာ်းပဖစ်ြေါ သ ည်။ ကပမဆ လ ာက ကာင််း မွန် မြ ်း 

သ ်းန ှံအ ထွကန်ှုန််းကက ာင််း မွန်ြေါ သည် ။ စွန ်ြစ်ြစစ ည််းမ ာ်း စ မံခန ်ခွ မှုတ ွင် လည််း ြလြ်စတ စ်  

အြိ်ခွံ၊ဘူ်းခွံမ  ာ်းကိုံ    စနစ်တက စွန ် ြစ်ရန်  အ တ ွက် အမိှုက်ကန် လိုံအ ြ်ြေါ သည် ။  သဘာဝ  

ြတ်ဝန ််းက င် ဆိုံ ငရ်ာ အ သိ ြ ည ာ က ြ်း လ ုံ ြ် င န််း မ  ာ ်း ပမ င့် ် တ င ် ကဆ ာ င ် ရ က ် ကြ ်း သ င့်် ြ ေါ သ ည် ။  

 

 (ခ) သ ဘာ ဝကဘ ်းအန တရာ ယ်မ ာ်း စ  မံခန ်ခ ွ ပခင ််း 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာသ ည် ပမ န် မာ နိုံ င် ငံ ၏ ကအာ က် ြိုံ င််း တ ွ င ် 

က ကရာကက် သ ာ ကက ်းရ ာပဖစ်သ ည့်် အကလျှ ာက် မိုံ ်းရ ာသ တွင် မိုံ်းမ  ာ်းပခ င််း၊က လပြင််း တ ိုံက်ခတ ် 

ပခ င််းမ ာ်း ရှိြေါက သ ာလ် ည််း ြ က်ဆ ်း ဆံုံ်းရံှု်းမှု မရှိြေါ ။ လူထုံ အကပခပြ  သဘ ာဝ ကဘ ်းအနတရာ ယ်  

ကလျှာ့်ခ ကရ်း  အစ အစဉ ် မ ာ်း ကဆ ာငရ် က်နိုံငမ်ှု မရှိကသ်းြေါ။  ကက  ်းရ ာသည် တရာ်း 



 
 

ဥြကဒစိုံ်းမိုံ်းမှုရှိမြ ်း တည် မငိမ်ကအ်းခ  မ််းမှုရှိက သ ာက ကာင့််  ကုံ န်စည် ကူ်းသန် ်း ကရာင််းဝယ် မှုမှ ာ 

အဆင်ကပြ ကခ  ာက မွြို့လ က်ရှိြ ေါသ ည် ။ မှု ခင််းမ ာ်းက ာကွ ယ် တ ာ်းဆ ်းက ရ်း အတွက် 

ပမန်မာနိုံင် ငရံ တ ြ်ဖွ ြို့မှ အ ခေါအာ်းက လ  ာစ်ွ ာ မှုခင််းက  ဆင််းကရ ်း ြည ာကြ်း ကဟာကပြာ ြွ မ ာ်းအ ာ ်း 

(၁)နှစ် (၁)ကကိ မ် ကဟာကပ ြာပြ လုံြ်ကြ်းလ  က်ရှိြ ေါ သ ည်။ 

 

၁ ၀။  က  ာ်း-မ ကရ်းရ ာ ကစိ စရြ်ဆ ိုံင်ရာ 

 လက်ြံတန ််းမမိ ြို့ န ယ်၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ ာအတွင််းရှိ မိဘမ  ာ်းသည်သ ာ်းသမ ်းမ ာ်းကိုံ  ြည ာ 

သင ် ကာ်းမှု အြိုံ င််းတ ွင် က ာ်းပဖစ်ပခ င််းမပ ဖစ်ပခ င််း အကြေါ်  ခွ ပခ ာ်း သတ ်မှတ် ပခ င််းမရ ှိဘ  တ န််း တ ူြညာ  

သင ်က ာ်းခွင့် ် ရှိ ကြေါ သ ည်။ မိ သ ာ်းစုံစာ်းဝတ ်ကန ကရ်း အကပခအကနအ လိုံ က်သ ာ ြည ာ သင ်က ာ်းခွင့််ကိုံ 

သက်ကရာ က်မှု ရှိကစနိုံင် သ ည်။ ကန စာ်းလုံြ် ငန််း မ ာ်း၊ စ ်း ြွာ်းက ရ်း လုံ ြ်ငန် ်းမ ာ်းတ ွင် က ာ်းမတန ််း တ ူ 

အခွင့််အကရ်းရရှိြေါကသာ် လည််း ကန စာ်းလုံြ်အ ာ်းခသတ ်မှတ်ရာတ ွင် အမ  ိ်းသမ ်းမ ာ်းမှာ အမ   ိ်းသာ်းမ ာ်း 

ထက် လုံြ် အာ်းခရရှိမှု ြိုံနည််းသည်ကိုံ ကတ ွ ြို့ရှိရြေါသည် ။ လူမှု အဖွ ြို့အစည််းအတ ွင် ်း အမိ်တွ င််း 

အ ကမ််းဖက်မှုနှင့် ် က  ာ်းမခွ ပခ ာ်းဆက်ဆံမှုတိုံ မှာ အမ  ာ်းအာ်းပ ဖင့်် နည််းြေါ်းသည် ။ ကက ်းရ ာဖွံြို့မဖိ ်းက ရ်း 

လုံြ် ငန််းနှင့် ် ကက ်းရ ာသ ာကရ်းန ောကရ်းကိစစရြ်မ ာ်းတ ွင် အမ  ိ်းသမ  ်းမ  ာ ်း တကတ်က ် ကကကွက ွ ြ ေါဝင ်

လ ုံြက်ဆ ာင ် ကြ ေါသည ်။  



 
 

ရေကန ် ကက  ်းရ  ာ အ ုံြ်စ ုံ၊ က ည ငတ် က  ိုင််း ကက ်းရ  ာ၏ ကက ်းရ  ာဖ ွံြို့မဖ ိ်းတ ိုံ်းတ က် ကရ်းက ကာ် မတ  စာရ င််း 

စဉ် အ မည် အ ဘ အ မည် မတှ ်ြံ ုံတင ်အမတှ် တာ ဝန် ဖ ုံန််း နံြေါတ် မတှ ်ခ က် 

၁ ။ ဦျေး က  ွ်ာစ ုျေးလ ငျ်ေး ဦ်းရက ြ်ော ဝင််း ၇/လြတ(နိုံင်)၁ ၁၁၅၂၃ ဥကကဌ ၀၉၄ ၂၃၆၈၄ ၃၀၅  

၂။ ဦျေး     ျေးဇ င် ဦ်းစ  န်ရ သြော င််း ၇/လြတ(နိုံင်)၀ ၈၉၁၂ ၀ ဥကကဌ(ဝယ်ယူကရ်း) ၀၉၇၅၀၅၁၂၉၁၆  

၃ ။ ဦျေး ရန ်ကအွာင်     ျေး ဦ်းစ  ို်း ရ ြော င် ၇/လြတ(နိုံင်)၁၂၄ ၃ ၃ ၈ အ ဖ ွဲြို့ဝင် ၀၉၇၈၅၁၁၉၄၄ ၈  

၄ ။ ကေေါ်န ဲြို့ န ဲြို့ ဝငျ်ေး ဦ်း င် သန််း ၇/လြတ(နိုံင်)၁၂၂၆၄ ၅ ဘဏဏာ ကရ်းမှြူ်း ၀၉၇၉၂၉၆၃၆၀၉  

၅။ ကေေါ်ခ    ခ   က သ ွာင်ျေး ဦ်းထနွ််း ရေ ွှေ ၇/လြတ(နိုံင်)၀၄၈၇၇၇ စာ ရင််းကိုံင် ၀၉၇၉၁၂၃၂၀၁ ၉  

၆။ ဦျေး က  ွ်ာ ငျ်ေးလ ှို င် ဦ်းလရှသြော င ််း ၇/လြတ(နိုံင်)၁၃၉၅ ၀၇ အ ဖွ ြို့ဝင် ၀၉၄ ၀၃၇၂၂၉၄ ၀  

၇။ ဦျေး ခင်ကသွာ ငျ်ေး ဦ်းအ ိုန််း ရက ြ်ော ၇/လြတ(နိုံင်)၀၄၈ ၁၅၇ အ ဖွ ြို့ဝင် -  

       

       

       

       



 
 

 
 



 
 

 

လက်ြံတန် ်းမမ ိြို့နယ်၊ ရေကနက်က ်းရ  ာ အ ုံြ်စ ုံ၊ ကညင်တက ိုင််းကက ်းရ  ာ ဖ ွံြို့မဖ  ိ်းကရ်းဗ ြူဟာ တည်ကဆာက်မ ှု အကပ ခပ ြဇယာ ်း 

စဉ ် ပြ ဿန ော အ က ကာ င််း အရင််း 
အ ကပခ အကန 

ကက ာင ််းမ ာ်း 

အ ဟန  ်အတ ာ်းနငှ ့်် 

စနိ်ကခ ေါ် မ ှု 

ကပဖရ ှင််းမ ည ့်် 

န ည််းလ မ််းမ  ာ်း 

အ ဆ ိုံပြ စ  မံခ က်နငှ ့််  

လ ုံြ် ငန််းမ ာ်း 

၁ က  န််း  ြောရေ်းက ဏ္ဍ 

       

၂  ေ ်းသွြော်းလိုြ်ငန််းကဏ္ဍ 

       

၃ က ငကွ က်းက ဏ္ဍ 

       

၄ စ  ိုက် ြ   ်းရ ေ်း ကဏ္ဍ 

       

၅ ထ ိုတ်က ိုန် လ ိုြ် ငန််းန ငှ  ် အရ သ်းစ ြော်း၊ အ လတ်စြော်းစ  ်းြြွော်းရေ်း လ ိုြ် ငန််း  ြော်းဆ  ိုင်ေြော ကဏ္ဍ 

 သက်ရ ွ်းဆ ို ငေ်ြော 

ထိုတ်ကိုန်  ြော်း 

က ိုယ်တ ိုင်  ပြ လို ြ်န ိုင်

ပ င််း 

သက်ရ ွ်းဆ ို ငေ်ြော 

ထိုတ်ကိုန်  ြော်း 

က ိုယ်တ ိုင် ထိုတ်လို ြ် 

န ိုငရ်ေ်းအတ ွက် 

ြည ြောေှင်  ြော်း လ ို အြ်ပ င််း 

ရက ်းလက်ဦ်းစ ်းဌြောန ှ 

ဖွင ် လှစ်ရြ်းသည ် 

သင်တန််း  ြော်းက ို 

ရက ်းေ ြောလ ထို  ှ 

စ တ်ဝင််းစြော်း ှု ေှ ပ င််း 

ရက ်းေ ြောလ ထို ှ ပြငြ် 

တ ွင် သွ ြော်းရေြောက် သင် 

ကကြော်းေန်  က် ဲပ င််း၊ 

သငက်က ြော်းရေ်းစ ေ တ ်  ြော်း 

 က် ဲပ င််း 

သက်ဆိုံ ငရ်ာဌ ာနနှင့် ်  

ခ တိ ်ဆက်ကဆ ာင်ရ က် 

ရန် 

သက်ရ ွ်း သငတ် န််း   ြော်း 

ဖွင်လစှ်ရဆ ြောင်ေ က်ေန ် 

၆ ြ ည ြောရေ်းက ဏ္ဍ 

   လတ န််း ကက  ရက  ြော င််း 

 ေှ ပ င််း 

ရနွေြောသ ြ တ်ေက်  ြော ်းတွ င် 

ကရလ်းသ ငယ်  ြော်းအ ြော ်း 

ရပ ရနေြောေှ ပ င််း/ 

စ တ်ဝင်စြော်း ှု ေှ ပ င််း 

ေန ်ြံိုရငွ ေှ ပ င််း သက်ဆိုံ ငရ်ာဌ ာနနှင့် ်  

ခ တိ ်ဆက်ကဆ ာင်ရ က် 

  လတ န််း ကက  ရက  ြော င််း 

တ ည်ရဆြော က်ေန ် 



 
 

 

စဉ ် ပြ ဿန ော အ က ကာ င််း အရင််း 
အ ကပခ အကန 

ကက ာင ််းမ ာ်း 

အ ဟန  ်အတ ာ်းနငှ ့်် 

စနိ်ကခ ေါ် မ ှု 

ကပဖရ ှင််းမ ည ့်် 

န ည််းလ မ််းမ  ာ်း 

အ ဆ ိုံပြ စ  မံခ က်နငှ ့််  

လ ုံြ် ငန််းမ ာ်း 

  လတန််းကက   

ြညြော ရေ်းသင် ကကြော ်းန ို င်ေန် 
ရန် 

       

၇ ရ ်ွးပ  ြူရေ်းန ငှ  ် င ်း လ ိုြ် ငန််း/ရ ်ွးပ  ြူရေ်းရ ဆ်း ြ ည ြော 

       

၈ ရေ ွှေြို့ ရပြ ြောင််းရန ထ  ိုင်  ှုကဏ္ဍ 

       

       

၉ လ ံ ိုခ ံ ရေ်း နငှ  ် တ ည်ပ င   ်ရအ်း   ််းရေ ်း ကဏ္ဍ 

       

၁၀ လ  င ယ်န ှင  ်အ ြော်းကစ ြော်းကဏ္ဍ 

       

၁၁ လ ျှြ်စစ် ကဏ္ဍ 

       

၁၂ သ တ င််းန ှင  ် ဆက ်သ ွယ်ရေ်း က ဏ္ဍ 

       

၁၃ သ ယ ံဇြောတ နငှ  ် သဘြော ဝြတ်ဝန ််းက ငက် ဏ္ဍ 

       

၁ ၄ အ ကပခ ခံအက ဆာ က်အ အံ ုံက ဏ္ဍ 



 
 

 

စဉ ် ပြ ဿန ော အ က ကာ င််း အရင််း 
အ ကပခ အကန 

ကက ာင ််းမ ာ်း 

အ ဟန  ်အတ ာ်းနငှ ့်် 

စနိ်ကခ ေါ် မ ှု 

ကပဖရ ှင််းမ ည ့်် 

န ည််းလ မ််းမ  ာ်း 

အ ဆ ိုံပြ စ  မံခ က်နငှ ့််  

လ ုံြ် ငန််းမ ာ်း 

 ရ ာတ ွင််းလမ် ်းမကက ာင််း

ပခင််းက က ာင့်် သွာ်းလ ာ 

ရာတ ွင် ခက်ခ ပခင််း 

 

မိုံ်းရာသ တွင် 

လမ််းြ က်ပခင််း 

 

လမ််းပ ြ ပြင်ရန် 

ကက ်းရ ာမ ှ

စိတ ်ဝင်စာ်းမှုရှိပခင််း 

ရန်ြံုံကငွ မရှိပခင််း သက် ဆိုံင်ရ ာဌ ာနမ  ာ်း 

နှင့်ခ် တိ ်ဆက်ကဆ ာင ်

ရ က်ရန် 

ရ ာတွင််းလမ််း 

ဂဝံကက ာ က်ခင််းရ န် 

 ကိုန်ထိုတ်လ  ််း 

 ရကြောင််းပ င််း 

 

ကိုန်ထိုတ်လ  ််း ှြော အ သံို်း 

ပြ သ    ြော်းပြ ်း  မိုံ်းရာ သ  

တ ွင်လမ််းြ  က်ပခ င််း 

လမ််းပ ြ ပြင်ရန် 

ကက ်းရ ာမ ှ

စိတ ်ဝင်စာ်းမှုရှိပခင််း 

ရန ်ြံုံကငွမရှပိခ င််း သက် ဆိုံင်ရ ာဌ ာနမ  ာ်း 

နှင့်ခ် တိ ်ဆက်ကဆ ာင ်

ရ က်ရန် 

ကိုန်ထိုတ်လ  ််း 

ပြ ပြငရ်ဆ ြောင်ေ က်ေန် 

 သန ်ရှင််းသည့်် 

ကသာက်သံုံ်းကရမရှိပခင််း 

ရ ာမှရရှိသည့်် 

ကရမ ာ်းကိုံ သာ 

အသံုံ်းပြ ကနရပခင််း 

ကရနှင့်က်ပမကနရာ 

လှြူမည့်် သူရှိပခင််း 

ရန်ြံုံကငမွရှိပခင််း သက် ဆိုံင်ရ ာဌ ာနနှင့် ်

ခ တိ ်ဆက်ရန် 

ကရသန ်စငစ်နစ် 

တြ်ဆငရ်န် 

 ေ ြောလယ်ရ  ြောင််းရ ို်း  

တ  ်ရကြောရနပ င််း 

ရ  ြောင််းရ ို ်းအြော်း 

ပြန်လည်တ ်းရဖြ်ော ည် 

ဆ ိုြ က ရေစ ်းရေလြော 

ရကြောင််း ွန်၍ စ ို က်ြ   ်းရေ 

အတွက်ြ  အသံို်းပြ န ိုင် ည်။ 

ကက ်းရ ာမ ှ

စိတ ်ဝင်စာ်းမှုရှိပခင််း 

ရန ်ြံုံကငွမရှပိခ င််း သက် ဆိုံင်ရ ာဌ ာနမ  ာ်း 

နှင့်ခ် တိ ်ဆက်ကဆ ာင ်

ရ က်ရန် 

ရ  ြောင််းရ ို်း အြော်း 

ပြန်လ ည်တ ်း ရဖြောေ်န ် 

၁၅ အ ိုြ်   ြ်ရေ်း န ှင  ် စ   ံ န ် ွဲရေ်း က ဏ္ဍ 

       

 

 



 
 

 

 

 

 

 

လ က်ြ ံတန ််း မမ ိြို့ န ယ်၊ရေကန ်အ ုံြ်စ ုံ၊က ည ငတ် က  ိုင ််း ကက ်းရ  ာ 

ကက  ်းရ  ာ ဖ ွံြို့မဖ ိ်းက ရ်း လ ုံြ်ငန််း မ  ာ်း ဦ်း စာ်းက ြ်းအ ဆင ့််သ တ ်မတှ ်ပခ င််း 

 

စဉ ် အ ဆ ိုံပြ စ  မံခ က်အ မ ည် 
ကြ်း မတှ ် 

(၁)မ ှ(၁၀ ၀) 
ဦ်း စာ်းက ြ်းအ ဆင ့်် 

၁ က  ျေးရ ွာတ င်ျေး လ ျ်ေးက   ွာ  ်ခင်ျေးပခ ငျ်ေး ၉၅ ၁ 

၂ ကရသန ်စင်စနစ်တ ပ် ဆင်ပ ခင်ျေး ၇၅ ၂ 

၃   လတ န်ျေး က   က  ွာ ငျ်ေးတ ည်ကဆ ွာ ရ်န ် ၃၀ ၃ 

၄ ရ ွာလ ယ်ကခ ွာင်ျေးရ ုျေးပပန ် လ ည်ကဖ ွာရ်န ် ၂ ၅ ၄ 

၅ သ ်/က  ျေး သ ငတ် န်ျေး ၂ ၀ ၅ 

၆  ုန်ထုတ်လ  ်ျေး ၁၅ ၆ 

    



 
 

 

 

 

 

 

 

လ က်ြ ံတန ််း မမ ိြို့ န ယ်၊ရေကန ်အ ုံြ်စ ုံ၊က ည ငတ် က  ိုင ််း ကက ်းရ  ာ 

အ ကက ာင် ထ ည်ကဖ ာက်ဆာ ငရ်  က်မ ည ့်် က ာလ သတ ်မတှ ်ပခင််း 

 

စဉ် အ ဆ ိုံပြ စ  မံခ က ်အမည် 
ဦ်းစာ ်း ကြ်း 

အ ဆ င ့်် 
၂၀၂၃-၂၀၂၄ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

 

၂၀၂၇-၂၀၂ ၈ 

 

၁ က   ျေးရ ွာအတ  င်ျေးလ ်ျေးက  ွာင်ျေး  န်လွာက စက ရျေး ၁ √     

၂ က ရသန ်စငစ်နစတ် ပ်ဆင်ပခင်ျေး ၂ √     

၃   လတ န်ျေး က   က  ွာ ငျ်ေးတ ည်ကဆ ွာ ရ်န ် ၃  √    

၄ ရ ွာလ ယ်ကခ ွာင်ျေးရ ုျေးပပန ် လ ည်ကဖ ွာရ်န ် ၄   √   

၅ သ ်/က  ျေး သ ငတ် န်ျေး ၅    √  

၆  ုန်ထုတ်လ  ်ျေး ၆     √ 

        

        



 
 

 

        

        

        

 



 

 

ကနော က်ဆက ်တ ွ  (၄) 

ဦ်း စာ်းက ြ်းစ  မံခ  က် အဆ ိုံပြ လ  ာ (သ ိုံ ) စ  မံခ က်အက က ာင််း အရ ာ (၁) 

က က ်းရ  ာ                                       - ကညင်တက ို င််းကက ်းရ ာ 

က က ်းရ  ာအ ုံြစ် ုံ                               - ရေကန်ရက ်းေ ြောအိုြ်စို 

မမ ိြို့နယ ်                                         - လက်ြံတန််း 

တ ိုံင််းက ဒသကက  ်း / ပြညန်ယ ်               - ြ ခ်ူး 

စ  မခံ ကအ်မည ် - က က ်းရ ာတ ွင််းလမ် ်း ဂဝကံ က ာက်ပခင််းပခင််း 

                          

စ  မခံ ကက် ဆာင ရ်  ကရ်န ်လ ိုံအြက်  ကာင််း ရငှ််းလင််းက ဖာပ်ြခ က ်(သ ိုံ ) လကရ် ှအိက ပခအက န 

❖ ရ ာတ ွင််းလမ််းမက ကာင််းပခင််းက  ကာင့်် သွာ်းလာက ရ်းခက်ခ ပခင််း 

စ  မခံ ကရ်ညရ်  ယ ခ် က ်(လကရ် ှအိက ပခအက နအာ်း ြ ိုံက ကာင််းကအာင ်က ဆာငရ်  ကလ် ိုံသည ့် ်ဆန ဒက ဖာပ်ြရန)် 

❖ ရ ာတ ွင််းလမ််းက ဆာင်ရ ကပ်ခင််းအတ ွက ်ကက ်းရ ာသူ/သာ်းမ ာ်း သွာ်းလာက ရ်းလွယ်ကူက စရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

က မျှာမ်နှ််းအက  ိ်းရလဒ ် (လကင်င််းရညရ်  ယ ခ် က ် က ရာကရ် ှမိြ  ်းက နောက ် ထြဆ်င ့်ရ်ရ ှလိာမည ့် ်

အက  ိ်းက က ်းဇ်ူးမ ာ ်း) 

❖ က က ်းရ ာသူ/သာ်းမ ာ်း သွာ်းလာက ရ်းလွယ်ကကူ စရန်။ 

❖ က က ်းလက်ကနပြည်သူမ ာ်း ြိုံမိုံ ဖံွြို့မဖ ိ်းလာက စရန်။ 

စ  မခံ ကဆ် ိုံင ရ်ာ အခ ကအ်လကက် ဖာ ပ်ြပခင် ်း (ဘာလ ုံြ ်မည၊် ဘယ က် လာက ်ြမာဏလ ုံြ ်ရမည)် 

ရ ာတငွ််းလမ််းဂဝံကက ာက်ခင််းပခင််း(၂၁ ၀၀)က ြ 

စ  မခံ က ်က ုံနက် စရတိ ထ်ည ့်ဝ်င မ် ှု 

ခန  မ်နှ််းက ုံနက် စရတိ ်(က ြ ်) ထည ့်ဝ်ငမ်ည ့်် အစ  အစဉ ်

❖ ၁၅၀၀၀,၀၀၀ (က ငွသာ်း) 

❖ ၆၃၆၉၆၀၀ (လုံြ်အာ်း) 

❖  

❖ က က ်းလက်ကဒသဖံွြို့မဖ ိ်းတ ိုံ်းတက်ကရ်းဦ ်းစ ်းဌာန 

❖ က က ်းရ ာ 

❖  

အက  ိ်းခစံာ်းသဦူ ်းက ရ 
လဦူ ်းက ရ ဆင် ်းရ  ခ မ် ်းသာမ ှု အဆင ့်အ်တန် ်း (အမိက် ပခ) 

က ာ်း မ က ြေါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ က ြေါင််း 

က က ်းရ  ာအဆင ့် ် ၉၉ ၁ ၁ ၅ ၂၁ ၄ ၆ ၁ ၅ ၂၂ ၂၀  

အက  ိ်းခစံာ်းမည ့်သ် ူဦ ်းက ရ 

မှတ်ခ က်။  က ခ ာင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ ်အလတ ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင််းရ  −  ၃၊ အလွန်ဆင််းရ  − ၄ 



 

 

 

စ  မံခ က ်အက ကာင်အထည်ကဖာ်မည ့်် နည််းလမ််းနငှ ့်် အစ  အစဉ်မ ာ်း 

(၁) တာဝန်ယ အူကကာင်အထည်က ဖာ်မည ့်် အဖ ွ ြို့အစည််း (မ ာ်း) 

❖  က က ်းရ ာဖံွြို့ မဖ ိ်းကရ်းက ကာ်မတ   

❖ က က ်းရ ာ၀ယယ် ူက ရ်းက ကာ်မတ   

❖ က က ်းရ ာအုံြ်ခ  ြ်က ရ်းအဖွ ြို့အစည််းမ ာ်း 

(၂) စ  မံခ ကစ်တင် မည ့်် အခ နိ် ခန ်မနှ််း - ၂၀၂၄ ခုံနှစ်၊ ဇွန်လ ၁ ၀ ရက ်

(၃) စ  မံခ ကမ်ြ  ်းစ  ်းမည ့််အခ န်ိ - ၂၀၂၄ ခုံနှစ်၊ ရအြောက်တ ိုဘြောလ ၃၁ ရက ်

(၄) က က ်းရ  ာထည ့််ဝင်မ ှု ရ ရ ှကိအာ င် က ဆာင်ရ  က်မည ့်် အစ  အစဉ် - 

❖ က က ်းရ ာသူ/သာ်းမ ာ်းနှင့်် က စတ နောရငှ်မ ာ်းမှ အလှြူက ငွမ ာ်း ထည့််၀င်လြှူဒေါန််းနိုံင်ရနအ်တ ွက် ရြ်မိရြ်မ ာ်းနငှ့်် 

က က ်းရ ာက ကာ်မတ  မှ က ဆာင်ရ က်သွာ်းြေါမည်။ 

(၅) လ ုံြ်ငန််းလည်ြတ ်က ရ်း၊ ပြ ပြင်ထနိ််းသမ်ိ ်းက ရ်းတ ိုံ အတကွ် အဖ ွ ြို့အစည််းဆ ိုံင်ရာနငှ ့်် က ငကွ  က်းဆ ိုံင်ရာ အစ  အစဉ်မ ာ်း 

❖ လုံြ်ငန််းမ ာ်း က ကာင််းမွန်စာွ အက ကာငအ်ထညက် ဖာ် ကဆာင်ရ ကန်ိုံငက် ရ်းအတ ွက် လုံြ်ငန််းအဆင့််အလိုံက် က က ်းရ ာ 

လူထုံအာ်း အစည််းအက ဝ်းက ခေါ်ယ ူမြ ်း က ဆွ်းက နွ်းတ ိုံင်ြင်ြေါမည။် 

❖ လုံြ်ငန််းမ ာ်း အက ကာငအ်ထည်က ဖာမ်ြ ်းြေါကလည််း လုံြ်ငန််းမြ ်းဆံုံ်းမှု အလ  အကပြာင ််း လုံြ်က ဆာင်ပခင ််းနငှ့်် ဖွင့််လှစ် ြွ  

လုံြ်က ဆာင်ြေါမည်။ 

❖ ရ ာ တွင််းလမ််းဂဝံက က ာက်ခ င််းပခ င််းနှ င့််ကရသန ်စင်စနစ် အ ာ ်း က ရရှညက် ကာင််းမွန်ခိုံင်ခံ့်က စက ရ်းအတကွ် 

လိုံအြ်က သာ ပြ ပြင်ထိန််းသိမ််းမှု လုံြ်ငန််းမ ာ်းကိုံ အစ အစဉက် ရ်းဆွ မြ ်း က က ်းရ ာဖံွြို့မဖိ ်းက ရ်းကရကကာ ်မတ  မှ 

ဦ ်းက ဆာင်၍ လုံြ်က ဆာင် သွာ်းြေါမည်။ 

❖ ပြ ပြင်ထနိ််းသိမ််းက ရ်းအတ ွကလိ်ုံအြ်မည့်် ကုံန်က စရတိ ်မ ာ်းကုိံလည််း က က ်းရ ာအတငွ််းရိှ ပြည်သူမ ာ်းနှင့်် လုံြ်ငန််း 

ရငှ်မ ာ်းထံမှ က ဆာင်ရ က် သွာ်းြေါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ကန ော ဆ်  ်တ  ဲ (၂) 

က  ျေးရ  ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  အကထ ွာ ်အ   ပပ  ဇ ယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   က  ျေးရ  ွာ  လ   ှိုစ  ျေးပ  ွာျေးကရျေး အ ကပခ အကန 

( )  လ  ဦျေးကရနငှ်   လ  ဦျေး ကရဆ  ငု ်ရ ွာ အခ  ်အ လ ်  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး ( ၁) လ  ဦျေး ကရန ှင  ် လ  ဦျေးကရဆ  ငု ်ရွာ အခ   ်အ လ  ်  ွာျေး 

အ သ  ် အပု်စ ု   ွာျေး   စစုကု ပါင်ျေး 

 သန်စ   ် ျေးသ  အ

က ရအတ   ် 

  ွာျေး   

၁  နစှ် ကအွာ  ် န ု စ ု အရ ယ ် ၁ ၁ ၂   

၁  နစှ် ှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ကအွာ ် က လျေးငယ ် ၄ ၄ ၈   

၅ နှစ် ှ ၉ နစှ်    လတ န်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၄ ၆ ၁၀   

၁ ၀ နစှ် ှ ၁ ၄ နစှ်  အလယတ် န်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၃ ၁၁ ၁၄   

၁ ၅ နှစ် ှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်န ငု်သည် အရ ယ ် ၇၃ ၇၄ ၁၄၇   

၆ ၅  န ှစ ် န ှင ်အထ ် သ ်က  ျေးရ ယ ်က  ျေး ၁၄ ၁၉ ၃၃   

စစုကုပ ါင်ျေး ၉၉ ၁၁၅ ၂၁၄   

စစုကုပ ါင်ျေး အ   ်က ထွာ ငစ် ု ၆၃   

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) အ   ်ကထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို၊ (၂) က  ျေးရ  ွာ အပု်စ ု အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ှ ျေးရံျုေး ။ 

 တှ ်ခ  ် ။ ။ အသ ် အပု် စ ု ၁ နစှ်က အွာ  ် ဆ  ုသည ် ှွာ က  ျေး ငျ်ေးစ   ှ အသ ် (၁) နစှ် ပပ ည  ်    

အ ရ  ယ ်၊ ၁ နစှ်   ှ ၄ နစှ် ဆ  ုသည် ှွာ အ သ ် (၁) နစှ်ပပ ည  ် အရ  ယ် ှ (၅) နစှ်  ပပ ည  ်   အရ  ယ် ၊ ၅ 

နစှ်   ှ ၉ နစှ် ဆ  ုသည ် ွှာ အ သ ် (၅) နစှ်ပပည  ် သ ည် ှ အသ ် (၁ ၀) နစှ်  ပပ ည  ်   အရ  ယ်၊ 

၁ ၀နစှ် ှ ၁ ၄ နစှ်ဆ  ုသည် ှွာ အ သ  ် (၁ ၀) နစှ်ပပည  ် သ ည် ှ အသ ် (၁ ၅) နစှ် ပ ပ ည  ်   အရ  ယ ်၊ 

၁၅ နစှ်  ှ ၆၄နစှ် ဆ  ုသည ် ှွာ အ သ ် (၁၅)နစှ်ပပ ည  ် သ ည် ှ အ သ  ် (၆ ၅) နစှ် ပ ပည  ်   အရ  ယ်၊ 

အ သ  ် ၆၅နစှ်န ှင  ် အထ  ် ဆ  ုသည် ှွာ အသ ် (၆ ၅) နစှ်ပပ ည  ် အရ  ယ်န ှင  ် ၎င်ျေး ထ ် 

အ သ  ်က  ျေး သ ည  ် အရ  ယ ်  ွာျေး  ု ဆ  ုလ  ုသည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ စွာရင်ျေးက ွာ  ်ယ  ှို အရ န ု စ ု အရ ယ်  ကလျေး နညျ်ေးပ ါျေးက  ွာ င် ျေး  

ကတ  ြို့ရှ ရမပ ျေး ၊လယ်ယာလိုပ်က ိုင်သူ အသင ်အတင ်ရ  ပပ ်း စ ်းပ ာ်းရရ်းအသင ်အတင ် ရကာင််းမ န် 



 

 

ရ ကာင််း ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ အု ပ်ခ  ပ်ကရ: ှ ျေးရံုျေး တ  င် က  ျေးရ ွာ ၏ အ  ်က ထွာငစ်ု စွာရ ငျ်ေး  ဇယွာျေး  ွာျေး  

စန စ်တ   က ွာ  ်ယ ထ ွာျေးက  ွာင်ျေး ကလ လွာကတ  ြို့ ရှ ရပါသ ည်။ 

 

 

(ခ ) အ လပု် လပု်န  ုင် သ   အင ်အ ွာျေး 

(ခ-၁) လပု ်သ ွာျေးအ င် အွာျေးန ှင်   ဝငက် င  ရလ ုပ်င န်ျေး  အ    ျေးအစ ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၂) လပု် သွာျေး အင ်အ ွာျေးန ှင်   ဝငက် င  ရလ ုပ်င န်ျေး  အ     ျေး အစွာျေး 

စ ဉ် လပု ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

အ ဓ    

အ လပု် အ  ငု ် အ     ျေးသ  ျေး ဦျေး

က ဆ ွာင် သည  ်

အ   ်က ထွာ င်စ ု

  ွာျေး 

 

 

  

အ ဓ   ဝင် ကင  ရ 

လပု ်ငန ်ျေး ဟတု်  

က သ ွာ အ ပခွာျေးဝ င် ကင   

ရလပု ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 

လပု ်  င်ု သ   (ဦျေးကရ 

ရပ ် တည်န  င်ု ှို 

( ှတ်ခ  ်   ု

က သခ ွာစ  ွာ ဖတ် မပ  ျေး 

 နှ ်ရ ွာတစ ်ခ  ု   သု ွာ 

က ရ  ျေးရ န် ။) 

အ   ် 

က ထ ွာင်

စ ု

  သွာျေးစ  ု

ဝ င် 

လပု ်အ ွာျေး 

စ   ု ်ပ   ျေးစ  ျေးပ  ွာျေး လပု ်ငန ်ျေး  ွာျေး    

၁ 

လ ယ် ယွာစ   ု ်ပ   ျေးက ရျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
၂၄ ၃၁ ၃  

  ပ င်   လတ ် √န   ်   

အလုပ် သ ွာျေး/ 

 ဝန ်ထ ်ျေး 
၂၁ ၄၂ ၅  

  ပ င်   လတ ် √န   ်   

၂ 

တ  ရစ ဆ ွာန ် က  ျေး ပ  ကရျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

  ပ င်   လတ ် √န   ်   

အလုပ် သ ွာျေး / 

 ဝန ်ထ ်ျေး 
    

  ပ င်   လတ ် √န   ်   

၃ 

ငါ ျေး လပု်ငန ်ျေး (ကရခ    /ကရငန် ငါ ျေး/ပစု  န ် စ က သွာ ကရသ တတဝါ   ွာျေး 

ဖ ်ျေးပခ င်ျေး၊ က  ျေးပ  ပခင်ျေး) 

   

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၄ 

သစ ်ကတ ွာလုပ် ငန ်ျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

စ   ု ်ပ   ျေးက  ျေး ပ  ကရျေး ဟ ုတ်က သ ွာ အ ပခ ွာျေးဝ င် ကင  ရ လပု် ငန်ျေး  ွာျေး    

၅ 
သ တတ  တ  ျေးက ဖွာ် ကရျေး ၊ က  ွာ ်ထတု ်လပု် ကရျေး န င်ှ   

သ ဘ ွာဝရငျ်ေး ပ စ ်  ွာျေး ထ ုတ်လပု် ပခ င်ျေး 

   



 

 

စ ဉ် လပု ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

အ ဓ    

အ လပု် အ  ငု ် အ     ျေးသ  ျေး ဦျေး

က ဆ ွာင် သည  ်

အ   ်က ထွာ င်စ ု

  ွာျေး 

 

 

  

အ ဓ   ဝင် ကင  ရ 

လပု ်ငန ်ျေး ဟတု်  

က သ ွာ အ ပခွာျေးဝ င် ကင   

ရလပု ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 

လပု ်  င်ု သ   (ဦျေးကရ 

ရပ ် တည်န  င်ု ှို 

( ှတ်ခ  ်   ု

က သခ ွာစ  ွာ ဖတ် မပ  ျေး 

 နှ ်ရ ွာတစ ်ခ  ု   သု ွာ 

က ရ  ျေးရ န် ။) 

အ   ် 

က ထ ွာင်

စ ု

  သွာျေးစ  ု

ဝ င် 

လပု ်အ ွာျေး 

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၆ 

ထ ုတ် နု ်လပု် ငန ်ျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၇ 

လျှ ပ်စ စ် ၊ ဓ ွာတ ်က င  ြို့ န င်ှ   ကရကပျေး ကဝကရျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး / 

 ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၈ 

က ဆ ွာ ်လပု် ကရျေး ၊ လ ် သ ွာျေး ၊ ပန ်ျေးရ ံ လပု် ငန ်ျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
၁ ၁   

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
၂ ၃   

   

၉ 

ယ ွာဉ် ၊ စ  ်  ရ  ယွာန ှင်   တ ွာရညှ ်ခံ အ   ် သံျုေးပ စ စည်ျေး  ွာျေး ပပ င်ဆ င် ကရျေး      

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး / 

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၀ 

 ျွ  ်ျေး   င်ပည ွာရင်ှ   ွာျေး (ဆ ံပင် ၊ အ လပှပ င်၊ အပ်ခ   ပ်၊ 

အ င် ဂ င်န  ယွာ ၊ သ င်တန ်ျေး ကပျေး သ   စ သ ည ်) 

   

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး / 

 ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၁ 

လ ် လ  - လ ် ွာျေး ကရ ွာင်ျေးဝ ယ်က ရျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /         



 

 

စ ဉ် လပု ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

အ ဓ    

အ လပု် အ  ငု ် အ     ျေးသ  ျေး ဦျေး

က ဆ ွာင် သည  ်

အ   ်က ထွာ င်စ ု

  ွာျေး 

 

 

  

အ ဓ   ဝင် ကင  ရ 

လပု ်ငန ်ျေး ဟတု်  

က သ ွာ အ ပခွာျေးဝ င် ကင   

ရလပု ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 

လပု ်  င်ု သ   (ဦျေးကရ 

ရပ ် တည်န  င်ု ှို 

( ှတ်ခ  ်   ု

က သခ ွာစ  ွာ ဖတ် မပ  ျေး 

 နှ ်ရ ွာတစ ်ခ  ု   သု ွာ 

က ရ  ျေးရ န် ။) 

အ   ် 

က ထ ွာင်

စ ု

  သွာျေးစ  ု

ဝ င် 

လပု ်အ ွာျေး 

ဝန ်ထ ်ျေး 

၁၂ 

ဟ  ုတ ယ် န င်ှ   စ ွာျေးက သွာ ်ဆ  ုင် လပု ်ငန ်ျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၃ 

ပ  ု ကဆ ွာ င်ကရျေး ၊ သ  ကု လွှာ င် ကရျေး န င်ှ   ဆ ် သ  ယက်ရျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၄ 

က င  ကခ ျေး ဝန် ကဆ ွာင် ှို လပု်ငန ်ျေး (ဘ ဏ် န င်ှ   ကင  ကခ ျေးပခင ်ျေး အပါ အဝင ် 

က င  က  ျေးဝ န ်က ဆွာ င် ှို လပု် ငန ်ျေး) 

   

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၅ 

အ   ်ခခံ ကပ ၊ ယွာ ဉ်၊ စ  ်  ရ  ယ ွာ၊ က ရွာ င်ျေးဝ ယ် င ှွာျေးရ  ်ျေး ပခ င်ျေးန င်ှ   

ဆ ်စ ပ် က သွာ လ ုပ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

   

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး / 

 ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၆ 

ပပည ်သ  ဝန ် ကဆ ွာင် ှိုလပု် ငန်ျေး  ွာျေး (အပု်ခ   ပ် ကရျေး ၊  ွာ  ယက် ရျေး န ငှ  ် 

က ဘျေး င ်ျေးလံခုခံ  ကရျေး) 

   

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး  

/ ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၇ 

ပည ွာကရျေး      

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး / 

 ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   



 

 

စ ဉ် လပု ်ငန ်ျေး  ွာျေး 

အ ဓ    

အ လပု် အ  ငု ် အ     ျေးသ  ျေး ဦျေး

က ဆ ွာင် သည  ်

အ   ်က ထွာ င်စ ု

  ွာျေး 

 

 

  

အ ဓ   ဝင် ကင  ရ 

လပု ်ငန ်ျေး ဟတု်  

က သ ွာ အ ပခွာျေးဝ င် ကင   

ရလပု ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 

လပု ်  င်ု သ   (ဦျေးကရ 

ရပ ် တည်န  င်ု ှို 

( ှတ်ခ  ်   ု

က သခ ွာစ  ွာ ဖတ် မပ  ျေး 

 နှ ်ရ ွာတစ ်ခ  ု   သု ွာ 

က ရ  ျေးရ န် ။) 

အ   ် 

က ထ ွာင်

စ ု

  သွာျေးစ  ု

ဝ င် 

လပု ်အ ွာျေး 

၁၈ 

  န ်ျေး ွာ ကရျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၁၉ 

လ   ှိုကရျေး  လပု် ငန ်ျေး  ွာျေး    

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

၂၀ 

အ   ်  ွာျေး တ  င် အ ငွှာျေး လ   ု ်လပု် သ    ွာျေးန ှင်   အ    ျေး အ ည ် 

 ကဖွာ် ပပန  င်ု ကသ ွာ လပု် ငန ်ျေး  ွာျေး 

   

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
   

 

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

  ပန ်ျေး /  

ရွာသ အလ ု ် 

အလုပ် သ ွာျေး 

   

   

၂၁ 

ပပ င်ပ အဖ  ဲြို့ အစ ည ်ျေး  ွာျေးန ငှ ်     ုပဏ    ွာျေးတ  င် လပု်  ုင် သ    ွာျေး     

  ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန ်ျေး 
    

   

အလုပ် သ ွာျေး /  

ဝန ်ထ ်ျေး 
    

   

 စ ုစ ုကပါ င်ျေး        

 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) အ   ်က ထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို၊ (၂) က   ျေးရ  ွာ အပု ်စ ု အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ှ ျေးရံျုေး ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။    ။   ုယ်ပ ငု် လုပ် ငန်ျေးလုပ ် ု င် သ  အသင ်အတင ်ရှ မပ ျေး ကပ ယွာ  ဲ  

အ  ်ကထ ွာင်စု   ွာျေး သ ည် အင ာ်းလိုပ်သာ်းမ ာ်းအဖြစ် ဝငရ်ရာက်လိုပ်က ိုင်ဖြင််း၊ က ပန််းလိုပ်ငန််း 

မ ာ်းလိုပ်  ု င ် ကနရက  ွာ ငျ်ေးက လ လ ွာ ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။  

 

 

 



 

 

(ခ-၂) လ ုပ် ငန်ျေးန ငှ်     ွာျေး ၊  အလ  ု  ်အန ည်ျေး ဆံျုေးန ငှ်   အ  ွာျေး ဆံျုေး လပု် အွာျေးခ န ှိုန ်ျေးထ ွာျေး  

ဇ ယွာျေး (၃)  လပု ်ငန်ျေး န ှင်     ွာျေး ၊  အ လ   ု် အနည ်ျေးဆံျုေးန ှင်   အ   ွာျေးဆံျုေး လပု ်အ ွာျေးခန ှိုန်ျေး ထွာျေး 

စဉ ် အ လ ုပ်အ   ငု် က ရတ   ် ပံ ု
အ   ွာျေးဆံျုေး (  ပ်) အ န ည်ျေးဆံျုေး (  ပ်) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ ်ယွာစ ု ပ်   ျေးကရျေး ကန စွာျေး ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ  ရစဆွာန်က   ျေးပ  က ရျေး ကန စွာျေး     

၃ 
ငါျေးလုပ်ငန်ျေး (က ရခ   /က ရငန် ငါျေးဖ ်ျေး 

ပခင်ျေး၊ က   ျေးပ  ပခင်ျေး) 
ကန စွာျေး     

၄ 
သတ တ တ  ျေးက ဖွာက် ရျေး၊က   ွာ ထု်တ် 

လုပ်က ရျေး နငှ်  သဘွာဝရင်ျေးပ စ ် ွာျေး 

ထုတ်လုပ်ပခင်ျေး 

ကန စွာျေး     

၅ ထုတ် ုနလု်ပ်ငန်ျေး ကန စွာျေး     

၆ 
က ဆွာ ်လုပ်က ရျေး၊ လ ်သ ွာျေး၊ 

ပန်ျေးရလုံပ်ငန်ျေး 
ကန စွာျေး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယ ွာဉ်၊ စ ်  ရ ယ ွာ၊ အ  ်သုံျေးပစစည်ျေး 

  ွာျေး ပပင်ဆငက် ရျေး 
ကန စွာျေး     

၈ လ ်လ -လ ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ ်က ရျေး ကန စွာျေး     

၉ 
 ျွ ျ်ေး  င်ပညွာရငှ်  ွာျေး (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င ်န ယ ွာ၊ 

သင်တ န်ျေး က ပျေးသ  စသည်) 

ကန စွာျေး     

၁၀ 
ဟ ုတယ ်နငှ်  စွာျေးက သွာ ်ဆ ငု် 

လုပ်ငန်ျေး 
ကန စွာျေး     

 

ရင်ျေးပ စ် … ဦ ျေးတ ည်အပ်ုစ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပခင် ျေး - ရပ ်  ရပ်ဖ အပ်ုစ၊ု အ    ျေးသ  ျေး အပ်ုစ၊ု လယ ်သ ွာျေး အပ်ုစ။ု 

 တှ ်ခ  ်  (၁) လခစွာျေး အလပ်ုသ ွာျေး  ွာျေး၏ တ စ်ရ ်ဝင်က င   = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နောရ  တ   ်ပဖင်  ရကသွာ အလပ်ုသ ွာျေး  ွာျေး၏ တ စ်ရ ်ဝင်က င   = (တ စ်နောရ  ဝင်က င   × ၈) 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။    ။ လုပ် အွာျေးခ  သတ ် ှ တ ်ရွာတ င်   ွာျေး /  တ န်ျေး တ  ည  ှို  ရှ က  ွာင်ျေး  

ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

 

 

 

 

 



 

 

(ဂ) သ ဘွာဝရ ငျ်ေးပ  စ်   ွာျေး 

(ဂ-၁) စ   ု်ပ    ျေးန  ငု ်ကသ ွာ ကပ  ဧရ  ယ ွာ 

ဇ ယွာျေး (၄) က  ျေးရ  ွာ၏စ   ု် ပ   ျေးက ပ   ပ  ငု် ဆ  ငု်  ှို 

ကပ အ    ျေးအစ ွာျေး 
ဧရ  ယ ွာ 

(ဧ ) 

ကပ ဆ  လ  ွာ အရ ည် အက သ  ျေး 

( နှ်ရ ွာတ စ်ခ  ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န်) 

လယ်ကပ   က ွာင်ျေး            သင  ်√           ညံ   

ယွာကပ  / ကတ ွာင် ယ ွာကပ   က ွာင်ျေး            သင  ်            ညံ   

ဥယ ွာဉ်ခခ ံကပ   က ွာင်ျေး            သင  ်            ညံ   

  ုင်ျေး /  ျွန်ျေးကပ    က ွာင်ျေး            သင  ်            ညံ   

ဓန ကတ ွာကပ   က ွာင်ျေး            သင  ်            ညံ   

စွာျေး   ်ကပ   က ွာင်ျေး            သင  ်            ညံ   

ကပ လ တ် ကပ လပ်  က ွာင်ျေး            သင  ်            ညံ   

စစုကုပ ါင်ျေး   

 

ရင်ျေးပ စ ် … (၁) အ   ်က ထွာင်စစုွာရင်ျေး က  ွာ ်ယ   ှို၊ (၂) ဦ ျေးတ ည်အပ်ုစ ု က ဆ  ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေး အပ်ုစ၊ု  (၃) 

လယ ်ယွာ က ပ စ   ံခန ်ခ  ဲက ရျေးနငှ်   စွာရင်ျေးအင်ျေးဦ ျေးစ  ျေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ  ွာအပ်ုစ ုအပ်ုခ  ပ ်က ရျေး  ှျေးရ ံျုေး။ 

 တှ ်ခ  ်။       ။ က ပ လ  တ်က ပ လပ် ဆ  သုည် ွှာ ယ ခင်  သ  ျေးစွာျေးခံယ  လပ်ု  ငု်လွာခဲ  မပ  ျေး အက   ွာင်ျေးအ    ျေး    ျေး 

က   ွာင်  စ  န် လ  တ် ထွာျေးသည်  သ  ျေးစွာျေးခံယ  လပ်ု  င်ုသ   ရ ှ ကသွာ စ   ု်ပ   ျေးကရျေး (သ  ု ) က   ျေးပ  က ရျေးလပ်ု  ငု်န  င်ုသည်   

က ပ နင်ှ  န  ငု်ငံက တ ွ်ာ  သ  ျေးသန်  လ ွာထွာျေးသတ် တှ ်သည်   က ပ   ွာျေး   ုဆ  သုည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။လယ် ယ ွာ စ ု ်ပ    ျေးက ရျေး  ှွာ အဓ  စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး  ပဖစ် သ ည်။   ုျေးစပါျေး ၊ တ ် ပဲ  

အဓ  စ ု ် ပ   ျေး  သ ည်။  ယခင်  ကပ ဩဇွာက ွာင်ျေး၍  ယခုအခါ အ သင ် အတင ် သွာက ွာင်ျေး   န် 

က  ွာင်ျေး ကတ  ြို့ရသ ည်။ ကနောင် အခါတ င် ကပ အ ရညအ်က သ ျေး ညံ သ ွာျေး ည်  ုစ ုျေးရ  ်ရပါ သ ည် ။  

အဘယ်က  ွာင ် ဆ ုကသ ွာ ် ဓါတ်ကပ ဩဇ ွာ  ွာျေးအ လ န်အ ျံွ သုံျေးစ ဲပခ ငျ်ေး(က ပါင်ျေး ၊  ှို၊ပ ုျေး) သတ ်ကဆျေး   ွာ ျေး 

စညျ်ေး  ်ျေး ဲ စ ွာ သံုျေးစ  ဲကန က  ွာင်ျေးကလ လွာကတ  ြို့ရှ ရ ပါ သ ည်။  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဂ-၂)  ဓွာတ် သတ တ  နငှ်   အ ပခ ွာျေး သဘွာ ဝရင်ျေးပ စ ်  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၅) ဓ ွာတ် သတ တ နငှ ်   အပခွာျေး သဘ ွာဝရင ်ျေးပ စ ်  ွာျေး 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

က  ျေး ရ  ွာ နငှ  ် 

အ န  ျေး ပတ်ဝန်ျေး  င်တ  င ် 

သဘ ွာ ဝအတ  င်ုျေး က တ  ြို့ရ ှ န  င်ု ှို 

( နှ်ရွာ တစ်ခ ု  သုွာ ကရ  ျေး ရန်) 

အ သ ံျုေးခ  န  ငု ် ှို 

( နှ်ရ ွာတ စ်ခ  ု  ုသွာ 

ကရ  ျေးရ န်) 

သတ တ နှင ် အပခွာျေးတ  င်ျေးထ  ်သ ယံ 

ဇွာတ  ွာျေး (ဓွာတ်က င ြို့ ၊ ကရနံ၊ 

က  ွာ ်    ် စ သ ည်။) 

  ွာျေး   သင  ်    နညျ်ေး      ရှ √ 
လ ယ်      ခ ်  

အသုံျေး ပ ပ န ုင်ပ ါ  

က  ွာ ် ၊ သဲ ၊ က  ွာ  ်စ ရစ ် 

စသ ည်  ွာျေး 
  ွာျေး   သင  ်   နညျ်ေး      ရှ √ 

လ ယ်     ခ ်  

အသုံျေး ပ ပ န ုင်ပ ါ  

သဘွာဝ အပင်     ျေးစ  တ်  ွာျေး 
(န ောျေးစွာ၊က ဆျေးဘ ်ဝင်အပင်  ွာျေး)  

  ွာျေး   သင ်   နညျ်ေး      ရှ √ 
လ ယ်  ခ ်  

အသုံျေး ပ ပ န ုင်ပ ါ  

သဘွာဝ တ  ရစဆွာ န်    ျေးစ  တ ်  ွာျေး   ွာျေး   သင  ်    နညျ်ေး      ရှ √  

 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … ဦျေး တ ည် အပု်စ ု က ဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရပ်   ရပ ်ဖ အပု်စ ု၊ သစ်ကတ ွာဦျေးစ  ျေးဌ ွာန ၊ အကထ  ရ   

အ ုပ်ခ   ပ်ကရျေး  ဦျေး စ  ျေးဌ ွာန ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ဓွာတ ်သတ တ နငှ်   အပခွာျေးသ ဘွာ ဝရင်ျေးပ စ ်  ွာျေး  က်ရ  မှု မရ  ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဃ ) ဥစစ ွာဓန အဆင  ် အကပခ အကန 

ဇ ယွာျေး (၆) ဥစစ ွာဓန အဆင  ် အကပခ အကန 

အ က  ွာ ငျ်ေး အရ ွာ 
သ တ ် တှ ် စံန ှိုန်ျေး 

အဆင်က ပပ က သွာ 

အ   ်က ထွာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရ ှ  

က သွာအ   ်က ထွာင်စ ု

 က ပပလည်က သွာ 

အ   ်က ထွာင်စ ု

အလ  န် က ပပလည် 

က သွာအ   ်က ထွာင်စ ု

ကပ ယွာ ပ ုင်ဆ ု င ်ှို     

အ  ်အကပခ အကန      

 ုန်ထုတ်လုပ် ှိုနှင  ်

ဆ ုင်က သွာပ ုင်ဆ ုင် ှို 
    

အဓ  စ ျေး ပ ွာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး 
    

အ  ်ကထ ွာင်စု  ၆ ၁၅ ၂၂ ၂၀ 

     

 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) က  ျေးရ  ွာလ ံျုေး ျွတ ် အစ ည်ျေးအက ဝျေးပပ လပု ်ပခငျ်ေး ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။    ။ အဓ  စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး သ ည် စပါျေး၊ပဲ စ ု ်ပ    ျေး  သ ည်။ လ ယ် သ ွာျေး  ွာျေး  

အသင ်အတင ်ရှ သ ည် ။  ကပပလ ည်က သွာ အ  ်က ထွာငစ်ု   ွာျေး ရှ သ ည်။ အ လုပ်အ   ုင်ရှ ွာျေးပါ သည် ။  

မ   ြို့က   ျေးပ ပက  ျေး  ွာျေးတ  င် သ ွာျေးက ရွာ  ်လု ပ်  ငု ် သ ည်။ အဓ  စ ျေး ပ ွာျေးက ရ ျေး  ု တ  ုျေးတ  ်ကအ ွာ င်  

ကဆွာငရ်  ်က ပျေးရ န် လ အု ပ်က  ွာင်ျေးက လ လ ွာ  ကတ  ြို့ရှ ရ  ပါသည်။ 



 

 

(င)  ထ  ခ   ု် လ  ယ ် ှို 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစ ွာ ဖ  လ ံ ု ှို 

ဇ ယွာျေး (၇) ကခ  ျေး ငွှာျေးပခ င ်ျေး ရ ှ ဘ ဲ တ စ်ကန  လျှင် အနည ်ျေးဆံျုေး နစှ်န ပ်စွာျေးန  ုင် သည ်   အ   ်ကထ ွာ ငစ် ု  ွာျေး 

( ဥစစွာ ဓန အဆ င  ် “၃” န ှင်   “၄ ” အ   ်က ထ ွာင်စကု ပါင ်ျေး၏  ၃၀ ရ ွာခ  ငုန် ှိုန ်ျေးစ  ) 

အ ခ  န်  ွာ လ 

အ   ်က ထွာ င်

စ ုအကရ 

အ တ   ် 

ကပဖရ ှင်ျေး သည ်   နညျ်ေး ဗ  ဟွာ (ကပဖရ ှင်ျေးန ည်ျေး 

တ စ်ခ စု  အလ  ု ် အ   ်ကထွာ ငစ် ု အကရအတ   ်  ွာျေး  ု 

ကဖ ွာပ်ပရန ်) 

၃ လကအွာ  ်

ဝ ်ျေးစွာဖ လံ ုှို 
၁၂ 

အပခွာျေးအစ ွာကပပွာ ငျ်ေးလဲစွာ ျေး    =  

အစွာက လျှွာ စွာျေး           =  

အကထ ွာ အ် ပံ ယ                 = √ 

ကခ  ျေးယ                                =  

လုပ်အ ွာျေးခက    ယ                 =  

၃ လနှင်  ၆ 

လ  ွာျေး 

ဝ ်ျေးစွာဖ လံ ုှို 

 

အပခွာျေးအစ ွာကပပွာ ငျ်ေးလဲစွာ ျေး    =  

အစွာက လျှွာ စွာျေး           =  

အကထ ွာ အ် ပံ ယ                 =  

ကခ  ျေးယ                                =  

လုပ်အ ွာျေးခက    ယ                 =  

၆ လ   ှ၁၂ 

လအ ထ  

ဝ ်ျေးစွာဖ လံ ုှို 

 

အပခွာျေးအစ ွာကပပွာ ငျ်ေးလဲစွာ ျေး    =  

အစွာက လျှွာ စွာျေး           =  

အကထ ွာ အ် ပံ ယ                 =  

ကခ  ျေးယ                                =  

လုပ်အ ွာျေးခ က   ယ                 =  

ရ ငျ်ေးပ  စ်..ဥ စစ ွာဓန အဆင  ် “ ၃” န ငှ်   “၄ ” အ   ်ကထ ွာင်စကုပ ါင်ျေး၏  ၃ ၀ 

ရ ွာခ  ငုန် ှိုန်ျေး စ  အွာျေးစစ ်တ ်ျေး က ွာ ် ယ  ပခ ငျ်ေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ဝမ််းစာြူလ ိုမှု (၃)လရအာက် ရ  သည ် အ မ်ရ ာငစ်ို အနည််းငယ်သာ 

ရ  သည်က ိုရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 



 

 

(င-၂)    ည  ကစ ွာင  ်ကရ ှွာ ်  ှို အ ထ  ျေးလ  ုအပ်က သ ွာ အ ုပ်စ ု  ွာျေး၏  ထ  ခ   ု် လ  ယ ် ှို အကပခအကန 

ဇ ယွာျေး (၈)   ည  ကစ ွာင  ်ကရ ှွာ ် ှို အထ  ျေး လ  အု ပ်ကသ ွာ အပု်စ ု  ွာျေး၏  ထ  ခ   ု်လ  ယ ် ှို အကပခ အကန 

အ က  ွာ ငျ်ေး အရွာ   ွာျေး   ကပ ါင်ျေး 

  သွာျေးစုကစ ွာင် ကရှ ွာ  ်ှို ရှ ကသွာ သ ်က  ျေးရ ယ်အ ု  ၆ ၄ 

နှစ်နှင် အ ထ ် 
   

  သွာျေးစု/ရပ်ရ ွာ ၏ကစွာ င် က ရှွာ ် ှို ရှ က သွာ  သန်စ  ်ျေးသ ည ် 

ပုဂ္  လ် 
   

 အ   ်က ထွာ ငစ် ုအကရ အတ   ် 

ဆင်ျေးရဲ၍  သွာျေးစုဦျေး ကရ  ွာျေးသ ည်  အ    ျေးသ   ျေးဦျေး ကဆွာင် 

အ  ်ကထ ွာင်စု   
 

ဆင်ျေးရဲ၍  သွာျေးစုဦျေး ကရ  ွာျေးသ ည်   ုဆ ုျေးဖ /ု တ စ်ခ ုလပ် 

အ  ်ကထ ွာင်စု 
 

အပခွာျေးကေ သသ ု    ွာပ င် စ ွာ သ ွာျေးက ရ ွာ ် 

ကနထ ငု် လုပ်  ုင် ကနသ ည်  ဆင်ျေးရဲသ ည်  အ  ်က ထွာ င် စု 
 

 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရပ်  ရပ် ဖ အ ုပ်စ။ု 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။    ။   ည ကစွာ င ်ကရှွာ ်  ှို အ ထ ျေးလ အု ပ်ကသ ွာ အုပ်စု   ွာျေး၏ ထ ခ ု ် လ ယ် ှို 

အကပခအကန မရ  ပါ။ 



 

 

(င-၃)  က  ျေးရ  ွာ၏ ထ  ခ   ု် သ  ်ကရွာ  ်လ  ယ်  ှို အ ကပခ အကန 

ဇ ယွာျေး (၉) က  ျေးရ  ွာ၏ ထ  ခ   ု် သ ်ကရ ွာ ် လ  ယ ် ှို အကပခအကန 

စဉ ် 
ထ  ခ   ု် လ  ယ ် ှို 

အ     ျေးအစ ွာျေး(အကပခအကန) 

ထ  ခ   ု် လ  ယ ် ှို ( ှန်ရွာတ စ်ခ ု  ုသွာ 

ကရ ျေးရ န်) 

၁ စွာျေးန ပ်ရ  ခွာ  ဖ လုံ ှို ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ  √ 

၂ 
သဘွာဝရ ငျ်ေးပ  စ် ရှွာျေးပါျေး ှို (ကပ ၊ 

စ ု ်ပ   ျေးက ရ) 

ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၃ ကရက  ျေး ပခ ငျ်ေး ပ င ်  လတ်   န  ် √်   ရှ  

၄   ုျေးကခ ါင်ပခငျ်ေး ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၅ အကအျေးလ န်  ဲပခ ငျ်ေး ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၆  ုန်တ ုင်ျေး ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၇ ငလ င် ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၈   ျေးကဘ ျေး ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၉ ဆွာျေးငန်ကရဝ ငက်ပ  ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၀ ကပ မပ  ပခ ငျ်ေး၊ ကပ ဆ လ ွာ ပ  ်ယ ငျ်ေး ှို ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၁ သစ်ကတ ွာပပ န်ျေး တ  ျေးပခ ငျ်ေး ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၂ င ှ်ဖ ွာျေးကရွာဂါ ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၃ တ  ဘ ကရ ွာဂါ ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၄   ုယ်ခံအ ွာျေး  ဆင်ျေး ှိုကရ ွာဂါ ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၅ ပပည်တ င်ျေး ပဋ ပ ခ ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၆ တ  ရစဆွာန်   ျေးစ  ်ကရွာဂါ   ကရွာ ်  ှို ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၇ လ  နု်  ျေးပခ ငျ်ေး ပ င ်  လတ်   န  ် ်    ရှ √ 

၁၈ 
ကဝျေး လံကခါင် သ /လ ျ်ေးပန ်ျေး 

ဆ ်သ ယ်ကရျေး ခ ်ခ ဲစသ ည် 

ပ င ်  လတ်   န  ်  ်√  ရှ  

ရင်ျေးပ စ ် … ဦျေး တ ည် အပု် စု ကဆ ျေး ကန ျေးပခ ငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု ။ 

 ှတ်ခ   ်။     ။ ထ ခ ု ် သ ်ကရွာ  ်လ ယ် ှို ဆ ုရ ွာ၌ က  ျေးရ  ွာတ  င ် စွာျေးန ပ် ရ  ခွာ ဖ လံပုခ ငျ်ေး၊ 

ကရက  ျေး ပခ ငျ်ေး၊   ုျေးကခ ါင်ပခငျ်ေး စသ ည ်အကပခ အက န  ွာျေး ပဖစ်ကပေါ်ပခင်ျေးရ ှ ပါ  ယငျ်ေးပ ဖစ်စဉ ်  ွာျေး အတ  ် 

က  ျေးရ ွာ သ ရ ွာ သွာျေး  ွာျေး ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်  ှို ရ ှ န ုင်ပါ သလ ွာျေး။ ထ ခ ု ်  ှိုရှ ပါ  က   ျေးရ  ွာ ၏ 

 ည် သ ု က သွာ အ  ်ကထ ွာင် စု  ွာျေးနှင  ် အ  ်ကထ ွာင်စု  ည် ျှ ထ ခ ု ် သ ်ကရ ွာ  ် ှို ခ ံစွာျေး  ရ ပါ သလဲ ။ 

(ဥပ ွာ။ ။ 



 

 

အ  ်ကထ ွာင်စု ၁၀ ၀ တ  င် ၂၅ အ  ်က ထွာငစ်ု က အွာ  ် - န    ်

အ  ်ကထ ွာင်စု ၁၀ ၀ တ  င် ၂၅  ှ ၅၀ အ  ်က ထွာ ငစ်ု - လတ် 

အ  က်ထ ွာင်စု ၁၀ ၀ တ  င် ၅၀ အ  ်က ထွာ ငစ်ု အထ  ် - ပ င ်) 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။        ။က  ျေးရ ွာအတ  ငျ်ေးတ  င် ထ ခ ု ်အနတရ ွာယ် အန ည် ျေးအ  ဉ်ျေး ခန  ်သ ွာ 

ရှ က  ွာငျ်ေးက လ လွာကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည် ။ 

(င-၄ )  ထ  ခ   ု် သ ်ကရ ွာ ်  ှို ခံရ န  ငု် သ ည်  သ    ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၁၀ ) ထ  ခ   ု် သ ် ကရွာ ် ှို ခံရ န  ငု် သ ည  ်သ    ွာျေး 

စဉ ် ထ  ခ   ု် သ ်ကရ ွာ ်  ှို ခံရ န  ုင် သည  ်သ   ွာျေး 
ထ  ခ   ု် လ  ယ ် ှို 

( ှန်ရွာတ စ်ခ ု  ု သ ွာ ကရ ျေးရ န်) 

၁ လ င ယ် ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၂ 
အ    ျေး သ  ျေး ဦျေး ကဆွာင် သ ည်  ဆင်ျေးရဲသည်  

အ  ်ကထ ွာင်စု  
ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၃ ကပ ယွာ  ဲ ၊ ဆင်ျေးရဲသွာျေးက တ ွာင် သ  ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၄ 

သဘွာဝက ဘျေး ေဏ် ဆ ုျေးရ  ွာျေးစ  ွာ 

  ကရွာ န် ု ငက် သွာ အ  ် ကထွာငစ်ု/ 

  ျေးစ  ်ကရွာဂါ ထ ကပပွာက သွာက ေသတ  င် 

ကနထ ငု် သ  

ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၅ ပ စ်  ်ျေးက ဘျေး ကနထ ငုသ်   ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၆ 
 ကတ ွာတ် ဆ ှိုပဖစ်န ု ငက်ပခ   ွာျေးက သွာ ကနရွာ 

(Prone to accident) တ  င် ကနထ ငုသ်   ွာျေး 
ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၇ 
ပပည်တ င်ျေးကန ရပ်စ န ်ခ ွာက ရ ြို့ ကပပွာင်ျေးခ ံရသ   ွာျေး 

(IDP) 
ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၈ ကပ န   ် ပ ုင်ျေး ကနထ ငုသ်   ွာ ျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၉ ငါျေး န်ပ ုင်ရှ င ်  ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၀ လ ်လု ပ်လ ်စ ွာျေး  ွာျေး၊   ပန်ျေး  ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၁ လ နည်ျေးစ ု လ     ျေး   ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၂ 
ကေသတ  င်ျေးပ ဋ ပ  ခ ဧရ ယွာတ င ်

ကနထ ငု် သ   ွာျေး 
ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၃ နယ်စပ်ကေ သတ  င် ကနထ ု ငသ်   ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၄ ကရ တ င်ျေးလုပ် သွာျေး  ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 



 

 

စဉ ် ထ  ခ   ု် သ ်ကရ ွာ ်  ှို ခံရ န  ုင် သည  ်သ   ွာျေး 
ထ  ခ   ု် လ  ယ ် ှို 

( ှန်ရွာတ စ်ခ ု  ု သ ွာ ကရ ျေးရ န်) 

၁၅ ကဆျေး စ ဲသ   ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၆   ျေးစ  ်ကရွာဂါရန ုငက်ပခ ရှ ကသွာ သ   ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၇ လှည ် လ ည်သ ွာျေးလ ွာ၍ ကစ ျေးကရ ွာင်ျေး သ   ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၈ ကနရပ်ပပန် အကပခခ သ   ွာ ျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၁၉ ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလုပ် သ ွာျေး  ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

၂၀  ွာျေးက ွာ ငျ်ေးမ ပ ျေး အသ ်က   ျေးသ   ွာျေး ပ င ်   လတ်  န  ် ်    ရှ  √ 

ရင်ျေးပ စ ် … ဦ ျေးတ ည် အပု် စု ကဆ ျေး ကန ျေးပခ ငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု ။ 

 ှတ်ခ   ်။     ။ က  ျေးရ ွာ ရှ  လ ငယ်   ွာျေး၊ အ    ျေးသ   ျေးဦ ျေးက ဆွာင်က သွာ အ  ်ကထ ွာင်စု  ွာျေး 

စသ ည်တ ု သ ည်  ည် သ ု က သွာ အကပခအကန   ွာျေးတ  င ်  လ ယ်လ ယ်     ထ ခ ု  ်သ ်ကရ ွာ  ်ှို 

ရှ န ုငပ်ါ သလ ွာျေး။ ထ ခ ု ်  ှို ရှ ပါ   ည်  ျှအ ထ  ထ ခ ု  ်  ပါ သနညျ်ေး ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  ထ ခ ု ်သ ်ကရွာ ်  ှို ခ ံရန ုင်သည ် သ   ွာျေး မရ  ရ ကာင််းရတ ွေ့ရ   

ရပါသည်။ 

(၂) က  ျေးရ  ွာ ၏ လ ်ရှ  ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးကရ ျေး အကပခအကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး အဖ ဲြို့ အစ ည်ျေး  ွာျေး အကပခအကန 

( -၁) က  ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရ ှ  လ ထု အကပခပပ  အဖ ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁ ) က  ျေးရ  ွာတ  ငျ်ေးရ ှ  လ ထအုကပခပပ   အဖ ဲြို့ အစည်ျေး  ွာျေး 

စဉ ် 
အ ဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး 

အ  ည် 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

( ှန်ရွာတ စ်ခ ု  ု

သွာ ကရ ျေးရ န်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ ငဦ်ျေး ကရ 

လ ုပ် ငန်ျေးတ ွာဝန ် 

(အန ည်ျေးဆံုျေး တ စ်ခ ုနှင ် 

အထ ်  ကရ ျေးန  ုင် သည် ။) 

စ   ်ျေးကဆွာ င်

န  ုင် ှို 

( ှန်ရွာတ စ်

ခ ု  ုသွာ 

ကရ ျေးရ န်) 

  ွာျေး   ကပ ါင်ျေး 

၁ ကဂ ါပ အ ဖ ဲြို့ 

၁  √ 

၂  

၃  

၅ ၂ ၇ 

ပညွာ က ရျေး ကင က  ျေး  

  န်ျေး ွာက ရျေး  

ဘွာသွာက ရျေး  

စ ု ပ်   ျေးက  ျေးပ  က ရျေး  

သွာက ရျေး၊နောက ရျေး၊လ  ှိုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး √ 

လုံခခ ံက ရျေးနှင ်  ွာ  ယက် ရျေး  

က ွာင်ျေး  

သင  ်√ 

ညံ  



 

 

စဉ ် 
အ ဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး 

အ  ည် 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

( ှန်ရွာတ စ်ခ ု  ု

သွာ ကရ ျေးရ န်) 

အ ဖ  ဲြို့ဝ ငဦ်ျေး ကရ 

လ ုပ် ငန်ျေးတ ွာဝန ် 

(အန ည်ျေးဆံုျေး တ စ်ခ ုနှင ် 

အထ ်  ကရ ျေးန  ုင် သည် ။) 

စ   ်ျေးကဆွာ င်

န  ုင် ှို 

( ှန်ရွာတ စ်

ခ ု  ုသွာ 

ကရ ျေးရ န်) 

  ွာျေး   ကပ ါင်ျေး 

၂   ျေးလင်ျေးကရျေး 

၁  √ 

၂  

၃  

၁၀  ၁၀ 

ပညွာ က ရျေး က င က   ျေး  

  န်ျေး ွာက ရျေး ဘွာသွာက ရျေး  

စ ု ပ်   ျေးက  ျေးပ  က ရျေး  

သွာက ရျေး၊နောက ရျေး၊လ  ှိုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  

က ွာင်ျေး  

သင √် 

ညံ  

၃ 
က   ျေးရ ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေး 

က ရျေးက ွာ် တ   

၁ √ 

၂  

၃  

၆ ၃ ၉ 

ပညွာ က ရျေး ကင က  ျေး  

  န်ျေး ွာက ရျေး ဘွာသွာက ရျေး  

စ ု ပ်   ျေးက  ျေးပ  က ရျေး  

သွာက ရျေး၊နောက ရျေး၊လ  ှိုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  

က ွာင်ျေး√ 

သင ်  

ညံ  

၄ ပရဟ တအြ  ွေ့ 

၁ √ 

၂  

၃  

၅ ၂ ၇ 

ပညွာ က ရျေး ကင က  ျေး  

  န်ျေး ွာက ရျေး ဘွာသွာက ရျေး  

စ ု ပ်   ျေးက  ျေးပ  က ရျေး  

သွာက ရျေး၊နောက ရျေး၊လ  ှိုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  

က ွာင်ျေး√ 

သင ်  

ညံ  

ရင်ျေးပ စ ် … ဦ ျေးတ ည် အပု် စု ကဆ ျေး ကန ျေးပခ ငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အ    ျေးသ  ျေး အပု်စု။ 

အပု်စုအ     ျေး အစွာျေး 

(၁) စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး အကပခခံက သွာ အပု်စု- လ ယ်သ  ွာျေး အဖ ဲြို့၊ ကင စုကင ကခ  ျေးအဖ ဲြို့ စ သ ည ်။  

(၂) လ  ှိုကရျေး အဖ ဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ျေးသ   ျေးအဖ ဲြို့၊ လ င ယ်အ ဖ ဲြို့၊   ုယ် ထ   ု ယ် ထအဖ ဲြို့ ။ 

(၃) ဘွာ သ ွာကရျေးနှင  ် ယဉ ် က  ျေး ှိုအ ဖ ဲြို့။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  - ဘွာသွာကရျေးအဖ ဲြို့လ င ယ် အဖ ဲြို့   ွာျေးစ ွာ  ရှ ပါသည်။စန စ်တ    

ပ ျေးကပါငျ်ေးက ဆ ွာင်ရ  ်ပခငျ်ေး  လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး  ု အ ဆင် ကပပက သွာ အ  ်က ထွာငစ်ု   ွာျေးကသ ွာက  ွာ င ်  

အစဉ ်တစ  ု ် လု ပ်န ုင်ပခ ငျ်ေး ကင က  ျေး လှ ေါန်ျေး ှို  အွာျေးန ည်ျေးပခ ငျ်ေး   ွာျေးက  ွာင ်  အ ဖ ဲြို့  ွာျေး ၏  

စ  ်ျေးကဆွာင်ရ ည်  အွာျေးန ည်ျေးကနက  ွာ ငျ်ေး ကလ လ ွာ ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

 

 

 

 

 



 

 

( -၂) က  ျေးရ  ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး ကဆွာ ငရ်   ်ကနက သွာ ပပင ်ပ အဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး   ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၁၂) က   ျေးရ  ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး ကဆ ွာင ်ရ   ်ကနကသ ွာ ပပ ငပ် အဖ  ဲြို့ အစ ည်ျေး  ွာျေး 

စဉ ် အ  ည် 
အ ဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး အ    ျေးအစ ွာျေး 

( နှ်ရ ွာတစ်ခ ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န်) 

အ ဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး၏ 

လ ုပ် ငန်ျေးတ ွာဝန ်  ွာျေးနငှ  ် အ စ  အစဉ ် 

(အန ည်ျေးဆ ံျုေးတ စ်ခ နုငှ  ် အထ  ်ကရ  ျေး

န  ုင် သည ်) 

၁ 
က  ျေးလ ်ဦျေးစ  ျေး 

ဌွာန 
၁ √၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပည ွာကရျေး ကင က  ျေး   

  န်ျေး  ွာကရျေး ဘွာ သွာက ရျေး   

စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ  ကရျေး  

သွာကရျေး/န ောကရျေး၊ လ  ှိုဖ ြံို့ မ ဖ  ျေးကရ ျေး  

၂ ကထ /အပု် ၁ √၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပည ွာကရျေး ကင က  ျေး   

  န်ျေး  ွာကရျေး ဘွာ သွာက ရျေး   

စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ  ကရျေး  

သွာကရျေး/န ောကရျေး၊ လ  ှိုဖ ြံို့ မ ဖ  ျေးကရ ျေး  

၃ စ ု ်/ဘဏ် ၁ √၂ ၃ ၄  ၅ ၆  ၇  

ပည ွာကရျေး ကင က  ျေး   

  န်ျေး  ွာကရျေး ဘွာ သွာက ရျေး   

စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ  ကရျေး  

သွာကရျေး/န ောကရျေး၊ လ  ှိုဖ ြံို့ မ ဖ  ျေးကရ ျေး  

၄ ပညာရရ်း ၁ √၂ ၃ ၄  ၅ ၆  ၇  

ပည ွာကရျေး ကင က  ျေး   

  န်ျေး  ွာကရျေး ဘွာ သွာက ရျေး   

စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ  ကရျေး  

သွာကရျေး/န ောကရျေး၊ လ  ှိုဖ ြံို့ မ ဖ  ျေးကရ ျေး  

၅ က န််းမာရရ်း ၁ √၂ ၃ ၄  ၅ ၆  ၇  

ပည ွာကရျေး ကင က  ျေး   

  န်ျေး  ွာကရျေး ဘွာ သွာက ရျေး   

စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ  ကရျေး  

သွာကရျေး/န ောကရျေး၊ လ  ှိုဖ ြံို့ မ ဖ  ျေးကရ ျေး  

ရ ငျ်ေးပ  စ် … ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရပ်  ရပ် ဖ အ ုပ်စ။ု 

 တှ ်ခ  ် ။ 

(၁)  ဘ ွာသွာကရျေး နငှ  ်ပတ် သ ်က သွာ အဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး (ပပ ည်တ  င ်ျေး/  ပပည် ပ) (ဥပ  ွာ − ဓ မစ   ျေးလ် 

ကဖ ွာင ်ကေျေးရ ငှျ်ေး ၊ Christian Aid Missions စသ ည် )  



 

 

(၂)  အ စ  ျုေးရ  ဟတု ်က သ ွာအ ဖ  ဲြို့အ စည ်ျေး (ပပ ည်တ  င်ျေး/ ပပည ်ပ ) (ဥ ပ ွာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စ သည ်) 

(၃)  အ ရပ်ဘ  ်လ   ှိုအ ဖ  ဲြို့အစည ်ျေး 

(၄)  န  ုင်ငံ အ  ွာျေး၏  ရန ်ပံကု င  ပဖ င  ်ကဆ ွာင ်ရ   ်က သွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  အ ဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး ( ဥပ ွာ-

 ုလ သ ဂ္ အဖ  ဲြို့၊   ္ွာ  ဘ ဏ်၊ အွာရဖှ  ံြို့ မဖ   ျေးက ရျေး ဘဏ ်) 

(၅)  န  ုင်ငံတစ ်ခ၏ု  ရန ်ပံကု င  ပဖင  ် ဖ  ဲြို့စ ည်ျေးထ ွာျေးက သွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  အဖ  ဲြို့ အစ ည်ျေး  ွာျေး (ဥပ ွာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသ ည် ) 

(၆)  ပရ ဟ  တ အ ဖ  ဲြို့ (ပပ ည်တ  င ်ျေး/  ပပ ည်ပ) 

(၇)  ပဂု္ လ   အဖ  ဲြို့ အစ ည်ျေး  ွာျေး 

န  ုင်ငံကတ ွာ ် ှ ကေ သအ    ျေး၊ ပ ပည ်သ  ူ့ အ    ျေး   ု ထ  ကရ ွာ စ်  ွာထ  ်ျေးကဆ ွာင ်န  ငုက်စရန ် အ လ  ု ငွှာ 

ဥပ ကေ၊ နည ်ျေးဥပကေ ၊ လ ျ်ေး ည  န်ခ   ်  ွာျေးပ ဖင  ် ပပဌွာ န်ျေး  ွာ ဖ  ဲြို့စ ည်ျေးကပျေး ထွာျေးက နက သ ွာ အဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး ၊ 

အ သ ငျ်ေး အဖ  ဲြို့  ွာျေး (ဥပ  ွာ - သ ဝါ ယ ဦျေးစ  ျေးဌ ွာန၏  သ ဝါ ယ အသင်ျေး၊ 

က  ျေးလ  ်ကေ သဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ  ျုေးတ  ်ကရျေး  ဦျေး စ  ျေးဌ ွာန၏  ပ စ   ်ျေးကရ ွာ င ်  စသည်) တ  ု    ု ဤဇ ယွာျေးတ  င ် 

ထ ည  ်သ င်ျေးကဖ ွာပ်ပပခ ငျ်ေး  ပပ ပါရန် ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာအကနပဖင ် အဓ  ဆ ် သ ယ်ကဆွာ ငရ်  ်ရ သ ည ်  

ဌွာန  ွာျေးပဖစ်ပါ သ ည်။ 

(ခ)      စ  ျေးပ  ွာျေးကရျေးန ငှ  ် အသ ်က   ျေး ှို အကပခ အကန  

(ခ-၁)  သ  ျေးန ှံ ထတု ်လ ုပ်ကရျေး 

(၁)      စ   ု်ပ    ျေးက ပ ပ  ုင်ဆ  ုင် ှို 

ဇ ယွာျေး (၁၃) က   ျေးရ  ွာ၏စ   ု် ပ   ျေးက ပ  ပ  ငု် ဆ  ငု်  ှို၊ ကပ  ယ ွာပ  ငု ်ဆ  ငု ်သ ည်   အ   ်ကထ ွာ ငစ် ု

စ

ဉ် 

က ပ ပ  င်ုဆ  ငု် ှို 

အရ  ယ်အစွာျေး 

အ   ်က ထွာင်စ ု

အက ရအတ   ် 

အ    ျေးသ  ျေး  

ဦ ျေးက ဆွာင်သည  ် 

အ   ်က ထွာင်စ  ု

အက ရအတ   ် 

ဖ  ံြို့မ ဖ   ျေးကရျေးအပ င်သတ ် တ်ှခ  ် 

၁ က ပ ယ ွာ ဲ   ၂၅ ၆ က ပ  ဲ ယွာ ဲ  

၂ ၂.၅ ဧ က အွာ  ် ၉ ၃ ဆင်ျေးရဲသွာျေးကတ ွာင်သ  

၃ ၂.၅ ဧ  ှ ၅ ဧ    ွာျေး ၁၅ ၆ က တွာင်သ ငယ ်

၄ ၅ ဧ  ှ ၁၂.၅ ဧ    ွာျေး  ၈ ၂ က တွာင်သ လတ ်

၅ ၁ ၂.၅ ဧ  အထ  ် ၆ ၁ က တွာင်သ က  ျေး 

က   ျေးရ  ွာရ ှ အ   ်က ထွာင်စ ု

စစုကု ပါင်ျေး ၆၃ 
၁၈ 

 



 

 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) အ   ်က ထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို၊ (၂) က   ျေးရ  ွာ အပု ်စ ု အပု်ခ  ပ်ကရျေး  ှ ျေးရံျုေး ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ ကပ ယ ွာ ဲ သည ် အ  ်က ထွာငစ်ု    ွာျေးပပ ွာျေးပပ ်း ရက ်းရ ာတ င် အမ   ်းသမ ်း 

ဦ်းရ ာင်သည ် အ မ်ရ ာင်စို(၂၈%)ရ  က  ွာ ငျ်ေး  ကလ လ ွာ ကတ  ြို့ရှ ရ  ပါသည်။ 

(၂)   အစ  ျုေးရ န ှင်   ပဂု္ လ    ကရအရ ငျ်ေး အပ စ်  ွာျေး   ှ ကရ သ  ငျ်ေးန  ုင် သ ည်   ဧရ  ယွာ 

ဇ ယွာျေး (၁၄) က   ျေးရ  ွာ၏ ကရ အရငျ်ေး အပ စ်န ှင်   ကရသ  င်ျေးဧရ  ယ ွာ 

စဉ ် အ ရင်ျေး အပ စ် 
ကရက သွာ

 ်(ဧ  ) 

ကရရရ ှ န  ုင် ှို 

တ စ်နစှ် ပတ် လံျုေး/ 

ရ ွာသ အ လ   ု် ( ှန်ရွာ 

တ စ်ခ ု  ုသွာ ကရ ျေးရ န်) 

လ ံကုလ ွာ ်  ှို (ရ ှ / ရ ှ ) 

( ှန်ရွာတ စ်ခ ု  ု သ ွာ ကရ ျေး

ရန်) 

၁ ဆည်  

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ရွာသ အလ ု  ်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   

 ရှ   

 ကပဖဆ ုပါ  

၂ ကရလ ဆဲ ည်  

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ရွာသ အလ ု  ်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   

 ရှ   

 ကပဖဆ ုပါ  

၃ 
ကရသ င်ျေးကပ ွာ

ငျ်ေး 
 

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ရွာသ အလ ု  ်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   

 ရှ   

 ကပဖဆ ုပါ  

၄ အဝ စ တ  င်ျေး  

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  √ 

ရွာသ အလ ု  ်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ  √ 

 ရှ   

 ကပဖဆ ုပါ  

၅ 
လ ်င င ်

ကရတ  င်ျေး 
 

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး   

ရွာသ အလ ု  ်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ    

 ရှ   

 ကပဖဆ ုပါ  

၆ စ   ်စ ်ျေးကရ  

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ရွာသ အလ ု  ်  

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   

 ရှ   

 ကပဖဆ ုပါ  

၇ ကခ  ွာင်ျေးကရ  

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ရွာသ အလ ု  ်   

 ကပဖဆ ုပါ  

ရှ   

 ရှ   

 ကပဖဆ ုပါ  



 

 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) ဦျေး တ ည ်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - လယ ် သ ွာျေး အပု်စ ု၊ (၂) ဆည ်ကပ ွာင ်ျေးဦျေးစ  ျေးဌ ွာန၊ 

စ   ု် ပ   ျေးက ရျေး ဦျေး စ  ျေးဌ ွာန ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က   ျေးရ  ွာ ၏ ကရအရငျ်ေး အပ စ်အွာျေး  မ ို်းရရ/ကပ ကအွာ  ်ကရ   ှ ရရ ှ ပါသ ည် ။ 

(၃)    အဓ   သ  ျေးန ှံ   ွာျေးနငှ ်   အ ထ   ်န ှိုန်ျေး 

ဇ ယွာျေး (၁၅) အဓ   သ  ျေးန ှံ  ွာျေးန ှင်   အ ထ   ်န ှိုန ်ျေး  

သ  ျေးန ှံ 

စစု ု

ကပ ါင်ျေး 

စ   ု် 

ဧ  

တ စ်ဧ   အ ထ   ်န ှိုန်ျေး 

သ  ျေးန ှံ 

စ   ု် ပ   ျေး 

သ ည ်    

 ွာလ 

သ  င်ျေး အွာျေးစ ု

လ  ုအ ပ်ခ  ် 

( နှ်ရ ွာတ စ်ခ ု

   ုသွာ 

ကရ  ျေးရ န်) 

အ ပ တ ် 

ရရ ှ န  ုင် ှို 

( နှ်ရ ွာတ စ်ခ  ု   ု

သ ွာ ကရ  ျေးရ န်) ယ  

န စ ်

အ န

ည ်ျေး 

ဆံျုေး 

အ

  ွာျေး 

ဆံျုေး 

ပ ျှ ်ျေး 

 ျှ 
  ှ ထ   

စပါျေး  
တ

ငျ်ေး 
၅၀ 

၁၀

၀ 
၇၅ ဇ န် 

ကအွာ

 ်တ ု

ဘ ွာ 

ပ င ် လတ်  √ 

န   ်  

ပ င ် လတ်  √ 

န   ်  

 တ်

ပ ဲ
 

တ

ငျ်ေး 
၁၀ ၁၈ ၁၅ 

ေ  

ဇင်

ဘ ွာ 

 တ် 

ပ င ် လတ်  √ 

န   ်  

ပ င ် လတ်  

န   ်  √ 

        
ပ င ် လတ်  

န   ်  

ပ င ် လတ်  

န   ်  

        
ပ င ် လတ်  

န   ်  

ပ င ် လတ်  

န   ်  

       
 

 

ပ င ် လတ်  

န   ်  

ပ င ် လတ်  

န   ်  

        
ပ င ် လတ်  

န   ်  

ပ င ် လတ်  

န   ်  

ရ ငျ်ေးပ  စ် … ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - လ ယ်သ  ွာျေး အပု်စ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။   ုျေးစပါျေး ှွာ  ုျေးရ ွာ သ တ င်    ုျေးကရ  ု ှ ၍ စ ု ်ပ   ျေးရ သ ည်။  အ ထ  န်ှိုန်ျေး 

သင ်တ င ်သ ည်  ု ကတ  ြို့ရှ သ ည်။ 



 

 

(၄)   လ ယ် ယွာ သံျုေး စ ်  ရ  ယ ွာ  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၁၆) က  ျေးရ  ွာ၏ စ   ု် ပ   ျေးက ရျေး သံျုေး   ရ  ယွာ  ွာျေး ပ  ုင်ဆ  ုင် ှို 

စ ် အ    ျေး အစွာျေး 
တ စ်ဦျေး ခ  ငျ်ေး 

ပ  ုင် 
ရ  ွာပ  ငု ် အ ဖ  ဲြို့ပ  ုင် 

င ှွာျေးရ  ်ျေး လပု်   ငုက်နက သ ွာ 

ကတ ွာင် သ   အကရ အတ   ် 

ထ န်စ ် ၄    

လ ်တ န်ျေး ထ န်စ ် ၁၁    

အကစ ခ    ရ ယွာ     

ရ တ ်သ  ်ျေးက  ခ က လှ စ  ် ၂    

ရ တ ်သ  ်ျေးစ ်     

က ခ  ကလှ စ ်     

ကရစုပ်စ ် ၉    

ကပခ နင်ျေးကရ တ ငစ် ်     

ပ  ်ရ တ ်စ ် ၆    

ရ ငျ်ေးပ  စ်… (၁) အ   ် ကထ ွာ ငစ်စုွာရ ငျ်ေး က ွာ ယ်   ှို၊ (၂) ဦျေး တ ည် အပု် စ ု က ဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - 

လ ယ ်သ  ွာျေး အ ုပ်စ။ု 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ လယ်ယ ွာ သုံျေး စ ်  ရ ယွာ   ွာျေးအ သုံျေးပပ  ှို အသင ်အတင ်ရ  သ ည်   ု  

ကတ  ြို့ ရှ ရပါသ ည်။ 

(၅)    သ  ျေးန ှံ အထ   ်န ှိုန်ျေး  တ  ျုေးက စရ န် အတ   ် အခ  င  ်အ လ  ်ျေး  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၁၇) သ  ျေးန ှံအ ထ   ် န ှိုန်ျေး  တ  ျုေးက စရ န်အတ   ် အခ  င  ် အ လ ျ်ေး  ွာျေး 

အ ခ  င  ် အလ  ်ျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ရ ှင်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် 

( နှ်ရ ွာတစ်ခ ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န် ။ ဇယ ွာျေး ၁၇ နငှ  ် ၁ ၈    ု

ခ  တ ်ဆ ် စစ ်က ဆျေး မပ  ျေး  ှကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ် 

 လ  ုအပ်ဟ ုယ  ဆက သွာ အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   

“ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်  ကုရ  ျေးရ န် ။) 

သဘွာဝ ကရကပ ရ ွာသ ဥ တ ု 

အကနအ ထွာျေး 

အလ န်က ွာင်ျေး က ွာ ငျ်ေး √ သင ်တ င ် ျှတ  

 ကပဖဆ ုပါ   

လယ် ယွာကပ   အ သုံျေးခ  န ု င ်ှို 
အလ န်က ွာင်ျေး က ွာ ငျ်ေး √ သင ်တ င ် ျှတ  

 ကပဖဆ ုပါ  

စ ု ်ပ   ျေးက ရ အရငျ်ေး အပ စ် ကပါ  ွာျေး အသင ်အတ င ်ရှ  √  ကပဖဆ ုပါ   

ကခ  ျေးက င နှင  ်ကင က  ျေး ဝန်က ဆွာင် ှို အလ ယ်တ  ရ သ ည် ရသ ည် √  ကပဖဆ ုပ ါ   



 

 

အ ခ  င  ် အလ  ်ျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ရ ှင်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် 

( နှ်ရ ွာတစ်ခ ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န် ။ ဇယ ွာျေး ၁၇ နငှ  ် ၁ ၈    ု

ခ  တ ်ဆ ် စစ ်က ဆျေး မပ  ျေး  ှကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ် 

 လ  ုအပ်ဟ ုယ  ဆက သွာ အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   

“ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်  ကုရ  ျေးရ န် ။) 

သ ျေးန ှံ    ျေးက စ  ရရ ှ န ုင်  ှို 

    ျေးက  ွာ ငျ်ေး    ျေး သန ်  ွာျေး   ု လ ယ်  စ ွာ 

ဝယ် ယ န ုင် သ ည် သ ျေးန ှံ    ျေးက စ   ွာျေး 

ဝယ် ယ ရရှ န ုင် သ ည် √  က ပဖဆ ုပါ   

သဘွာဝကပ  ကဆ ျေး / ကအွ်ာ ဂဲနစ် 

ကပ  သဇွာ နှ င ် အပခွာျေး က အွ်ာဂဲနစ ် 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး 

လ ယ်   စ ွာဝ ယ် ယ /ရန  ုင် သ ည်  

ဝယ် ယ ရန ုင် သ ည် √  ကပ ဖဆ ုပါ  

ဓွာတုပ ုျေးသတ ်က ဆျေး ၊ 

ဓွာတ်ကပ  သ ဇွာနှင ် အပခ ွာျေး 

ဓွာတုကဗေ သ င်ျေးအ ွာျေးစု  ွာျေး 

လ ယ်   စ ွာဝ ယ် ယ /ရန  ုင် သ ည် ဝယ် ယ ရန ုင် သ ည်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ   

လုပ် သွာျေးရရ ှ န ုင် ှို 
အလ ယ်တ   ရ န ုင် သ ည်  ရန  ုင်သည်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ  

နညျ်ေးပ ညွာ၊ အပု်ခ  ပ်ကရျေး 

ပ ုင်ျေးဆ ုင်ရ ွာ ဝန်ကဆ ွာ င ်ှို   ွာျေး 

အလ ယ်တ   ရ န ုင် သ ည်  ရန  ုင်သည်  

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

သ ျေးန ှံကစ ျေး   ်နှ င်   ုန် သ ယ် ှို 

သ ျေးန ှံ  ွာျေး  ု လ ယ်  စ ွာ နှင  ် ကစ ျေးန ှိုန်ျေး ှန် န်စ ွာပဖ င ် 

ကရွာင်ျေးခ  န ုင် သ ည် သ ျေးန ှံ   ွာျေး  ု က ရွာ ငျ်ေးခ  န ုင် သ ည်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ   

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) ဦျေး တည ် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - လ ယ် သ ွာျေး အပု်စ၊ု (၂) သ ်ဆ  ငု ်ရွာမ   ြို့န ယ် 

အ စ  ျုေးရ ဦျေး စ  ျေး ဌ ွာန  ွာျေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  သ ျေးန ှံအထ  န်ှိုန်ျေး တ  ုျေးကစ ရန ်အတ   ် အခ င ် အ လ ျ်ေး  ွာျေး အသင ် 

အတင ်ရ  သည်က ို ရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

 

(၆)  သ  ျေးန ှံ ထတု ် လပု်  ှိုအတ   ် ပပ ဿန ော နငှ်   အခ ် အခဲ   ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၁၈) သ  ျေးန ှံ ထတု ်လ ုပ် ှိုအတ   ် ပပ ဿန ောန ှင်   အခ ် အခဲ   ွာျေး 

ပပ ဿန ောန ှင်   အခ  ်အခ ဲ  ွာျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ရ ှင်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် 

(အန ည်ျေးဆ ံျုေးတ စ်ခ နုငှ  ် အထ  ်  ကရ  ျေးန  ငု် သ ည် ။ 

ဇ ယွာျေး ၁၇ နငှ  ် ၁၈    ုခ  တ ်ဆ  ် စစ ်ကဆျေး မပ  ျေး   ှ

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ်  လ  ုအ ပ်ဟ ုယ  ဆက သွာ 

အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   “ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ 

အ    ်    ုကရ  ျေးရ န်။) 

သဘွာဝ ကရကပ ရ ွာသ ဥ တ ု 

အကနအ ထွာျေး 

ကပ ဆ  သဇ ွာ က ွာင်ျေး ရွာသ ဥတ ု  ှန်  

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

လယ် ယွာကပ   အ သုံျေးခ  န ု င ်ှို 

လယ် ယွာကပ  တ ုျေး ခ ဲြို့န  ုင် ှို  ရှ ပါ √ 

လယ် ယွာကပ  ဆံုျေးရံှိုျေး ှို  ွာျေး သ ည် 

လယ် ယွာကပ ဆံုျေးရံှိုျေး ှို အသင ်အတ င ်ရှ သ ည် 

ပလပ်ကပ   ွာျေးရှ သ ည် 

ပလပ်ကပ အသင ်အတ င ် ရှ သ ည်  ကပဖဆ ုပါ   

စ ု ်ပ   ျေးက ရ အရငျ်ေး အပ စ် အလ ယ်တ   ရန ု င ် လံျုေး√ ဝ ရ  ကပဖဆ ုပ ါ  

ကခ  ျေးက င နှင  ်ကင က  ျေး ဝန်က ဆွာင် ှို အလ ယ်တ   ရန ု င ်√ လံျုေးဝ ရ   ကပဖဆ ုပါ  

သ ျေးန ှံ    ျေးက စ  ရရ ှ န ုင်  ှို အလ ယ်တ   ရန ု င်√ လံျုေးဝ ရ   ကပဖဆ ုပါ   

သဘွာဝကပ  ကဆ ျေး / ကအွ်ာ ဂဲနစ် 

ကပ  သဇွာနှ င ် အပခွာျေး ကအ ွာဂ်ဲနစ် 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး 

အလ ယ်တ   ရန ု င ်  √ လံျုေးဝ ရ   ကပဖဆ ုပါ  

ဓွာတုပ ုျေးသတ ်က ဆျေး ၊ 

ဓွာတ်ကပ  သ ဇွာနှင ် အပခ ွာျေး ဓွာတုကဗေ 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး 

အလ ယ်တ   ရန ု င ်  √ လံျုေးဝ ရ   ကပဖဆ ုပါ  

လုပ် သွာျေးရရ ှ န ုင် ှို အလ ယ်တ   ရန ု င ်  √ လံျုေးဝ ရ   ကပဖဆ ုပါ  

နညျ်ေးပ ညွာ၊ အပု်ခ  ပ်ကရျေး ပ ုင်ျေးဆ ုင်ရ ွာ 

ဝန်ကဆ ွာင်  ှို  ွာျေး 
အလ ယ်တ   ရန ု င ် လံု ျေးဝ ရ   ကပဖဆ ုပါ  √ 

သ ျေးန ှံကစ ျေး   ်နှ င်   ုန် သ ယ် ှို 

သ ျေးန ှံ  ွာျေး  ု လ ယ်  စ ွာ နှင  ်

ကစ ျေးန ှိုန်ျေး ှန် န်စ ွာပဖ င ်  ကရွာင်ျေးခ  န ုင် ပါ 

သ ျေးန ှံ  ွာျေး  ုကရွာင်ျေးခ  ရန ် ကစ ျေး   ် ရှ ပါ  



 

 

ပပ ဿန ောန ှင်   အခ  ်အခ ဲ  ွာျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ရ ှင်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် 

(အန ည်ျေးဆ ံျုေးတ စ်ခ နုငှ  ် အထ  ်  ကရ  ျေးန  ငု် သ ည် ။ 

ဇ ယွာျေး ၁၇ နငှ  ် ၁၈    ုခ  တ ်ဆ  ် စစ ်ကဆျေး မပ  ျေး   ှ

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ်  လ  ုအ ပ်ဟ ုယ  ဆက သွာ 

အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   “ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ 

အ    ်    ုကရ  ျေးရ န်။) 

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

ဖ  ်ပ ျုေးန ှ င ် ကရွာဂါ  ကရ ွာ  ်ှို 
ဆ ုျေးရ  ွာျေးစ  ွာ   အ သ င ်အ တ င ်   အန ည်ျေးင ယ်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ  

ရ ငျ်ေးပ  စ် (၁) ဦျေး တ ည်အ ုပ်စကု ဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - လ ယ ်သ  ွာျေး အပု်စ ု၊ ( ၂) သ ် ဆ  ငုရ် ွာမ   ြို့ န ယ် 

အ စ  ျုေးရ ဦျေး စ  ျေးဌ ွာန  ွာျေး ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  သ ျေးန ှံထုတ် လုပ် ှို အ တ   ် ပပဿန ောနှင်  အခ  ်အခဲ  ွာျေးအနည််းငယ် 

ရ  သည်က ို ရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 



 

 

(ခ-၂)   က  ျေးပ   ကရျေး လပု် ငန်ျေး 

(၁)   က  ျေးပ   ကရျေးန ှင်   ငါျေးလ ုပ် ငန်ျေး ကဆွာ ငရ်   ်  ှိုအကပခ အကန  

ဇ ယွာျေး (၁၉) က   ျေးပ   ကရျေးန ှင်   ငါျေး လပု် ငန်ျေး ကဆွာ ငရ်   ်  ှို အကပခ အကန 

က  ျေးပ   ကရျေးန ငှ ်   

င ါျေးလပု ်ငန်ျေး 

က  ျေးပ   ကရျေးန ငှ  ် ငါျေး လပု် ငန်ျေး 

လ ုပ်  ုင်ကနက သ ွာ အ   ်ကထ ွာ ငစ် ု
က ွာင ်ကရ 

က  ျေးပ   ကရျေး 

န ောျေး ၁၀ ၂၀ 

န ု စွာျေးန  ောျေး   

 ျွဲ   

ပ ငျ်ေး   

ပ ည်ျေး   

လွာျေး   

ဆ တ ် ၂ ၁၉ 

သ ုျေး   

ဝ ် ၁ ၄ 

    ် ၄၅ ၁၈၉ 

ဘ ဲ ၃၂ ၁၂၄ 

န ောျေးကန ော ်   

င ါျေးလပု ်ငန်ျေး 

ငါျေး န်   

ပုဇ န် န်   

ဂဏန်ျေး 

က  ျေးပ  ကရျေးလုပ် ငန်ျေး 

  

ကရခ    ငါျေးဖ ်ျေးလု ပ်ငန်ျေး   

  ်ျေးလ န်င ါျေးဖ ်ျေးလုပ် ငန်ျေး   

ရ ငျ်ေးပ  စ်… (၁) အ   ် ကထ ွာ ငစ်စုွာရ ငျ်ေး က ွာ ယ်   ှို၊ (၂) ဦျေး တ ည် အပု် စ ု က ဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - 

လ ယ ်သ  ွာျေး အ ုပ်စ။ု 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။စွာရင်ျေးက ွာ ်ယ  ှိုအရ    ်၊ဘဲ၊ ဝ ် တ  ု သည်   သွာျေးစု  တ န ု င် 

တ ပ ုင်က  ျေးပ    မပ ျေး န ောျေးတ  ု သည် လယ် ယွာ လုပ် ငန်ျေးအတ  ် က  ျေးပ    သ ည် ။ က  ျေးပ  သည ် 

အ မ်ရ ာင်စို မ ာ်းဖပာ်းရ ကာင််း ကလ လွာကတ  ြို့ရှ  ရပါသ ည် ။ 



 

 

(၂) က  ျေးပ   ကရျေးန ှင  ် သ ွာျေးငါျေး ထတု ်လ ုပ် ှို တ  ျုေးတ  ်ကစရန ် အတ   ်  အခ  င်  အလ  ်ျေး  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၂၀ ) က  ျေးပ   ကရျေးန ှင  ် သ ွာျေးငါျေး ထတု ် လပု် ှို တ  ျုေးတ  ်ကစရန ်အတ   ် အ ခ  င်  အလ  ်ျေး  ွာျေး 

အ ခ  င်  အလ  ်ျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် ( နှ်ရ ွာတစ်ခ ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န် ။ 

ဇ ယွာျေး ၂ ၀ နငှ  ် ၂ ၁    ုခ  တ ်ဆ  ် စစ ်ကဆျေး မပ  ျေး   ှကပဖ ဆ  ရုန ်။ 

ကပဖ ဆ  ရုန ်  လ  အု ပ်ဟ ုယ  ဆက သ ွာ အခ  ်  ွာျေးရ ှ ပ ါ  

“ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်   ုကရ  ျေးရ န် ။) 

က  ျေးပ   ကရျေး 

စွာျေး   ်ကပ  ကပါ  ွာျေး အသင ်အတ င ်  ကပဖဆ ုပါ  √ 

ကရရရ ှ  ှို အလုံ အကလ ွာ ရ်န  ုင် အသင ်အတ င ်ရန ုင်  √ ကပ ဖဆ ုပါ  

    ျေးတ  ရစဆွာန် လ ် လှ ်ျေး    ှို 

    ျေးက  ွာ ငျ်ေးတ  ရစဆွာန်  ွာျေး လ ယ်   စ ွာဝ ယ် ယ  ရ န ုင် 

    ျေးက  ွာ ငျ်ေးတ  ရစဆွာန်  ွာ ျေး အသင ် အတင ်ဝ ယ် ယ  ရ န ုင်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ  

ကခ  ျေးက င  
ကခ  ျေးက င လ ယ်  စ ွာရန ုင် ကခ  ျေးက င  အသင ်အတ င ်ရ န ုင်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ   

သ င်ျေး အွာျေးစ ု (က  ျေးပ  ကရျေး 

အစွာ၊က ဆျေး စသ ည်)ကစ  ျေး   ် 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး လ ယ်  စ ွာ ဝယ် ယ န ုင် သ ည်  

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး ဝယ် ယ န ု ငသ် ည်  √  ကပဖ ဆ ုပါ   

ဝန်ကဆ ွာင်  ှို နှင  ်

နညျ်ေးပ ညွာပံ ပ ုျေး ှို 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် အုပ်ခ  ပ်က ရျေး ဆ ုင်ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ှို  ွာျေး 

အလ ယ်တ   ရ န ုင် သ ည် ။ နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် 

အပု်ခ  ပ်ကရျေး ဆ ုင်ရွာ ဝန ်က ဆွာင် ှို   ွာျေး ရန  ုင်သ ည် ။ 

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝ ယ် ှို 

ထုတ် ုန်  ွာျေး  ု လ ယ်   စ ွာနှင ် ကစ ျေးနှိုန်ျေး ှန် န်စ ွာပဖင ် 

ကရွာင်ျေးခ  န ုင် သ ည် ထုတ်  ုန်  ွာျေး   ု က ရွာင်ျေးခ  န ု င် သ ည်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ   

အ  ်ခခံဝင်ျေး အတ င်ျေး ကပ က နရ ွာ 

လံကုလ ွာ  ်ှို 

အလုံ အကလ ွာ ရ်ှ သည် အသင ်အတ င ်ရှ သ ည်  √ 

 ကပဖဆ ုပါ   

င ါျေးလပု ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်က  ျေးပ  ရန် ကရကပ   

အကနအ ထွာျေး 
အလ န်က ွာင်ျေး က ွာ ငျ်ေး သင ်တင ် ျှတ  ကပဖ ဆ ုပါ  √ 

ငါျေး/ပုဇ န်သ ွာျေးကပါ ် 

လ ်လှ  ်ျေး   ှို 

လ သုက လွာ  ် လ ယ်  စ ွာ ဝယ် ယ ရရှ န ုင် သ ည် 

ဝယ်ယ ရန ု င် သည်  ကပ ဖဆ ုပါ   √ 



 

 

အ ခ  င်  အလ  ်ျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် ( နှ်ရ ွာတစ်ခ ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န် ။ 

ဇ ယွာျေး ၂ ၀ နငှ  ် ၂ ၁    ုခ  တ ်ဆ  ် စစ ်ကဆျေး မပ  ျေး   ှကပဖ ဆ  ရုန ်။ 

ကပဖ ဆ  ရုန ်  လ  အု ပ်ဟ ုယ  ဆက သ ွာ အခ  ်  ွာျေးရ ှ ပ ါ  

“ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်   ုကရ  ျေးရ န် ။) 

ကခ  ျေးက င  
လ သုက လွာ  ် လ ယ်  စ ွာ ကခ  ျေးက င ရရ ှ န ုင် သ ည် 

ကခ  ျေးက င ရန  ုင် သည်  ကပ ဖဆ ုပါ   √ 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု လ ် လှ ်ျေး   ှို 
သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး လ ယ်  စ ွာ ဝယ် ယ န ုင် သ ည် 

သ င်ျေးအ ွာျေးစု  ွာျေး ဝယ် ယ န ုငသ် ည်  ကပဖဆ ုပ ါ  √ 

နညျ်ေးပ ညွာ အ   အ ည နှ င်  

နညျ်ေးလ ်ျေး  ွာျေး 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် အုပ်ခ  ပ်က ရျေး ဆ ုင်ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ှို  ွာျေး 

အလ ယ်တ   ရ န ုင် သ ည် ။ နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် 

အပု်ခ  ပ်ကရျေး ဆ ုင်ရွာ ဝန ်က ဆွာင် ှို   ွာျေး ရန  ုင်သ ည် ။ 

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

ထုတ် ုန် ကရွာင်ျေးဝ ယ် ှို 

ထုတ် ုန်  ွာျေး  ု လ ယ်   စ ွာနှင ် ကစ ျေးနှိုန်ျေး ှန် န်စ ွာပဖင ် 

ကရွာင်ျေးခ  န ုင် သ ည် ထုတ်  ုန်  ွာျေး   ု က ရွာင်ျေးခ  န ု င် သ ည် 

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ  င်  ရရ ှ န ုင် ှို လ ယ်   သ ည် အ သင ် အတင ် လ ယ်  သ ည်  ကပဖဆ ုပါ  

√ 
ရ ငျ်ေးပ  စ် … ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - လ ယ်သ  ွာျေး အပု်စ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ က  ျေးပ  ကရျေးန ှင ် သ ွာျေးငါျေး ထုတ်လုပ်  ှို တ  ုျေးတ  ်ကစရန ်အတ   ် 

အခ င် အလ ်ျေး  ွာျေး အသင ်အတင ်ရ  ရ ကာင််း ရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 



 

 

(၃)    က  ျေးပ   ကရျေးန ှင  ် သ ွာျေးင ါျေးထတု ် လပု်  ှို တ  ျုေးတ  ်ကစရန ် အတ   ် ပပ ဿန ောန ှင  ် စ  န်ကခ ေါ် ှို  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၂၁) က   ျေးပ   ကရျေးန ငှ  ် သ ွာျေးငါျေး ထတု ်လ ုပ် ှို တ  ျုေးတ  ်ကစရန ်အတ   ် ပ ပဿန ောန ှင  ် 

စ  န်ကခ ေါ်  ှို  ွာျေး 

ပပ ဿန ောန ှင်   

အ ခ ် အခဲ  ွာျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် (အန ည်ျေး ဆံျုေးတ စ်ခ နုငှ  ် အ ထ ်  

ကရ  ျေးန  ငု ်သ ည် ။ ဇ ယွာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂၁    ုခ  တ ် ဆ ် စစ ်က ဆျေး မပ  ျေး  ှ

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ်  လ  ုအ ပ် ဟ ုယ  ဆ ကသ ွာ အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   

“ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်   ုကရ  ျေးရ န် ။) 

က  ျေးပ   ကရျေး 

စွာျေး   ်ကပ  စွာျေး   ်ကပ  ရှ ွာျေးပါျေးသ ည် စွာျေး   ်ကပ   လံုျေးဝ  ရှ ပါ  ကပဖဆ ုပါ  

√ 
ကရရရ ှ  ှို ကရ ရှွာျေးပါျေးသ ည် ကရ လံျုေးဝ ရ ှ ပါ  ကပဖဆ ုပ ါ  √ 

    ျေးတ  ရစဆွာန် 

လ ်လှ  ်ျေး   ှို 

    ျေးက  ွာ ငျ်ေးတ  ရစဆွာန်  ွာျေး လ ယ်   စ ွာဝ ယ် ယ   ရ န ု ငပ်ါ 

    ျေးက  ွာ ငျ်ေးတ  ရစဆွာန်  ွာ ျေး လံျုေးဝ ဝယ်ယ   ရ ပ ါ  ကပဖဆ ုပါ  √ 

ကခ  ျေးက င  ကခ  ျေးက င လ ယ်  စ ွာ  ရန  ု ငပ်ါ √ကခ  ျေးက င  လံျုေးဝ  ရပ ါ  ကပဖဆ ုပါ   

သ င်ျေး အွာျေးစ ု 

(က  ျေးပ  ကရျေး အစ ွာ၊ 

ကဆျေး စသည်) 

ကစ ျေး   ် 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး လ ယ်  စ ွာ ဝယ် ယ   ရ န ုငပ် ါ  

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး လံျုေးဝ ဝ ယ်ယ  ရပါ  ကပဖဆ ု ပါ  √ 

ဝန်ကဆ ွာင်  ှိုနှင ် 

နညျ်ေးပ ညွာ ပံ ပ ုျေး ှို 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် အုပ်ခ  ပ်က ရျေး ဆ ုင်ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ှို  ွာျေး အလ ယ်တ   

 ရန ုင်ပါ နညျ်ေးပ ည ွာနှင ်  အပု်ခ  ပ်ကရျေး ဆ ု ငရ်ွာ ဝန ် ကဆွာင ်ှို   ွာျေး 

 ရပါ  ကပဖဆ ုပါ  √ 

ထုတ် ုန် 

ကရွာင်ျေးဝ ယ် ှို 

ထုတ် ုန်  ွာျေး  ု လ ယ်   စ ွာနှင ် ကစ ျေးနှိုန်ျေး ှန် န်စ ွာပဖင ် 

 ကရွာငျ်ေးခ  န ု ငပ်ါ ထုတ်  ုန်  ွာျေး   ု  ကရ ွာင်ျေးခ  န ု ငပ်ါ  ကပဖဆ ုပ ါ  √ 

အ  ်ခခံဝင်ျေး အတ င်ျေး 

ကပ ကန ရွာ 

လံကုလ ွာ  ်ှို 

အလုံ အကလ ွာ  ်ရှ ပ ါ လံျုေးဝ  ရှ ပါ  ကပဖဆ ုပ ါ  √ 

င ါျေးလပု ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်က  ျေးပ  ရန် 

ကရကပ  အကနအ ထွာျေး 
ကရကပ အကနအ ထွာျေး  က  ွာင်ျေးပါ  ကပဖ ဆ ုပါ  √ 

ငါျေး/ပုဇ န်သ ွာျေးကပါ ် 

လ ်လှ  ်ျေး   ှို 

လ သုက လွာ  ် လ ယ်  စ ွာ ဝယ် ယ  ရပ ါ လံျုေးဝ ဝယ်ယ  ရပါ  

 ကပဖဆ ုပါ  √ 



 

 

ပပ ဿန ောန ှင်   

အ ခ ် အခဲ  ွာျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် (အန ည်ျေး ဆံျုေးတ စ်ခ နုငှ  ် အ ထ ်  

ကရ  ျေးန  ငု ်သ ည် ။ ဇ ယွာျေး ၂ ၀ န ှင  ် ၂၁    ုခ  တ ် ဆ ် စစ ်က ဆျေး မပ  ျေး  ှ

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ်  လ  ုအ ပ် ဟ ုယ  ဆ ကသ ွာ အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   

“ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်   ုကရ  ျေးရ န် ။) 

ကခ  ျေးက င  
လ သုက လွာ  ် လ ယ်  စ ွာ ကခ  ျေးက င  ရပါ လံျုေးဝ က ခ ျေးကင  ရပါ 

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု 

လ ်လှ  ်ျေး   ှို 

သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး လ ယ်  စ ွာ ဝယ် ယ  ရပ ါ သ င်ျေး အွာျေးစ ု  ွာျေး 

ဝယ် ယ  ရပါ  ကပဖ ဆ ုပါ   √ 

နညျ်ေးပ ညွာ အ    

အည နှ င်  

နညျ်ေးလ ်ျေး  ွာျေး 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ်အုပ်ခ   ပ်က ရျေး ဆ ုင်ရွာဝန်ကဆ ွာင်  ှို  ွာ ျေးအလ ယ်တ   

 ရပါ နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် အု ပ်ခ  ပ်ကရျေး ဆ ုင်ရ ွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှို  ွာျေး  ရပ ါ  

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

ထုတ် ုန် 

ကရွာင်ျေးဝ ယ် ှို 

ထုတ် ုန်  ွာျေး  ု လ ယ်   စ ွာနှင ် ကစ ျေးနှိုန်ျေး ှန် န်စ ွာပဖင ် 

 ကရွာငျ်ေးခ  န ု ငပ်ါ ထုတ်  ုန်  ွာျေး   ု လံုျေးဝ  ကရွာ ငျ်ေးခ  န ုငပ် ါ  

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ  င်  ရရ ှ န ုင် ှို  လ ယ်  ပါ   ကပဖဆ ုပ ါ   √ 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - လယ ် သ ွာျေး အပု်စ ု၊ (၂ ) မ   ြို့ န ယ် က   ျေး/   ု

ဦျေး စ  ျေးဌ ွာန ၊ မ   ြို့ န ယ် ငါျေး လပု် ငန်ျေး ဦျေး စ  ျေးဌ ွာန ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  က  ျေးပ  ကရျေးန ှင ် သွာျေးငါျေး ထုတ်လုပ်  ှို တ  ုျေးတ  ်ကစရန ်အတ   ် 

ပပဿန ောနှင ် စ  န်ကခ ေါ် ှို   ွာ ျေး ရ  ရ ကာင််း ရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

 



 

 

(ခ-၃)  စ   ု်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ်ကသ ွာ စ  ျေးပ  ွာျေးကရျေးလ ု ပ်ငန ်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ   ု်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ်က သွာ  အ သ ်က  ျေး လပု် ငန်ျေး  ွာျေး အတ   ် အ ခ  င်  အလ  ်ျေး  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၂၂ ) စ   ု်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ် ကသ ွာ အ သ ် က  ျေးလ ုပ်ငန ်ျေး  ွာျေးအတ   ် အခ  င်  အ လ ျ်ေး  ွာျေး 

အ ခ  င်  အလ  ်ျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် ( နှ်ရ ွာတစ်ခ ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န် ။ 

ဇ ယွာျေး ၂ ၂ နငှ  ် ၂ ၃    ုခ  တ ်ဆ  ် စစ ်ကဆျေး မပ  ျေး   ှ

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ်  လ  ုအ ပ်ဟ ုယ  ဆက သွာ 

အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   “ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်   ု

ကရ  ျေးရ န် ။) 

လုပ် သွာျေးအ ငအ် ွာျေး ရရ ှ န ုင်  ှို   ွာျေး   အသင ်အတ င ် √  ကပဖဆ ုပါ   

လယ် ယွာ သ ွာျေးငါျေး ထ  ်  ုန် 

 ဟုတ် ကသွာ 

အပခွာျေးကေ သထ  ်  ုန်  ွာျေး  ု 

ကရွာင်ျေးခ  ရန ် ကစ ျေး   ်ရှ ပ ခင်ျေး  

ကစ ျေး   ်က ွာ ငျ်ေးရ ှ သည်   ကစ ျေး   ် အသင ် အ တ င ် √ 

 ကပဖဆ ုပါ   

ကစ ျေး   ်ဆ ုင်ရ ွာ 

အသ အပ ငရ်ှ ပခ ငျ်ေး 

ကစ ျေး   ်အကပခ အကန  ု  က ွာင်ျေးစ  ွာန ောျေးလ ည် သ ရှ သ ည် 

 အသင ် အတင ် နောျေး လ ည် သည် √  ကပဖဆ ု ပါ   

လ ျ်ေးပန ်ျေးဆ ် သ ယ်ကရျေး အကပခ

အကန 
က ွာင်ျေး သ င ်  √  ကပဖဆ ုပါ  

 ုန်   ်ျေး ရရ ှ န ုင်ပခငျ်ေး ကပါ  ွာျေး သင ်   ကပဖဆ ု ပါ  √ 

လျှပစ်စ ်  ျေး ရရ ှ န ုင်ပခငျ်ေး က ွာင်ျေး   သင ်  √  ကပ ဖ ဆ ုပါ   

ကခ  ျေးက င  ရရ ှ န ုင်ပခငျ်ေး 
လ သုက လွာ  ် လ ယ်  စ ွာ ကခ  ျေးက င ရရ ှ န ုင် သ ည်  

ကခ  ျေးက င ရန  ုင် သ ည်   ကပဖဆ ုပါ  √ 

အသ ်က  ျေးဝ ်ျေးက   ွာ ငျ်ေးန ည်ျေး

ပည ွာဆ ငုရ် ွာနှင ် 

အကသျေးစ ွာျေး/အလတ ်စ ွာျေး 

စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ုျေးတ  ် ှိုဆ ငုရ်ွာ 

ဝန်ကဆ ွာင်  ှို ရရ ှ ပခင်ျေး 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် အက သျေးစ ွာ ျေး/ အလတ ်စွာျေး စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး  

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ုျေးတ  ် ှို ဆ ုင်ရွာ ဝန်ကဆ ွာင်  ှို  ွာျေး အလ ယ် တ    

ရန  ုင်သ ည်။  နညျ်ေးပ ည ွာ နှင  ် အကသျေးစ ွာျေး/အလတ် စွာျေး 

စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး  ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ုျေးတ ် ှို ဆ ုင်ရွာ ဝန်ကဆ ွာင်  ှို   ွာျေး 

ရန  ုင်သ ည်။   ကပဖဆ ု ပါ  √ 

အလုပ်နှ င ် 

လ  ု်ကလ  ွာ ည က ထ ပဖစ် ကသွာ 

(သ ု  ဟုတ်) အ သ ်က   ျေးဝ ်ျေး 

 ျွ ်ျေး  ငစ် ွာ တ တ ်ကပ ွာ  ်သ ည်  အသင ်အတ င ်   

 ကပဖဆ ုပါ  √ 



 

 

အ ခ  င်  အလ  ်ျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် ( နှ်ရ ွာတစ်ခ ု  ုသွာ ကရ  ျေးရ န် ။ 

ဇ ယွာျေး ၂ ၂ နငှ  ် ၂ ၃    ုခ  တ ်ဆ  ် စစ ်ကဆျေး မပ  ျေး   ှ

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ ကပ ဖဆ  ရုန ်  လ  ုအ ပ်ဟ ုယ  ဆက သွာ 

အ ခ  ်  ွာျေးရ ှ ပါ   “ ကပဖဆ  ုပါ” ဟ  က သွာ အ   ်   ု

ကရ  ျေးရ န် ။) 

က  ွာ ငျ်ေးပ ပ န ုင်က သွာ 

ပည ွာတစ်ခုခ ု  ု  

တ တ ်ကပ ွာ ်ပခင်ျေး 

အလုပ် အ  ု င ်အခ င ် အ လ ျ်ေး   ွာျေး  အသင ်အတ င ် √   ကပဖဆ ုပါ   

ရ ငျ်ေးပ  စ် … ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခ ငျ်ေး - ရ ပ်  ရပ ်ဖ အပု်စ၊ု စ   ု်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ်က သ ွာ 

ဝ ငက်င  ရ လပု် ငန်ျေး  ွာျေး လပု်   ငု် သ   အပု်စ၊ု လ  င ယ် အ ုပ်စ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ  ကရျေး  ဟုတ ်ကသွာ အသ ်က  ျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး အတ  ် 

အခ င် အလ ်ျေး  ွာျေး အသင ်အတင ်ရ  သည်။ 

 

(၂) စ   ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ   ကရျေး  ဟတု ်က သ ွာ အ သ ် က  ျေးလ ုပ် ငန်ျေး  ွာျေးအတ   ် ပ ပဿန ောန ှင်   

အ ခ ် အခဲ  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၂၃ ) စ   ု်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ် ကသ ွာ အ သ ် က  ျေးလ ုပ်ငန ်ျေး  ွာျေးအတ   ် ပပ ဿန ော နငှ်   

အ ခ ် အခ ဲ  ွာျေး 

ပပ ဿန ောန ှင်   အခ  ်အခ ဲ  ွာျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် (အနည်ျေးဆံုျေး တ စ်ခ ုနှင ် 

အထ ်  ကရ ျေးန  ုင် သည် ။ ဇယွာျေး ၂ ၀ နှင ် ၂၁    ု

ခ  တ ်ဆ ် စစ ်ကဆျေး မပ ျေး ှ ကပဖဆ ုရန ်။ ကပဖဆ ုရန ် 

 လ ုအ ပ်ဟု ယ ဆကသ ွာ အခ  ်  ွာျေးရှ ပ ါ  “ ကပဖ ဆ ုပါ” 

ဟ ကသွာ အ    ်  ုကရ ျေး ရန ်။) 

လုပ် သွာျေးအ ငအ် ွာျေး ရရ ှ န ုင်  ှို ရှွာျေးပါျေး √ လံျုေးဝ ရ ှ    ကပဖဆ ုပါ   

လယ် ယွာ သ ွာျေးငါျေး 

ထ   ်ုန် ဟုတ ် ကသွာ အပခွာျေး 

ကေသ ထ   ်ုန်  ွာျေး  ု 

ကရွာင်ျေးခ  ရန ် ကစ ျေး   ်ရှ ပ ခင်ျေး  

ကစ ျေး   ် က ွာင်ျေး √ က စ ျေး   ် ရှ    ကပဖဆ ုပါ    

ကစ ျေး   ်ဆ ုင်ရ ွာ 

အသ အပ ငရ်ှ ပခ ငျ်ေး 

ကစ ျေး   ်အကပခ အကန  ု  က ွာင်ျေးစ  ွာ နောျေး လ ည် √ 

 လံျုေးဝ နောျေး လ ည်   ကပဖ ဆ ုပါ  



 

 

ပပ ဿန ောန ှင်   အခ  ်အခ ဲ  ွာျေး 

ကဖ ွာပ်ပခ   ်/ ရငှ ်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် (အနည်ျေးဆံုျေး တ စ်ခ ုနှင ် 

အထ ်  ကရ ျေးန  ုင် သည် ။ ဇယွာျေး ၂ ၀ နှင ် ၂၁    ု

ခ  တ ်ဆ ် စစ ်ကဆျေး မပ ျေး ှ ကပဖဆ ုရန ်။ ကပဖဆ ုရန ် 

 လ ုအ ပ်ဟု ယ ဆကသ ွာ အခ  ်  ွာျေးရှ ပ ါ  “ ကပဖ ဆ ုပါ” 

ဟ ကသွာ အ    ်  ုကရ ျေး ရန ်။) 

လ ျ်ေးပန ်ျေးဆ ် သ ယ်ကရျေး အကပခ

အကန 
ညံ   အလ န် ညံ   ကပဖဆ ု ပါ √ 

 ုန်   ်ျေး ရရ ှ န ုင်ပခငျ်ေး 
 ုန်   ်ျေးရရ ှ  ှို နညျ်ေး သ ည်   ုန်   ်ျေး  ရှ ပါ  

 ကပဖဆ ုပါ  √ 

လျှပစ်စ ်  ျေး ရရ ှ န ုင်ပခငျ်ေး ပံု ှန် ရပါ √ လံျုေးဝ  ရပါ   ကပဖဆ ုပါ   

ကခ  ျေးက င  ရရ ှ န ုင်ပခငျ်ေး 
လ သုက လွာ  ် လ ယ်  စ ွာ ကခ  ျေးက င  ရရှ ပါ √ 

ကခ  ျေးက င  ရပါ   ကပဖဆ ုပ ါ   

အသ ်က  ျေးဝ ်ျေးက   ွာ ငျ်ေးန ည်ျေးပ

ညွာ ဆ ုင်ရွာ နှ င ် 

အကသျေးစ ွာျေး/အလတ ်စ ွာျေး 

စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ုျေးတ  ် ှိုဆ ငုရ်ွာ 

ဝန်ကဆ ွာင်  ှို ရရ ှ ပခင်ျေး 

နညျ်ေးပ ညွာနှ င ် အက သျေးစ ွာ ျေး/ အလတ ်စွာျေး စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး  

ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ုျေး တ  ် ှိုဆ ငုရ်ွာ ဝန်ကဆ ွာင်  ှို  ွာျေး အလ ယ် တ    

 ရပါ √ နညျ်ေးပ ည ွာနှင ် အကသျေးစ ွာျေး/အလတ်စ ွာျေး 

စ ျေး ပ ွာျေးက ရျေး  ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ုျေးတ ်  ှိုဆ ုင်ရွာ ဝန ်ကဆ ွာင်  ှို   ွာျေး 

လံျုေးဝ  ရပါ   ကပဖဆ ုပါ   

အလုပ်နှ င ် လ  ု်က လ ွာ ည ကထ  

ပဖစ် ကသွာ (သ ု  ဟုတ်) 

အသ ်က  ျေး ဝ ်ျေး 

က  ွာ ငျ်ေးပ ပ န ုင်က သွာ 

ပည ွာတစ်ခုခ ု  ု  

တ တ ်ကပ ွာ ်ပခင်ျေး 

 ျွ ်ျေး  ငစ် ွာ တ တ ်ကပ ွာ  ်ပခ ငျ်ေး  ရှ  √ 

လံျုေးဝ  တတ ်   ကပဖဆ ုပါ   

အလုပ် အ  ု င ်အခ င ် အ လ ျ်ေး 
အလုပ် အ  ု ငအ်ခ င ်အ လ  ်ျေးနည်ျေး√  အ လုပ်အ   ုင် 

အခ င ် အလ ်ျေး  ရှ    ကပဖဆ ုပါ   

ရ ငျ်ေးပ  စ် … ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခ ငျ်ေး - ရ ပ်  ရပ ်ဖ အပု်စ၊ု စ   ု်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ်က သ ွာ 

ဝ ငက်င  ရ လပု် ငန်ျေး  ွာျေး လပု်   ငု် သ   အပု်စ၊ု လ  င ယ် အ ုပ်စ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  စ ု ်ပ   ျေးက   ျေးပ  ကရျေး  ဟုတ ်ကသွာ အသ ်က  ျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး အတ  ် 

ပပဿန ောနှင်  အခ ် အခဲ   ွာျေးအနည််းငယ်ရ  သည်က ို ရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 



 

 

(ဂ)   ကရ  ြို့ ကပပွာင်ျေး လပု် သ ွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ  ြို့ ကပပွာင်ျေး သ  ွာျေးလ ွာ ှို ပဖစ ်ကပေါ် လွာ ပံ၊ု ပံစု ံန ှင်   အခ   န် ွာလ 

ဇ ယွာျေး (၂၄ ) ကရ  ြို့ ကပပွာ ငျ်ေးသ  ွာျေး လွာ  ှို ပဖစ်ကပေါ် လွာ ပံ၊ု ပ ံစုံနငှ ်   အခ  န ် ွာ လ 

# ပံ ုစံ 
အ   ်က ထွာင်

စ ုအက ရ 

အတ   ် 

ပ ပည်တ  င ်ျေး ပ ပည်ပ လ  ဦျေးကရ 

  ွာျေး   ကပါင ်ျေး   ွာျေး   ကပါင ်ျေး   ွာျေး   ကပါင ်ျေး 

၁ 

“ကရ  ြို့က ပပွာင်ျေး သ ွာ ျေး 

လွာ ကနထ ုင်သ ” 

တစ်ဦျေးအ နည်ျေးဆ ံုျေး 

ရှ ကသွာ 

အ   က်ထွာ င်စု 

နှင် လ ဦျေးကရ 

          

၂ 

က  ျေးရ  ွာပ ပင် ပသ  ု  ကရ  ြို့ ကပပွာ ငျ်ေး ှို ွာ လ  

၃ လ အထ           

၆ လ အထ           

၁၂ လ အထ           

၁၂ လ အထ  ်          

ရ ငျ်ေးပ  စ်… (၁) အ   ် ကထ ွာ ငစ်စုွာရ ငျ်ေး က ွာ ယ်   ှို၊ (၂) ဦျေး တ ည် အပု် စ ု က ဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - 

စ   ု် ပ   ျေးက   ျေးပ   ကရျေး  ဟတု ်က သ ွာ ဝ ငက် င  ရလ ုပ်ငန်ျေး   ွာျေး လ ုပ်  ုင် သ   အပု်စ ု၊ လ  င ယ် အ ုပ်စ။ု 

 တှ ်ခ  ် ။ ။ ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေးလ ွာပ ခင်ျေး၏ တ ရွာျေးဝင်  ှို  ဝင် ှို ၊ ကရ ြို့ကပပွာင်ျေး သ ွာ ျေးလွာ သ ၏ 

သကဘ ွာ ဆနဒ ပါ ှို  ပါ ှို စသည်ပဖင  ်  ခ ဲပခ ွာျေးဘဲ၊   ွာပ င ်ခ  န် အနည်ျေး အ  ွာျေး   န သ်တ ် ဘဲ ၊ 

 ည် သ ည ် အက  ွာင်ျေးအရ ငျ်ေးက   ွာ င ် ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရ သ ည် ပဖစ်ကစ  ွာ    

  လဌွာကနက ေသတ စ်ခ ု ှ န ုငင်ပံခ ွာျေးသ ု ပဖစ်ကစ ၊ ပပည်တ င်ျေး တ စ်နယ် တ စ်က  ျေးသ ု ပဖစ်က စ 

ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးသ ွာျေး လွာက န ထ ငု် သ တ ုင်ျေး  ု “ကရ  ြို့ ကပပွာ ငျ်ေး သ  ွာျေး လွာကန ထ  ငု ်သ  ” ဟ ု သတ ်  ှတ်သည် ။ 

န ုငင်ကံတ ွာတ် ွာဝန်၊ အ ဖ ဲြို့အစည်ျေးတ ွာ ဝန်ပဖင ် ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးအကပခ ခ ကနရ သ   ွာျေး သ ည် လည်ျေး 

ဤဇ ယွာျေးတ  င် အ  ံ ျေး ဝငပ်ါ သ ည်။ သ ွာျေးသ  ျေး နှင  ် ကဆ     ျေး  ွာျေးထံ တ  င် ခ ုလံှိုရန်၊  ှ ခ ုရန် 

သ ွာျေးက ရွာ  ်အကပခခ  က နက သွာ ၊   န်ျေး  ွာကရျေးအ ရ အမ တဲ  ်ျေး က ရ ြို့ ကပပွာင်ျေးကနထ ုင်က သ ွာ 

ပုဂ္  လ်  ွာျေး သည် ဤဇ ယွာျေးတ  င် အ  ံ ျေးဝ ငပ်ါ သ ည်။  ကခ တ တ ပညွာ သ ွာျေးက ရွာ  ် သင ်  ွာ ျေး  

ကနသ   ွာျေး၊ ကခ တ တ   န်ျေး  ွာကရျေး ုသ  ှ ခံယ က နသ   ွာျေး သည် ဤဇ ယ ွာ ျေးတ  င် အ  ံ ျေး ဝင် ပါ ။ 

ယခင်  ကရ ြို့ကပပွာင်ျေး သ ွာျေး လွာကန ထ ငုခ်ဲ ကစ  ွာ    ယခုလ ်ရှ  ွာလ တ  င်   လဌွာကနတ  င် 



 

 

ပပန်လ ည် အကပခခ ကန ထ ငုလ်ျှ  ်ရှ သ   ွာျေးသ ည် ဤဇ ယွာျေးတ  င် အ  ံ ျေး ဝငပ် ါ ။ ယ ခု  

လတ်တ ကလွာတ  င် ခရ  ျေးယွာ ယ  သ ွာျေးကနသ   ွာျေးသ ည်လ ည်ျေး ဤဇ ယ ွာျေးတ  င် အ  ံ ျေး ဝငပ် ါ ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ရရ ွေ့ရဖပာင််းလိုပ်သာ်းမရ  ရ ကာင််း ရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ  ြို့ ကပပွာင်ျေး သ  ွာျေးလ ွာရပခ ငျ်ေး၏  အဓ    အက  ွာင်ျေးရ ငျ်ေး 

ဇ ယွာျေး (၂၅ ) ကရ  ြို့ ကပပွာင်ျေးသ  ွာျေး လွာရပခ ငျ်ေး၏  အဓ    အက  ွာ ငျ်ေးရ ငျ်ေး 

စဉ ် အ က  ွာ ငျ်ေးရ င ်ျေး လ  ဦျေးကရ 

၁ 
ပ ု  ုက ွာ ငျ်ေး  န်က သွာ အ လုပ်အ   ုင်နှ င်  ဝငက်င  အ ခ င် အလ  ်ျေး  ွာျေး 

ရှွာကဖ ရန် 

 

၂ န ုငင်ကံရျေးန ှင် ဆ ု ငက် သွာ အ က  ွာင်ျေးရ ငျ်ေး  

၃ 
ကေသတ  င်ျေး ပ ဋ ပ ခပဖစ် ပ ွာျေး ှိုက  ွာ င်  လံခုခ ံ  ှို  ရှ သ ည်  

အက  ွာ ငျ်ေးရ ငျ်ေး 

 

၄ 
လ  ှိုကရျေး ၊   န်ျေး  ွာကရျေး   စစ  ွာျေးက  ွာင ် (social protection, 

health) 

 

၅ 
အ    ျေး အ ည် ခ ဲပခ ွာျေး ကဖ ွာပ်ပန ုင် (သ ု  ဟုတ ်) အက  ွာင်ျေး အရငျ်ေး  ု 

ကပဖဆ ုထွာျေးပ ခင်ျေး/ ကပဖဆ ု လ ပုခ ငျ်ေး ရ ှ  

 

ရ ငျ်ေးပ  စ် … အ   ်က ထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ရရ ွေ့ရဖပာင််းလိုပ်သာ်းမရ  ရ ကာင််း ရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

 



 

 

(ဂ- ၃)    ကရ  ြို့ ကပပွာ ငျ်ေးလ ုပ်  ုင် သ    ွာျေး  ှ ပပန ်ပ  ု ကင   

ဇ ယွာျေး (၂၆)  ကရ  ြို့ ကပပွာ ငျ်ေးလ ုပ်  ုင် သ    ွာျေး  ှ ပပန ်ပ  ု ကင   

စ

ဉ ် 
အ က  ွာ ငျ်ေး အရွာ 

အ   ်က ထွာ ငစ် ုအကရ အတ   ် 

စစုကုပ ါ

င ်ျေး 
ပ င်   

လ

တ ် 
န   ်   

၁ 
ပပန်ပ ု ကင    ု ှ ခ ုကနရက သ ွာ အ  ်က ထွာငစ်ု 

အကရအတ  ် 
    

၂ 

ပပန်ပ ု ကင  လ ျ်ေးက   ွာင်ျေး  ွာျေး 

 ။ ကင လ ဲ လုပ် ငန်ျေး (ဟ န် ေ )  

 ခ ။ ဘဏ်  

ဂ ။ လ က ံ ပဖ င် လ ဲပ  ုပခ ငျ်ေး  

ရ ငျ်ေးပ  စ် … (၁) အ   ်က ထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို၊ (၂) ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်  ရ ပ်ဖ 

အ ုပ်စ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ရရ ွေ့ရဖပာင််းလိုပ်သာ်းမရ  ရ ကာင််း ရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

 

(ဃ )  နု်စ ည်န ှင်   ဝန်ကဆ ွာင်  ှိုကစ ျေး    ် 

ဇ ယွာျေး (၂၇)  ုန်စ ည်နငှ်   ဝန်က ဆွာ င ် ှို၊ ကစ  ျေး   ်လ  ် လ ှ်ျေး   ှို အကပခ အကန 

ကစ  ျေး   ် လ ် လ ှ်ျေး   

 ှို 

အ န  ျေးဆ ံျုေးက စ ျေး 

(အန  ျေးဆ ံျုေး 

တ စ်ခ  ု  ုသွာကဖ ွာပ်ပ ပါရန်) 

အ က  ျေးစ ွာျေးကစ  ျေး   ် 

(အဓ   တ စ်ခ  ု  ုသွာ ကဖွာ ်ပပပ ါ

ရန်) 

ကစ ျေးအ ည် (မ   ြို့/ ရ ွာ) လက်ပ တန််းက စ ျေး ရန ် ုန်က ျေး 

ရ ွာ အှ   ွာ အကဝျေး (  ု င)် 

(အန ျေးစ ပ်ဆံုျေး တ စ်ခ ု  ု 

ခန  ် ှန်ျေးမပ ျေး 

ကရ ျေးခ  ယ်ရန်) 

၀  ှ ၁   ုင်  ၁  ှ ၅   ုင် √ 

 ၅  ှ ၁၀   ုင် √  ၁၀ ှ ၁၅   ုင်  

၁၅   ုင် အထ  ်  

၀  ှ ၁၀   ုင်  ၁၁  ှ ၂၀   ုင်  

၂၁  ှ ၃၀   ုင ်  ၃၀  ှ ၅ ၀   ုင် 

 ၅၁  ှ ၁၀၀  √ ၁၀၀   ု င ်

အထ ်  

သ ယ်ယ ပ ု ကဆွာ ငက်ရျေး    

နညျ်ေးလ ်ျေး  

ကပခ လ င ်    စ ်ဘ  ျေး √ 

ဆ ုင် ယ်  √ 

 ွာျေး/က ထွ်ာ လွာဂ     √ ရထွာျေး√    

သုံျေးဘ  ျေးဆ ုင် ယ်  √ ကလှ    

ကပခ လ င ်    စ ်ဘ  ျေး    

ဆ ုင် ယ်  √ 

 ွာျေး/က ထွ်ာ လွာဂ     √ ရထွာျေး√  

သုံျေးဘ  ျေးဆ ုင် ယ်  √ ကလှ    



 

 

ကစ  ျေး   ် လ ် လ ှ်ျေး   

 ှို 

အ န  ျေးဆ ံျုေးက စ ျေး 

(အန  ျေးဆ ံျုေး 

တ စ်ခ  ု  ုသွာကဖ ွာပ်ပ ပါရန်) 

အ က  ျေးစ ွာျေးကစ  ျေး   ် 

(အဓ   တ စ်ခ  ု  ုသွာ ကဖွာ ်ပပပ ါ

ရန်) 

စ ်ကလှ   စ ်ကလှ   

 ုန်စည်နှင် ဝန်ကဆ ွာ င်

 ှို ရရ ှ န ုင် ှို 

(အန ည်ျေးဆံုျေး တ စ်ခ ု 

နှင အ် ထ  ် 

ကရ ျေးန  ုင်သ ည်။) 

စွာျေးကသွာ  ် ုန် ( ု န်စ  ်ျေး၊ 

 ုန်ကပခွာ ်) √ 

  ျေးဖ ုကခ ွာ ငသုံ်ျေးနှ င ် 

အ  ် သုံျေးပစစည်ျေး  √ 

အဝတ်အ ထ ည် √ 

ကဆွာ ် လုပ်ကရျေး ပစစ ည်ျေး  ွာျေး၊ 

ပရ ကဘ ွာဂ  ွာျေး √ ပစစ ည်ျေးစ ံု 

ဝန်ကဆ ွာင်  ှိုစံု ရ န ုင် √ 

စွာျေးကသွာ  ် ုန် ( ု န်စ  ်ျေး၊ 

 ုန်ကပခွာ ်) √ 

  ျေးဖ ုကခ ွာ ငသုံ်ျေးနှ င ် 

အ  ် သုံျေးပစစည်ျေး √ 

အဝတ်အ ထ ည် √ 

ကဆွာ ် လုပ်ကရျေး ပစစ ည်ျေး  ွာျေး၊ 

ပရ ကဘ ွာဂ  ွာျေး√ ပစစ ည်ျေးစ ံု  

ဝန်ကဆ ွာင်  ှိုစံု ရ န ုင် √ 

ကစ ျေးအကပခ ခံအကဆ ွာ ်

အဦ 
က ွာင်ျေး  သင ် √ ညံ   က ွာင်ျေး √ သင ်  ညံ   

ဝန်ကဆ ွာင်  ှို က ွာင်ျေး  သင ်√  ညံ   က ွာင်ျေး  သင ် √ ညံ   

ရ ငျ်ေးပ  စ်      ဦျေး တ ည် အပု် စ ု က ဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရ ပ်  ရ ပ်ဖ အပု်စ ု၊ လ ယ် သ ွာျေး အပု်စ ု၊ အ     ျေး သ  ျေး 

အ ုပ်စ ု၊ စ  ု ်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ်ကသ ွာ ဝင ်ကင  ရ လပု် ငန်ျေး  ွာျေး လပု်  ုင် သ   အပု် စ။ု 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။      ။အဓ  လ ယ် ယွာ ထ  ် ုန် ှွာ စ ပါျေး၊ တ်ပဲပ ဖ စ်သ ည်။ ၄ ငျ်ေးထ  ်  ုန်  

  ွာျေး  ု ရ ွာ ှ  ုန်သ ည်  ွာျေးအ ွာျေးလ ည်ျေးက ွာ င် ျေး၊အပခွာျေး ှ လွာကရွာ  ်ဝ ယ်ယ က သ ွာ  ုန်သ ည်  

  ွာျေး အွာျေးလ ည်ျေးက ွာင်ျေး ကရွာင်ျေးခ    သ ည်။ လ ယ် သ ွာျေး  ွာျေး  ု ယ်တ ုင် ရန ် ုန်မ   ြို့သ  ု ကရွာ ငျ်ေး  

ခ ရန် လ ်လှ  ်ျေး   က သျေး က  ွာင်ျေး ကလ လွာကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည် ။ 

 



 

 

(င) က င  က  ျေးလ  ်လ ှ ်ျေး   ှိုနငှ်   ဘ ဏ် လပု် ငန်ျေး 

ဇ ယွာျေး (၂ ၈) ကင  က  ျေး လ ် လ ှ ်ျေး   ှိုန ှင်   ဘဏ် လပု် ငန်ျေး 

ကခ  ျေးက င   

ရရ ှ န  ုင် သည ်    

ကနရ ွာ 

က င  က  ျေး 

ဝန် ကဆွာ င ် ှို 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

ပပန ်လ ည် 

ကပျေး ဆပ်ရ 

ည  ်  ွာလ 

အ တ  ျုေးန ှိုန်ျေး 

(လ) 

အ ကပါ ငခ်ံ 

ပစ စည ်ျေး 

လ  ုအ ပ် ှို 

ကခ  ျေးက င  ရ

ရန် 

အ ခ ် အ

ခဲ  ွာျေး 

အစ ုျေးရဘ ဏ ်

(ပ န ်ွာ  

လယ ်ယွာဖ ံြို့မဖ  ျေး 

က ရျေးဘဏ်/ 

ပ န ်ွာ စ ျေးပ ွာျေးက ရျေးဘ

ဏ်) 

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင  √ 

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

၃−၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ   √ 

တ စ်နှစ်နှင  ်

အထ ်  

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅%  

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်  

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည်  

ရှ သ ည်  

 ရှ ပါ  

သ ဝါ ယ ကခ  ျေး

ကင  

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင   

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

၃−၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ    

တ စ်နှစ်နှင  ်

အထ ်  

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅%  

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်  

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည်    

ရှ သ ည်    

 ရှ ပါ  

ပုဂ္လ  ဘ ဏ် 

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင   

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

၃−၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ   

တ စ်နှစ်နှင  ်

အထ ်  

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅%  

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်  

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည်  

ရှ သ ည်  

 ရှ ပါ  

ပုဂ္လ   

အကသျေးစ ွာျေး 

ကခ  ျေးက င ဝန်ကဆ ွာ

င ်ှို  ဏ္ဍ 

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင   

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

၃−၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ   

တ စ်နှစ်နှင  ်

အထ ်  

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅%  

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်  

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည်  

 

ရှ သ ည် 

 ရှ ပါ  



 

 

ကခ  ျေးက င   

ရရ ှ န  ုင် သည ်    

ကနရ ွာ 

က င  က  ျေး 

ဝန် ကဆွာ င ် ှို 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

ပပန ်လ ည် 

ကပျေး ဆပ်ရ 

ည  ်  ွာလ 

အ တ  ျုေးန ှိုန်ျေး 

(လ) 

အ ကပါ ငခ်ံ 

ပစ စည ်ျေး 

လ  ုအ ပ် ှို 

ကခ  ျေးက င  ရ

ရန် 

အ ခ ် အ

ခဲ  ွာျေး 

အဖ ဲြို့အ လ  ု် 

ကင စု/ ကင ကခ ျေး 

အစ အစဉ ် 

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင   

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

၃−၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ   

တ စ်နှစ်နှင  ်

အထ ်  

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅%  

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်  

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည် 

ရှ သည်  

  ရှ ပါ  

ကင ကခ ျေးကပျေး သ  

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင   

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

ကန စဉ ်  

လစဉ ်  ၃-၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ   

တ စ်နှစ်နှင  ်

အထ ်  

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅%  

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်   

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည်  

ရှ သ ည်  

 ရှ ပါ  

အကပါ ငဆ် ုင် 

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင   

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

ကန စဉ ်  

လစဉ ်  ၃-၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ   

တ စ်နှစ်နှင  ်

အထ ်  

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅%  

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်   

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည်  

ရှ သ ည်  

 ရှ ပါ  

  တ်ကဆ နှင် ကဆ 

    ျေး  ွာျေး 

 ွာလတ  ုကခ  ျေး

ကင  √ 

 ွာလ လတ်

ကခ  ျေးက င   

 ွာလရှ ည်

ကခ  ျေးက င   

ကန စဉ ်  

လစဉ ်  ၃-၆  

လအတ  င်ျေး  

၆လ ှ 

တ စ်နှစ်ထ  √ 

တ စ်နှစ်နှင  ်

အတ ုျေး ဲ   

၁  ှ ၂%  

၂  ှ ၅% √ 

၅  ှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထ ်  

လ အုပ် သ

ည်  √ 

 လ ုအ ပ်ပါ 

 

နညျ်ေးသ

ည် √ 

ရှ သ ည်  

 ရှ ပါ  



 

 

ကခ  ျေးက င   

ရရ ှ န  ုင် သည ်    

ကနရ ွာ 

က င  က  ျေး 

ဝန် ကဆွာ င ် ှို 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

ပပန ်လ ည် 

ကပျေး ဆပ်ရ 

ည  ်  ွာလ 

အ တ  ျုေးန ှိုန်ျေး 

(လ) 

အ ကပါ ငခ်ံ 

ပစ စည ်ျေး 

လ  ုအ ပ် ှို 

ကခ  ျေးက င  ရ

ရန် 

အ ခ ် အ

ခဲ  ွာျေး 

အထ ်  

 

ရ ငျ်ေးပ  စ်      (၁) ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ုကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်   ရပ် ဖ အပု ်စ၊ု လ ယ် သ ွာျေး အပု ်စ၊ု အ     ျေး သ  ျေး 

အ ုပ်စ ု၊ စ   ု်ပ    ျေးက   ျေးပ   ကရျေး ဟတု ်ကသ ွာ ဝင ်ကင  ရ လပု် ငန်ျေး  ွာျေး လပု်  ုင် သ   အပု် စ၊ု (၂) 

သ  ် ဆ  ငုရ် ွာ ကင  က  ျေး ဝန်က ဆွာ င ် ှိုက ပျေးကသ ွာအ ဖ  ဲြို့  ွာျေး ။ 

 တှ ်ခ  ် ။   ။ပ န်  ွာ  စ  ျေးပ  ွာျေးက ရျေး ဘဏ်၏ သတ ်  တှ ်ခ  ်အရ  ွာ လတ  ကုခ  ျေးက င   ဆ  ုသ ည် ှွာ 

အ န ည်ျေးဆံျုေး တ စ်ရ ်  ှ အ   ွာျေးဆံျုေး တ စ် နစှ်အ ထ  ၊  ွာ လလတ ်ကခ  ျေးက င   ဆ  ုသည် ှွာ ၃ နစှ်  ှ ၅ 

နစှ် အထ  ၊  ွာလရ ှည် ကခ  ျေးက င  ဆ  ုသည် ှွာ ၅ နစှ်  ှ ၁ ၀ နစှ် အ ထ  ဟ ု သတ ်  တှ ်ထ ွာျေးပါ သ ည် ။ 

အ  ယ်၍ ၁ ၀ နစှ်  ွာလ အ ထ ် ရညှ ်  ွာစ  ွာကခ  ျေးက ပျေးက သွာ ကခ  ျေးက င    ွာျေးရ ှ ခဲ  က သ ွာ 

 ွာလရ ှည်ကခ  ျေးက င  တ  င်သ ွာ ထည ်သ င်ျေးကပျေးရ န် ပဖစ ်ပါ သ ည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ လိုပ်ငန််းမ ာ်း လိုပ်က ိုင်ရ ာင်ရ က်ရန်အတ က် အရင််းအန  ်းအာ်း 

ကာလတ ိုရြ ်းရင မ ာ်း ရရ  ပပ ်း ဖပငပ်ရြ ်းရင ရရ  ရန် အြက်အြ အနည််းငယ်ရ  သည်က ို ရလ လာ 

ရတ ွေ့ ရ  ရပါသည်။ 

 

 

(စ)  ပတ်ဝန ်ျေး   ငန်ငှ်   သဘ ွာဝရင ်ျေးပ စ ်  ွာျေး စ   ံခန် ခ  ဲ ှို 

(စ-၁) ပတ်ဝန ်ျေး   ငန်ငှ်   သ ဘွာဝရ ငျ်ေးပ  စ်   ွာျေး စ   ံခန် ခ  ဲ ှိုအတ   ် လ  ်ရ ှ အကလ  အ  င်  နငှ်   

အ ခ ် အခဲ  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး ( ၂၉) သ ဘွာ ဝပတ်ဝန ်ျေး  ငန် ှင်   သဘ ွာဝရ ငျ်ေးပ  စ် စ   ံခန် ခ  ဲ ှိုအတ   ် 

လ  ်ရ ှ အကလ  အ  င်  နငှ်   အခ  ်အခ ဲ  ွာျေး 

အ ကပခ အကန အ ခ ် အခဲ 

အ နတရွာ ယ်ရ ှ  ှို 

(အခ ်အခဲ “ရ ှ ” ဟ ုကပဖ ဆ   ု

ထ ွာျေးပ ါ  ကပဖဆ  ရုန ် ။ “ ရ ှ ” ဟ ု

ကပဖ ဆ  ထု ွာျေး ပါ  ကပဖရန ် လ  ။ု)) 

ကပ ဆ  သဇ ွာ အကပခအကန ရှ   √  ရှ   ပ င ်  လတ်  √ န  ်   

အပင်     ျေးစ  တ်  ွာျေး ရှ    ရှ   √ ပ င ်  လတ်  န  ်   



 

 

အ ကပခ အကန အ ခ ် အခဲ 

အ နတရွာ ယ်ရ ှ  ှို 

(အခ ်အခဲ “ရ ှ ” ဟ ုကပဖ ဆ   ု

ထ ွာျေးပ ါ  ကပဖဆ  ရုန ် ။ “ ရ ှ ” ဟ ု

ကပဖ ဆ  ထု ွာျေး ပါ  ကပဖရန ် လ  ။ု)) 

ဖ  ်ပ ျုေးန ှ င် ကရွာဂါ ွာ  ယ် 

ထ န်ျေးခ   ပ် ှို 
ရှ    ရှ   √ ပ င ်  လတ်  န  ်   

ကရအရငျ်ေးအပ စ် ရှ   √  ရှ   ပ င ်  လတ်  √ န  ်   

ငါျေး    ျေး  ဲ   ွာျေး ရှ    ရှ   ပ င ်  လတ်  န  ်   

အပခွာျေးတ  ရစဆွာန်    ျေး  ဲ  ွာ ျေး ရှ    ရှ   ပ င ်  လတ်  န  ်   

စ န် ပစ်ပစစည်ျေး စ  ံခန  ်ခ ဲ ှို ရှ    ရှ   ပ င ်  လတ်  န  ်   

ရ ငျ်ေးပ  စ်      ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရ ပ်  ရပ် ဖ အပု ်စ၊ု လ ယ် သ ွာျေး အ ုပ်စ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။သစ်ကတ ွာ  ွာျေး   ုစည်ျေး  ်ျေး ဲ စ ွာခုတ်လှဲ သပဖင ် ပတ်ဝ န်ျေး   ငန်ှ င ် 

ရွာသ ဥတ ု ထ ခ ု ် ှိုရှ လွာပ ခင်ျေး ဓါတ်ကပ ဩဇွာ ပ ုျေးသတ ်ကဆျေး   ွာျေး၊  ှို သတ ် ကဆျေး   ွာျေး  ု အ လ န်  

အ ျံွ သုံျေးစ ဲထ ွာျေးကသ ွာက  ွာင ် ကပ  ဆ လ ွာပ   ်စ ျေးသ ွာျေးပ ခင်ျေး  ွာျေး ပ ဖစ်ကပေါ်ကန ကသ ွာက  ွာင ် 

စန စ်တ    သုံျေးစ ဲရန ်လ ု အပ်က  ွာင်ျေးကလ လွာက တ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

 

(ဆ) ပ ည ွာကရျေး 

(ဆ-၁) ပ ညွာ ကရျေးန ငှ်   စွာတတ ်ကပ  ွာ ် ှို 

ဇ ယွာျေး (၃၀)   လတန ်ျေး၊ အ လ ယ်တန ်ျေး ၊ အ ထ ်တန ်ျေးန ှင်   တ  က သ  လု ်အဆ င်   

စ ွာတတ ်ကပ ွာ  ် ှိုန ှိုန်ျေး 

အ တ န်ျေး ပ ညွာ မပ  ျေးက ပ  ွာ ် ှို   ွာျေး   ကပ ါင်ျေး 

စွာ တတ ်သ ဦျေးကရ    

  လတ န်ျေး အဆ င ်ရှ သ  ဦျေး ကရ ၂၅ ၃၅ ၅၀ 

အလ ယ်တန ်ျေးအဆ င ်ရှ သ  ဦျေး ကရ ၄၉ ၅၂ ၁၀၁ 

အထ ်တန်ျေး အဆင ်ရှ သ  ဦျေး ကရ ၂၄ ၁၉ ၄၃ 

တ  ကသ ုလ်/က  ွာလ ပ် အဆင ရ်ှ သ  ဦ ျေးက ရ ၄ ၆ ၁၀ 

ရ ငျ်ေးပ  စ်      အ   ် ကထ ွာင်စစု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို။ 

 တှ ်ခ  ် ။    ။ ဤဇယွာျေး    ု ပဖ ည  ် သ  ငျ်ေးရ ွာတ  င ် ပပ ည်က ထွာ ငစ် ုသ မတ ပ  န်  ွာန  ုင်ငံ ကတ ွာ် အစ  ျုေးရ ၊ 

ပ ည ွာကရျေး ဝန်က   ျေးဌ ွာန ှ အ သ  အ တှ ်ပပ  ထ ွာျေးက သွာ အတန ်ျေး ပည ွာ  တ  ်ကရ ွာ မ်ပ  ျေး/ 

တ  ် ကရွာ ်ဆဲ သ    ွာျေး  သု ွာ ပ ဖ ည  ် သ  ငျ်ေးရ န်ပ ဖစ်ပ ါသ ည် ။  က ဖွ်ာပပ ပါ အခ  ်န ှင  ်    ု ်ည  ခ  င ်ျေး 



 

 

 ရ ှ ခဲ  ကသ ွာ ် ဇ ယွာျေးတ  င် ပဖ ည  ် သ  င်ျေးပခ ငျ်ေး ရ ှ ဘ ဲ ကလ  လ ွာ ကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ်တ  င်သ ွာ  တှ ်ခ  ်အကနပ ဖင  ် 

ကဖ ွာပ်ပရန ် ပဖစ်ပါ သ ည်။ အ တ န်ျေး ပ ညွာမ ပ  ျေးက ပ ွာ  ် ှိုဆ  သု ည်  ွှာ တ စ်ဦျေး  တစ်က ယ ွာ ၏်  ဘဝတ  င ်

သ င် ယ  က လ  လ ွာခဲ  က သ ွာ ကန ော ဆ် ံျုေး ပည ွာကရျေးအ ဆင  ်/ အကပခ အကန   ု ဆ  ုလ  ပု ါသ ည် ။  

ဥပ  ွာ - ယခ ု စွာရ ငျ်ေးက  ွာ  ် ယ  ခ  န်တ  င် အဋ္ဌ တန ်ျေး (Grade 8) တ  င ်

ပ ည ွာ သင်  ွာျေးကန သ ည်ပ ါ  “ အလ ယ်တန ်ျေး အဆင  ်ရ ှ သ  ဦျေးကရ” တ  င ်လ ည်ျေးက ွာင ်ျေး 

တ တ  ယတ န်ျေး (Grade 3) တ  င် ပ ညွာ သင ်  ွာျေးကန ပ ါ  ( သ  ု  ဟတု ် ) ကရျေးတ တ ်ဖတ်တ တ ် 

အ ဆင  ်သွာ (ဥ ပ ွာ-ဘနု်ျေး က  ျေးက   ွာင်ျေး ထ   ် ) ရ ှ သည်ဆ  ပု ါ  “  လတန်ျေး အ ဆင  ်ရ ှ သ ဦျေး ကရ”  

တ  င ်သ ွာ ထ ည  ် သ  င်ျေးရ ပါ  ည ် ။ “ဘနု်ျေး က  ျေးက   ွာ ငျ်ေးသ င် ပ ညွာကရျေး (ဘ  -က  ွာ ငျ်ေး)”    ု ဆ ည်ျေးပ  ျေးခ ဲ  ၊ 

ဆ ည်ျေးပ  ျေး ဆဲပဖစ် ပါ  သ  ် ဆ  ငုရ် ွာ အတန ်ျေးပ ည ွာအ ဆင်  အလ  ု ် ထ ည  ်သ င်ျေး ရပါ ည် ။ 

စတ တု ထတန ်ျေး (Grade4)က အွာ ငပ် ငမ်ပ  ျေး အ လယ ်တန ်ျေးပ ည ွာ ဆ ် လ ်သင ်  ွာျေး ပခ ငျ်ေး ရ ှ ပါ  

“   လတန ်ျေး အ ဆင  ်ရ ှ သ ဦျေး ကရ” တ  င် သ ွာ ထ ည  ်သ  င ်ျေးရ ပါ ည် ။ အကပခခံ ပညွာ   လတန်ျေးပ ည ွာ  ု 

သ င် ယ  မ ပ  ျေးဆ ံျုေးသ င  ် သ ည  ်အ ရ  ယ ်   ု က  ွာ် လ  န်မပ  ျေး ပဖစ ်ကသ ွာ် လည်ျေး စ ွာလံျုေးဝ  တတ ်ပါ   

“စ ွာ တ တ ် သ  ဦျေး ကရ” တ  င ်သ ွာ ပဖ ည  ် သ  ငျ်ေးရ န ် ပ ဖစ်ပ ါသ ည် ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။     ။ က  ျေးရ ွာတ င ် စွာ  တတ်သူ မရ  သ ည်  ု ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည် ။အမ ာ်းစိုသည် 

မူလတန််းအ င ် ပပ ်းရဖမာက် ကပပ ်း အ က်တန််းန င ် တကကသ ိုလ်/ရကာလ ပ် တက်ရရာက်သူ 

မ ာ်းလည််း ရ  ပပ ်း စာတတ်ရဖမာက်နှုန််း အသင ်အတင ် ရ  သည်က ို ရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂)    က  ွာင်ျေးတ  ်န ှိုန်ျေး 

ဇ ယွာျေး (၃၁) က  ွာင်ျေးတ  ် န ှိုန်ျေး 

ပ ည ွာကရျေးအ ဆင်  အတ န်ျေး   ွာျေး   ကပ ါင်ျေး 

  လတ န်ျေး  ၅ ၁၀ ၁၅ 

အလ ယ်တန ်ျေး  ၃ ၆ ၉ 

အထ ်တန်ျေး  ၂ ၄ ၆ 

တ  ကသ ု လ/်က ွာ လ ပ် ၁ ၂ ၃ 

ရ ငျ်ေးပ  စ်      (၁) က  ွာင်ျေးဝ ငစ်ွာရ ငျ်ေး၊ (၂) ဆ ယ် အ   ် ှ ျေး  ွာျေး။ 

 တှ ်ခ  ် ။    ။ဤဇ ယွာျေး    ု ပဖည  ်သ င်ျေးရ ွာတ  င် ပပ ည်က ထွာ ငစ် ုသ မတ ပ န်  ွာန  ုင်ငံ ကတ ွာ် အစ  ျုေးရ ၊ 

ပ ည ွာကရျေးဝန်က  ျေး ဌွာန  ှ အ သ  အ တှ ်ပ ပ ထွာျေးက သ ွာ စွာသ ငက်  ွာင ်ျေး  ွာျေး၊ တ  က သ  လု်  

က ွာလ  ပ်  ွာျေးတ  င် ပ ညွာ တ  ်ကရ ွာ က်န သ    ွာျေး  ုသွာ ပဖ ည  ် သ  င်ျေးရ န်ပဖစ ် ပါ သည ်။ ၄ ငျ်ေး အပ ပင် 

“ဘ နု ်ျေးက  ျေးက   ွာင ်ျေးသ ငပ်ည ွာကရျေး”     ု သင ်ယ  ဆ ည်ျေးပ  ျေး ကနက သွာ က  ွာ ငျ်ေး သ  /သ ွာျေး  ွာျေး  ု 



 

 

အ ကပခ ခံပ ညွာ ဦျေး စ  ျေးဌ ွာန  ှ သတ ်  တှ ်ထ ွာျေးက သွာ ပ ညွာကရျေး စန စ်/အဆ င  ် 

သ တ ် တှ ်ခ   ်   ွာျေးနငှ  ် အည  သတ ် တှ ်ပဖ ည  ် သ  င်ျေးရ န် ပဖစ် ပါ သ ည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ က  ျေးရ ွာ၏  က  ွာ ငျ်ေးတ  ်နှ န်ျေး ှ ွာ အသင ်အတ င ်ရှ က  ွာ င် ျေး  

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ  ရပါသ ည် ။ 

(ဆ-၃) စ ွာသင်က  ွာ ငျ်ေးက ဆ ွာင် အကပခအ ကနနငှ  ် ဝန်က ဆွာ င ် ှို  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၃၂) စွာ သငက်   ွာ ငျ်ေးက ဆ ွာင ် အကပခ အကနန ငှ  ် ဝန်ကဆ ွာင်  ှို  ွာျေး 

အ က  ွာ ငျ်ေး အရွာ (၁) 

 ။ က   ွာင်ျေးအဆင်  
  လတ န်ျေး     လ န်  အလယတ် န်ျေး( ခ )ဲ  အလယတ် န်ျေး  အထ ်တန်ျေး(ခ )ဲ 

အထ တ် န်ျေး  

ခ။ ရ ွာ ှ အ  ွာအက ဝျေး (  ငု်) 
၀  ှ ၁    ုင် √  ၁    ုင်  ှ ၃   ုင်  ၁ ၅   ုင်  ှ ၂၀   ုင်   

၂၀   ုင် အထ ်  

ဂ။ 

သယ ်ယ ပ ု က ဆွာငက် ရျေးဝနက် ဆွာ

င် ှို  

က ပခလ င်  √စ ်ဘ ျေး √ ဆ ုင် ယ ် √ ွာျေး  

ဃ။ စွာသငက်   ွာင်ျေး၏ 

စုစုကပါင်ျေး    ်ျေးခင်ျေးဧရ ယ ွာ 

(စတရုနျ်ေးက ပ)* 

 

င ။ အ  ုျေး၊ နံရံ၊ အခင်ျေး 

အရည်အက သ ျေး 
က  ွာင်ျေး  သင ်  √ ညံ  

စ။ က   ွာင်ျေးသုံျေး ပရ က ဘွာဂ 

လုံကလွာ ် ှို  

လုံကလွာ ် ှိုရှ သည်  

 လုံကလွာ ်ပါ  √ 

ဆ။ က   ွာင်ျေးအ  ်သွာ 

အက ပခအက န 
က  ွာင်ျေး  သင ်√  ညံ    ရှ  

စ ။ က   ွာင်ျေးအွာဟွာ ရ 

တ  ု က်  ျွျေး ှို  

တ  ု က်  ျွျေး ှိုရှ သည်  √ 

တ  ု က်  ျွျေး ှို  ရှ ပါ  

ဇ။ က  ွာ ငျ်ေးဆ ရွာ/  ဦျေး ကရ   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

အစ ုျေးရခ န်     

က  ျေးရ ွာခန ်     

 

ရ ငျ်ေးပ  စ်      (၁) ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်   ရပ် ဖ အပု ်စ၊ု ( ၂)   ဘဆ ရ ွာအ သ ငျ်ေး။ 

 တှ ်ခ  ် ။      ။ က  ျေးရ  ွာတ  င ် စ ွာ သငက်   ွာင်ျေး  ရ ှ ပ ါ  (  ၊ ခ ၊ ဂ )   ုသွာ ကပ ဖ ဆ  ရုပါ  ည ်။ 

စ ွာသင်က  ွာ ငျ်ေး၏  စစုကုပ ါင်ျေး   ်ျေးခ ငျ်ေးဧရ  ယ ွာ (စတရုန ်ျေးကပ =  အ လ  ွာျေး × အ နံ) သ ည် စ ွာ သင ် 



 

 

က  ွာ ငျ်ေးတ စ်က  ွာ ငျ်ေး အတ  င ်ျေးရ ှ  က  ွာင်ျေး အကဆ ွာ ် အဦ အွာျေး လံျုေး၏  စစုကုပါင ်ျေးဧရ  ယ ွာ   ု

ဆ  ုလ  ုသည်။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  စာသငရ်က ာင််းရ ာင် လ ိုရလာကမ်ှုရ  သည်က ို ရလ လာရတ ွေ့ရ   

ရပါသည်။ 

( ဆ-၄)  ပ ညွာက ရျေး  အခ ် အခဲနငှ ်   ပပဿန ော  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၃၃ ) ပည ွာကရျေး အ ခ ် အခဲနငှ ်   ပပဿန ော  ွာျေး 

အ ခ ် အခဲ/ ပပဿန ော ရ ှင်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် 

က  ွာ ငျ်ေးဆ ရွာ/  ရရ ှ န ုင်  ှို လံကုလ ွာ  ်√   လံုက လွာ  ်   

တ ပည်  - ဆရွာ အခ   ျေး ၄၀: ၁ ကအွာ ် √   ၄၀: ၁ အထ ်  

  လတ န်ျေး ပ ညွာ က  ွာင်ျေး ထ  န်ှိုန်ျေး  ရှ  √  နညျ်ေး    လတ်   ွာျေး  

 သန်စ  ်ျေး သ   ွာျေးအတ  ် 

ပည ွာကရျေးအထ ျေး အစ အစ ဉ ် 
ရှ    ရှ    

က  ွာ ငျ်ေးသံျုေးစ ွာ အပု်နှ င်  စွာကရျေး   ရ ယ ွာ လံကုလ ွာ  ်√   လံုက လွာ  ်   

ဆင်ျေးရဲကသ ွာ   သွာျေးစု  ွာျေး အတ  ် 

က  ွာ ငျ်ေးစ ရ တ ်  တတ ်န ုင် ှို 
ပ င ်  အသင ် အတင ်  √ 

က  ွာ ငျ်ေးအွာျေး  စွာျေးဆ  ုင် ရွာ 

ပစစည်ျေး  ွာျေးလ  ်လ ှ်ျေး   ှို 
 ရှ    နညျ်ေး √ 

  ဘဆရ ွာ အသင်ျေး၏ အခ န်ျေး  ဏ္ဍ က ွာင်ျေး  သင်  √   ညံ   

 

ရ ငျ်ေးပ  စ်      (၁) ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်   ရပ် ဖ အပု ်စ၊ု ( ၂)   ဘဆ ရ ွာအ သ ငျ်ေး။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ပညာရရ်းအြက်အြ  နည််းပါ်းသည်က ို ရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဇ)     န်ျေး  ွာကရျေးနငှ ်   အွာ ဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်  ွာျေးက သွာ ကရ ွာဂ ါ  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၃၄ ) အပဖစ ်  ွာျေးကသ ွာ ကရ ွာဂါ  ွာျေး 

# ကရ ွာဂါ ပ  ံြို့န ှံ  ှို/ပဖစ် ပ  ွာျေး ှို 

၁ ဝ ်ျေးပ  ်ဝ  ်ျေးကလျှွာ ပ င ်  န   ်   ရှ   √ 

၂ ကသ ျေးလ န်တ ုပ်က   ျေး ပ င ်  န   ်   ရှ   √ 

၃ င ှ်ဖ ွာျေး ပ င ်  န   ်   ရှ   √ 

၄ 
အသ ်ရှ  လ  ်ျေးက  ွာင်ျေး 

  ျေးစ  ်ကရွာဂါ 
ပ င ်  န   ်   ရှ   √ 

၅ 
HIV, AIDS, လ င ်ှတဆ င်  

  ျေးစ  ်န ုငက် သွာကရွာဂ ါ  ွာျေး 
ပ င ်  န   ်   ရှ   √ 

၆ တ  ဘ  ပ င ်  န   ်   ရှ   √ 

၇ ဆ ျေးခ     ပ င ်  န   ် √  ရှ   

၈ ကသ ျေးတ  ုျေး ပ င ်  န   ်  √  ရှ   

၉ အသည်ျေးကရ ွာဂါ ( ဘ ၊ စ  ) ပ င ်  န   ်  √  ရှ   

၁၀  အွာဟ ွာရ ခ   ြို့ တ ဲ  ှို ပ င ်  န   ်   ရှ   √ 

၁၁ အပခွာျေး   ျေးစ  ်န ုငက် သွာ ကရွာဂါ  ွာျေး ပ င ်  န   ်  √  ရှ   

ရ ငျ်ေးပ  စ်      (၁ ) ဦျေး တ ည် အပု်စ ု က ဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်  ရ ပ်ဖ အပု်စ ု၊ အ     ျေးသ   ျေး အ ုပ်စ ု ( ၂) 

က  ျေးလ  ်  န်ျေး  ွာ ကရ ျေးဌ ွာန/က  ျေး လ ်   န်ျေး  ွာကရျေး ဌွာနခ  ဲ ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။   က  ျေးရ ွာအတ  င်ျေး တ  င် အလ ယ်တ     ျေးစ  ်ကရွာဂါ ရှ က  ွာင်ျေး  

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ရပါသ ည် ။ 

 

(ဇ-၂)   လ  န်ခ ဲ  က သ ွာ (၁၂ ) လ အတ  င ်ျေး  ွာ  ယ်ကဆျေး ထ  ျုေးန ှံ ှို 

ဇ ယွာျေး (၃၅)  လ  န်ခဲ  က သွာ (၁၂ ) လ အတ  ငျ်ေး  ွာ  ယ်က ဆျေး ထ  ျုေးန ှံ ှို 

စဉ ်  ွာ  ယ်ကဆျေး ထ  ျုေးပ ခင်ျေး (ရ ှ ၊  ရ ှ  အ နှ်ပခ စ် ရန ်) ရ ှ   ရ ှ  

၁ အဆုတ်ကရ ွာဂါ   

၂ ဆံုဆ ု ၊    ် ည ွာ ၊ က ျေးခ ုင်နှင်  အ သ ည်ျေးကရွာင် အ သွာျေးဝါ   

၃ ပ ုလ ယ ုကရွာဂါ   

၄ က ျေးခ ုင ်(  ု ယ်ဝန်ကဆ ွာင်  ွာလ အတ င်ျေး)   

၅ ဝ ်သ ်ကရ ွာဂါ √  



 

 

စဉ ်  ွာ  ယ်ကဆျေး ထ  ျုေးပ ခင်ျေး (ရ ှ ၊  ရ ှ  အ နှ်ပခ စ် ရန ်) ရ ှ   ရ ှ  

၆ အပခွာျေး စုကပါင်ျေး ွာ  ယ် ကဆျေး ထ ျုေးန ှံ ှို √  

၇ 
အွာဟ ွာရ  ှတ်တ  ်ျေးယ  ှို (အရပ် အပ င ်၊ အက လျေးခ   န်၊ 

လ ်က ွာင်ျေးပတ ်) 
  

၈ အွာဟ ွာရ ပည ွာကပျေး အစ အစဉ ်   

ရ ငျ်ေးပ  စ်    (၁ ) ဦျေး တ ည ် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခ ငျ်ေး  ရပ်   ရပ် ဖ အပု ်စ၊ု အ     ျေးသ   ျေး အပု ်စ၊ု ( ၂) 

က  ျေးလ  ်  န်ျေး  ွာ ကရ ျေးဌ ွာန/က  ျေး လ ်   န်ျေး  ွာကရျေးဌ ွာ နခ  ဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။   ွာ  ယ်က ဆျေး ထ ျုေးန ှံ ှိုရှ ပါ သ ည်။ က   ျေးလ ်   န်ျေး  ွာကရျေး  

ဆရွာ   ွာျေးနှင ် က  ျေးရ ွာ အဖ ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး ှ  ွာ   ယ်ကဆျေး ထ ျုေးန ှံရန်ဝ ုင်ျေး ဝန်ျေး   ည   က  ွာင် ျေး  

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ရပါသ ည် ။ 



 

 

(ဇ-၃)    န ်ျေး ွာကရျေး အကထ ွာ ်အ ပံ    ွာျေး( ကဆျေး ရံ/ုကဆျေး က ပျေးခ န်ျေး   ွာျေး) 

ဇ ယွာျေး (၃၆)   န်ျေး  ွာကရျေး အက ထွာ  ်အ ပံ  န ှင်   ဝန်ကဆ ွာင ် ှို  ွာျေး 

  န်ျေး  ွာကရျေး ဝန်ကဆ ွာင်  ှို ခရ  ျေး အ  ွာ အကဝျေး (  ုင်) အ ခန ်ျေး/ တု င ် လံကု လွာ ်  ှို 

က  ျေးလ ်   န်ျေး  ွာကရျေး  

ဌွာန/ ဌွာနခ   ဲ

၀  ှ ၁   ုင်  

၁   ုင်  ှ ၃   ုင ်  √ 

၃   ုင ်  ှ ၅   ုင်  

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်  

၁၀   ုင်အ ထ ်  

ရှ  √ 

 ရှ    

တ  ု ်နယ် ကဆျေး ရံု 

၀  ှ ၁   ုင်  

၁   ုင်  ှ ၃   ုင ်  

၃   ုင ်  ှ ၅   ုင်  

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်   

၁၀   ုင်အ ထ ်  

ရှ    

 ရှ   

မ   ြို့န ယ် ကဆျေး ရံု 

၀  ှ ၁   ုင်  

၁   ုင်  ှ ၃   ုင ် 

၃   ုင ်  ှ ၅   ုင် √ 

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်  

၁၀   ုင်အ ထ ်   

ရှ   √ 

 ရှ   

ကဆျေး ဆ ုင် 

ရ ွာတ  င် ( သ ု  ဟတု ်) ရ ွာအန ျေး 

အနောျေးတ  င် က ဆျေးဆ ုင် ရှ သည ်

   

ရ ွာတ  င် ( သ ု  ဟတု ်) ရ ွာအန ျေး 

အနောျေးတ  င် က ဆျေးဆ ုင်  ရှ ပါ √ 

 

က ဆျေးဆ ုငတ်  င် က ဆျေးဝါျေး  ွာျေး   ုစနစ်တ   

သ ုကလှွာင်ထွာျေးသည်   

 

က ဆျေးဆ ုငတ်  င် က ဆျေးဝါျေး  ွာျေး   ုစနစ် တ    

သ ုကလှွာင်ထွာျေးပခင်ျေး  ရှ ပါ  

ရ ငျ်ေးပ  စ်      (၁) ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်   ရပ် ဖ အပု ်စ၊ု အ     ျေး သ  ျေး အပု်စ၊ု (၂) 

က  ျေးလ  ်  န်ျေး  ွာ ကရ ျေးဌ ွာန/က  ျေး လ ်   န်ျေး  ွာကရျေး ဌွာနခ  ဲ ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။  ။က န််းမာရရ်းဝန်ရ ာင်မှုအရနဖြင ် သ ကိုန််းရက ်းရ ာတ င် ရ  သည ် 

ရက ်းလက ်ရ ်းရပ်းြန််းရ  ပပ ်း ပမ  ွေ့နယ်န င ်န ်းရသာရ ကာင ် ဝန်ရ ာင်မှုရကာင််းရရ  ပါသည်။ 



 

 

( ) ကရနငှ ်  ပတ်ဝန ်  င ် သ န် ရငှျ်ေးက ရျေး 

( -၁) က သွာ ်သံျုေးက ရ ရရ ှ  ှို 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသ ွာ ် သုံျေး ကရ ရရ ှ န ုင် ှို 

ကရရရ ှ န  ုင် ှို 

အ သ ံျုေးပ ပ 

က သွာ 

အ   ်

က ထွာ ငစ် ု

က သွာ  ် သံျုေးက ရ 

အ ရည ်အက သ  ျေး 

စ ်ျေး သပ် 

စစ ်က ဆျေး ထ ွာျေး ှို 

(စန စ်တ    

စ ်ျေးသ ပ် စစ ်ကဆျေး 

ထ ွာျေး ှို ရ ှ ပ ါ  “ရ ှ ”၊ 

 ရ ှ ပါ  “ ရ ှ ” ) 

ကရ အရ ည် အက သ  ျေး 

(ကသ ွာ ် သံျုေးက ရ 

အ ရည ် အက သ  ျေး 

စ ်ျေးသ ပ်စစ်ကဆ ျေး 

ထ ွာျေး ှိုတ  င် “ရ ှ ” ဟ ု

ကပဖ ဆ   ုထွာျေးပ ါ  

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ “ ရ ှ ” ဟ ု

ကပဖ ဆ  ထု ွာျေး ပါ  

ကပဖရန ် လ  )ု 

က သွာ  ် သံျုေးက ရ 

ရရ ှ  န  ငု်  ှိုနငှ  ် 

လ ံကုလ ွာ  ်  ှို 

အ ကပခ အကန 

(ရွာ သ   ကရ  ျေး 

ရပ ါ  ကန  ၊ 

  ျုေးန ှင  ် က ဆ ွာင်ျေး 

ရ ွာသ သံျုေး     ျေး လံျုေး

   ု

ကရ  ျေးက ပျေးပ ါရန်) 

က ရတ င်ျေး ၁ ရှ    ရှ  √   

က  ွာင်ျေး  

သင ် √ 

ညံ   

က န  √ 

  ုျေး √ 

က ဆွာင်ျေး √ 

အဝ စ တ င်ျေး/ 

စ ်တပ ်
၃၁ ရှ     ရှ   √ 

က  ွာင်ျေး  

သင ်  √ 

ညံ   

က န  √ 

  ုျေး √ 

က ဆွာင်ျေး √ 

အဝ စ တ င်ျေး/  

တ ံု င ်
၂၀ 

 

ရှ    ရှ   √ 
က  ွာင်ျေး  

သင ်  √ 

ညံ   

က န  √ 

  ုျေး √ 

က ဆွာင်ျေး √ 

  ုျေးက ရ 

သ ုကလှွာင် န်  
 

 

ရှ    ရှ    

က  ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

က န   

  ုျေး  

က ဆွာင်ျေး  

ပ စ/်က ခ ွာင်ျေး က ရ 
 

 

 

ရှ    ရှ    

က  ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

က န   

  ုျေး  

က ဆွာင်ျေး  

က ရ န်  

 

ရှ    ရှ    

က  ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

က န   

  ုျေး  

က ဆွာင်ျေး  

စ   ်စ ်ျေးက ရ   က  ွာင်ျေး  က န   



 

 

ကရရရ ှ န  ုင် ှို 

အ သ ံျုေးပ ပ 

က သွာ 

အ   ်

က ထွာ ငစ် ု

က သွာ  ် သံျုေးက ရ 

အ ရည ်အက သ  ျေး 

စ ်ျေး သပ် 

စစ ်က ဆျေး ထ ွာျေး ှို 

(စန စ်တ    

စ ်ျေးသ ပ် စစ ်ကဆျေး 

ထ ွာျေး ှို ရ ှ ပ ါ  “ရ ှ ”၊ 

 ရ ှ ပါ  “ ရ ှ ” ) 

ကရ အရ ည် အက သ  ျေး 

(ကသ ွာ ် သံျုေးက ရ 

အ ရည ် အက သ  ျေး 

စ ်ျေးသ ပ်စစ်ကဆ ျေး 

ထ ွာျေး ှိုတ  င် “ရ ှ ” ဟ ု

ကပဖ ဆ   ုထွာျေးပ ါ  

ကပဖ ဆ  ရုန ်။ “ ရ ှ ” ဟ ု

ကပဖ ဆ  ထု ွာျေး ပါ  

ကပဖရန ် လ  )ု 

က သွာ  ် သံျုေးက ရ 

ရရ ှ  န  ငု်  ှိုနငှ  ် 

လ ံကုလ ွာ  ်  ှို 

အ ကပခ အကန 

(ရွာ သ   ကရ  ျေး 

ရပ ါ  ကန  ၊ 

  ျုေးန ှင  ် က ဆ ွာင်ျေး 

ရ ွာသ သံျုေး     ျေး လံျုေး

   ု

ကရ  ျေးက ပျေးပ ါရန်) 

ရှ    ရှ   သင ်  

ညံ   

  ုျေး  

က ဆွာင်ျေး  

ရ ငျ်ေးပ  စ်     (၁) အ   ်ကထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို၊ (၂) ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်  ရ ပ်ဖ 

အ ုပ်စ ု၊ အ    ျေး သ  ျေး အပု ်စ၊ု ( ၃) က  ျေးရ  ွာ သ ယံဇွာတပပကပ  ပံ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။က  ျေးရ ွာ၏က သ ွာ ် သုံျေးကရ အ သုံျေးပပ  ှို သ ည်  အဓ  စ ်တပ်/   

အဝ စ တ  င်ျေးန ှင ် တ ံု  င် တ  င်ျေး  ုသ ွာ အ သုံျေးပပ   သ ည်။ က သွာ  ်သုံျေးကရ  လံကုလ ွာ  ်ှို ရှ ပ ါသ ည် ။  

ကရအရည် အက သ ျေး စစ ်ကဆျေး ထွာျေး ှို ရှ က  ွာင်ျေး က လ လ ွာ ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

(စ  -၂) သန် ရငှ ်ျေးကရျေး အကပခ အကန (အ   ် သ ွာအ    ျေးအ စွာျေးန ှင်   အ   ်ကထ ွာင်စ ုအ ကရအတ   ်) 

ဇ ယွာျေး (၃၈) အ   ်သွာ အ    ျေးအစ ွာျေး 

သ ံျုေးစ  ဲန  ုင်က သွာ အ   ် သွာ အ     ျေးအစ ွာျေး သ ံျုေးစ  ဲန  ုင်က သွာ အ   ်က ထွာင ်စ ု

သန် ရှင်ျေးက သွာ ယင် လံအု  ်သွာ သုံျေးစ ဲ ှို 

ကရဆ ဲ အ  ် သွာ  

ကရကလွာငျ်ေး/ယင် လံအု  ် သွာ  ၆၃ 

 သန် ရှင်ျေးက သွာ ယင် လံု အ  ် သွာ သုံျေးစ ဲ ှို 

တ  င်ျေး/ဇလွာျေးအ  ် သွာ  

တ  င်ျေး ရှ  အ  ် သွာ  

အ  ် သွာ ရှ   

ရ ငျ်ေးပ  စ်     (၁) အ   ်ကထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို၊ (၂) ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်  ရ ပ်ဖ 

အ ုပ်စ ု၊ အ    ျေး သ  ျေး အပု ်စ၊ု ( ၃) က  ျေးလ ်   န ်ျေး ွာကရျေး ဌွာ န/ က  ျေး လ ်   န်ျေး  ွာကရျေးဌွာနခ  ဲ။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  အ  ်ကထ ွာင်စု စ ွာရ ငျ်ေးက  ွာ ် ယ  ှို အရ အ  ် ကထွာငစ်ု အ  ွာျေးစု သည်  

ကရကလွာငျ်ေး ယင် လံအု  ် သ ွာ  ု သွာ အ သုံျေး ပပ   က  ွာင်ျေး ကလ လွာကတ  ြို့ရှ ရ ပါသည် ။ 



 

 

( ည )   ွာျေး −   က ရျေး ရွာ 

ဇ ယွာျေး (၃၉ )   ွာျေး −   ကရျေး ရွာ 

# 

က  ျေးရ  ွာ၏ လ   ှိုစ  ျေးပ  ွာျေး ဖ  ံြို့မဖ   ျေးက စကရျေး အတ   ် 

အ     ျေးသ   ျေး  ွာျေး၏ 

စ   ်ျေးကဆွာ ငရ် ည်ပ  င  ် သင  ် ကသ ွာ အခ  ်  ွာျေး 

ဦျေး တ ည် အပု်စကုဆ  ျေးက န  ျေး ပ  ဲတ  င ် 

တ  ် ကရွာ ် သ    ွာျေး   ှ နှ် သ ည်ဟ ု

ယ  ဆက သ ွာ တ စ်ခ ု   ုကရ  ျေးက ပျေးပ ါရန် 

၁ 

က  ျေးရ ွာ စ  ံအု ပ်ခ  ပ်  ှိုစ နစ ်တ င် 

အ    ျေး သ  ျေး  ွာျေး တ  ်က  စ ွာ 

ပါဝင် ှို/ကခ ါ ငျ်ေးက ဆွာ င ်ှို  

ရှ  √  ရှ   

၂ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးလုပ် င န်ျေး   ွာျေးနှင်  

အဖ ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး တ  င် အ     ျေးသ   ျေး  ွာျေး 

တ  ်က  စ ွာ ပါဝ ငက်ဆွာ င် ရ  ် ှို  

ရှ   √  ရှ   

၃ 

လ န်ခဲ ကသ ွာနှစ်အတ ငျ်ေး က  ျေးရ ွာ အတ င်ျေးရှ  

  န်ျေး က လျေး  ွာျေး/အ    ျေး သ  ျေး  ွာျေးအ ွာျေး 

သံ သယပဖစ် ဖ ယ် အ   ်ျေးဖ ် ှို (သ ု ) 

တ  ုင်  ွာျေး ှို  ွာျေး 

ရှ    ရှ   √ 

၄ 

အ    ျေး သ  ျေးကရ ျေးရ ွာ 

အ   ်ျေးဖ ်  ှို  ွာျေးအတ   ် ဥပကေ နှင်  

တ ရွာျေး ျှတ  ှိုဆ ုင်ရ ွာ  ွာျေး အတ  ် လ ထု၏ 

အသ  အပ င်ရှ  ှို 

ရှ  √  ရှ   

ရ ငျ်ေးပ  စ် (၁ ) အဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေးစ ွာရင်ျေး ၊ (၂ ) ဦျေးတ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး- ရပ်  ရ ပ်ဖ အပု်စ ု၊ 

အ     ျေးသ   ျေးအပု ်စ။ု 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။  အ    ျေးသ   ျေး  ွာျေး သ ည် က  ျေးရ ွာတ ငျ်ေး ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေး တ  င်  

တ  ်က  စ ွာ ပါဝ င ် က  ွာင်ျေးကလ လွာကတ  ြို့ရှ ရပါ သ ည်။ 



 

 

(ဋ) အကပခခံ အက ဆွာ  ်အ ဦ  ွာျေး အကပခ အကန 

(ဋ-၁) က  ျေးရ  ွာ၏ လ  ်ျေးတ ည်ရ ှ  ှို 

ဇ ယွာျေး (၄ ၀) က  ျေးရ  ွာ၏ လ  ်ျေးတ ည်ရ ှ  ှို အကပခအကန 

လ  ်ျေး 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

အ     ျေး 

အ စွာျေး 

အ ရည ်အ

က သ  ျေး 

တ ည်ကဆ ွာ ် 

ခဲ  က သ ွာနစှ် 

ရ ွာသ  

အ လ  ု ် 

သ ံျုေးစ  ဲန  ုင် ှို 

လ  ်ျေး အရညှ ် 

(  ငု ်) 

ရ ွာတ င်ျေးလ ျ်ေး 

၁  √   ၂  

၃  ၄  ၅ 

 

 

က ွာင်ျေး  

သင ်   

ညံ  √ 

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

√ 
၅နှစ် အထ ် 

 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ

သ   

တ စ်နှစ်ပတ်

လံျုေး  √ 

၀−၁   ုင် √ 

၁− ၅   ုင်   

၅− ၁၀   ုင်  

၁၀ 

  ုင်အ ထ ်  

ခ ဉ ်ျေး ပ်လ ျ်ေး 

၁    ၂  

၃  ၄  ၅ 

 

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ

သ   

တ စ်နှစ်ပတ်

လံျုေး  

၀−၁   ုင်  

၁− ၅   ုင်  

၅− ၁၀   ုင်  

၁၀ 

  ုင်အ ထ ်  

ရ ွာခ င်ျေးဆ  ်လ

 ်ျေး 

၁    ၂  √ 

၃  ၄  ၅ 

 

က ွာင်ျေး  

သင ်  √ 

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

√ 
၅နှစ် အထ ် 

 

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ

သ   

တ စ်နှစ်ပတ်

လံျုေး  √ 

၀−၁   ုင်  

၁− ၅   ုင်  

၅− ၁၀   ုင်  

၁၀ 

  ုင်အ ထ ်  

ရ ငျ်ေးပ  စ်     ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရပ်  ရ ပ်ဖ အပု်စ ု။ 

 တှ ်ခ  ် ။    ။ကပ သွာျေးလ  ်ျေး - ၁၊   က  ွာ ်ခင်ျေးလ  ်ျေး - ၂၊  က  ွာ က်ခ  ွာလ  ်ျေး - ၃၊ 

  န ် ရစ ် လ ျ်ေး - ၄၊  တ တရ ွာလ  ်ျေး - ၅ 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။ ရ ွာလ ်ျေးလ ်ျေးသ ည် လ ျ်ေးအ  ယ်(၂ ၀ ကပ)ရှ ပါသည် ။ ထ လု  ်ျေးအွာ ျေး  

အဆင ်ပ င ်ကဆ ွာင်ရ  ်က ပျေးရ န်လ ုအပ်က  ွာ ငျ်ေး ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ  ရပါသ ည်။ 

 

 

 

 



 

 

(ဋ-၂ ) က  ျေးရ  ွာ၏  တံတ ွာျေးတ ည်ရ ှ  ှို 

ဇ ယွာျေး (၄၁) က   ျေးရ  ွာ၏ တ ံတ ွာျေးတ ည ်ရ ှ  ှို အကပခအ ကန 

တ ံတ ွာျေး 

အ     ျေးအစ ွာျေး 

အ ရ  ယ ်အစ ွာျေး 

(ကပ) 

(အ လ ွာျေး၊ အန ံ၊ 

အ ပ င ်  ) 

အ ရည ်အ

က သ  ျေး 

တ ည်ကဆ ွာ  ်

ခဲ  က သ ွာနစှ် 

ရ ွာသ အ လ   ု် 

သ ံျုေးစ  ဲန  ုင် ှို 

ဆ ပ်ခ ံ

တံတွာ ျေး 
 

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

  န် ရစ် 

တ ံတွာျေး 
 

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

သစ်သ ွာျေး  

တ ံတွာျေး 
 

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

က   ျေးတ ံတွာျေး  

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ဝါျေးတ ံတွာျေး  

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ကရ ပ န်  

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ကရက  ွ်ာ  

က ွာင်ျေး  

သင ်  

ညံ   

၆လ ှ ၁ နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅ နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ရ ငျ်ေးပ  စ်     ဦျေး တ ည် အပု်စ ုကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရ ပ်  ရပ ်ဖ အပု်စ ု။ 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။ရက ်းရ ာတ င ်တ တာ်းမရ  ပါ။ 



 

 

(ဋ-၃ ) ကရက  ွာ ငျ်ေး သ ယ်ယ  ပ  ု ကဆ ွာင်ကရျေး 

ဇ ယွာျေး (၄၂ ) ကရက  ွာ ငျ်ေး သ ယ ် ယ  ပ  ု ကဆွာ ငက်ရျေး (အ သ ံျုေး ပပ ပါ  အ  ွာ အကဝျေး (   ငု် ) 

အ    ်က အ ွာ  ် ရ ှ  အ သံျုေး ပပ  ပါ အ   ်တ  င် ပခ စ်ပ ါ) ။ 

သယ်ယ  ပ  ု က ဆွာင်က ရျေး အ   ွာ အကဝျေး  (  ငု်) ယ ွာဉ် အ    ျေးအစ ွာျေး 
ရ ွာသ အ လ   ု် 

သ ံျုေးစ  ဲန  ုင် ှို 

ပ စ်က  ွာင်ျေး 

၀  ှ ၁၀   ုင်  

၁၁  ှ ၂၀   ုင်  

၂၁  ှ ၅၀   ုင်  

၅၀  ငု ် အထ ်  

အသုံျေး ပ ပ ပါ  

၁ ကလှ၊ သ ္ ွာန်  

၂ စ  ်ကလှ  

၃ သကဘဘွာ  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ပင်လ ယ်ကရက   ွာင်ျေး 

၀  ှ ၁၀   ုင်  

၁၁  ှ ၂၀   ုင်  

၂၁  ှ ၅၀   ုင်  

၅၀  ငု ် အထ ်  

အသုံျေး ပ ပ ပါ  

၁ ကလှ၊ သ ္ ွာန်  

၂ စ  ်ကလှ  

၃ သကဘဘွာ  

ပ င် လ ငျ်ေးရ ွာ သ   

တ စ်နှစ်ပတ်လံုျေး  

ရ ငျ်ေးပ  စ်     ဦျေး တ ည် အပု်စ ုကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရ ပ်  ရပ ်ဖ အပု်စ ု။ 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။ ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ခ  ် - ကရက  ွာင်ျေးလ  ်ျေးပဖင ် အ သုံျေး ပပ ပ ါ။ 



 

 

(ဋ-၄ )  သ ယ် ယ  ပ  ု ကဆွာ ငက်ရျေး ယွာဉ်   ွာျေးနငှ်   ဝန်က ဆွာ င်  ှို  ွာျေး 

ဇ ယွာျေး (၄၃ ) သ ယ် ယ  ပ  ု ကဆ ွာင် ကရျေးယ ွာဉ်  ွာျေး 

ယ ွာဉ်အ    ျေး 

အစွာျေး 

က လ၊ှ 

သ ္ွာန် 

စ  ်

က လ ှ

စ  ်

ဘ  ျေး 

က  ွ်ာ 

က တွ်ာ 

ဆ  ငု် 

 ယ် 

သံျုေး  ဘ  ျေး 

ဆ  ငု် 

 ယ် 

က ထွ်ာ 

လွာ ဂ   
 ွာျေး 

ပ င်ျေး 

လညှ်ျေး 

န  ောျေး 

လညှ်ျေး 

အကရ 

အတ  ် 
  ၃၄ ၄၂  ၆ ၂   

ရ ငျ်ေးပ  စ်    အ   ်က ထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို။ 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။ ခရ  ျေးသ ွာ ျေးလွာရန်အတ  ် စ ်ဘ  ၊က ွာက်တ ွာဆ် ုင်  ယ် ၊  

ရ ာ်လာဂ  အ သုံျေးပပ ရ သ ည်။ သ ယ် ယ ပ  ုကဆ ွာင်ကရ ျေးယွာဉ ်  ွာျေး အ သုံျေးပပ  ှို အသင ်အတင ်ရ  သ ည်   ု  

ကတ  ြို့ရှ  ရ ပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ ်စစ်  ျေးရ ရ ှ  ှို 

ဇ ယွာျေး (၄၄ ) လျှပ ်စစ်  ျေးရ ရ ှ  ှို အကပခအကန 

ရ ငျ်ေးပ  စ် 
အ    ်

က ထွာ ငစ် ု

အ     ျေးသ   ျေးဦ ျေး 

ကဆ ွာင ်သ ည  ် 

အ   ်က ထွာ ငစ် ု

ပပ ပ ပင် ထ  န်ျေး သ   ်ျေးကရ ျေးစ နစ ် 
အ ခ ် 

အ ခဲ 

 ဟွာ ဓွာတ ်အွာျေးလ ုင်ျေး ၄၃ ၁၁ က  ွာင်ျေး √ သင ်    ညံ    က ပဖဆ ု  ရှ    ရှ  √ 

ဆ ုလွာစနစ ်   က  ွာင်ျေး √ သင ်  ညံ     က ပဖဆ ု  ရှ    ရှ  √ 

အက သျေးစွာျေးက ရအွာျေးလျှပ်စ

စ ်
 

 
က  ွာင်ျေး  သင ်  ညံ    က ပဖဆ ု  ရှ    ရှ   

ေ ဇယ ်သုံျေးအင်ဂ င ်   က  ွာင်ျေး  သင ်  ညံ    က ပဖဆ ု   ရှ    ရှ   

က လစ  ်ျေးအင ်   က  ွာင်ျေး  သင ်  ညံ    က ပဖဆ ု  ရှ    ရှ   

ဇ ဝကလွာင်စွာ   က  ွာင်ျေး  သင ်  ညံ    က ပဖဆ ု  ရှ    ရှ   

အ    ျေးအ ည်ခ ပဲခွာျေး 

က ဖွာ်ပပပခင်ျေး ပပ န ုင် က သွာ 

လျှပ်စစ်ဓွာတ ် အွာျေး 

က ပျေးစနစ ်

 

 

က  ွာင်ျေး  သင ်  ညံ    က ပဖဆ ု  ရှ    ရှ   

လျှပ်စစ်  ျေး 

အသုံျေး ပပ န ုငက် သွာ 
၂၀ 

၇ 
  



 

 

ရ ငျ်ေးပ  စ်     (၁) အ   ်ကထွာ ငစ်စု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို၊ (၂) ဦျေး တ ည် အပု်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင ်ျေး - ရပ်  ရ ပ်ဖ 

အ ုပ်စ ု။ 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။ လျှပစ်စ ်ရရှ  ှိုအ ကပခ အကန ှွာ အ  ်က ထွာ င် စု(၄၈)သ ွာ လျှပစ်စ ်  ျေး  

အသုံျေးပပ ပါ သည် ။ အ ပခ ွာျေး  ျေးအသုံျေးပပ  သ   ွာျေး ှွာ အနည်ျေး အ  ဉ ်ျေး သွာ ပဖစ်က  ွာင်ျေးက လ လ ွာ  

ကတ  ြို့ရှ ရပါသ ည်။ 

 

(ဍ )  ဆ ် သ  ယ်ကရျေး နငှ်   သ တ ငျ်ေး အခ  ် အလ ်ဆ  ုင်ရွာ န ည်ျေးပ ည ွာ 

ဇ ယွာျေး (၄၅ ) ဆ ် သ  ယ်ကရျေး နငှ ်   သတ ငျ်ေးအခ   ်အ လ  ် နညျ်ေး ပည ွာ အကပခ အကန 

စဉ ် ဖနု ်ျေး ကရေ  ယ   ု တ  ဗ    မဂ   လ်တစုကလ ွာင ်ျေး 
အ ငတ် ွာန ် လ ် လ ှ်ျေး    

သ ည  ်အ   ်က ထွာ ငစ် ု

အကရအတ  ် ၇၄ ၄ ၂၈ ၂၈ ၅၀ 

ရ ငျ်ေးပ  စ်     အ   ်ကထ ွာင ်စစု ွာရင်ျေး က ွာ ် ယ   ှို။ 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။ က  ျေးရ ွာအတ  င်ျေး လ ်  ငုဖ်ုန်ျေး သုံျေး စ ဲသ   ွာျေးပပွာျေး လျှ ်ရှ မပ ျေး  

တ  ဗ    ည ် သ   ွာျေးလ ည်ျေးရ ှ သ ည ်အတ   ် ဆ ် သ ယ်ကရျေး နှင ်  သတ ငျ်ေး အခ  ်အလ  ် နညျ်ေးပ ည ွာ  

ရရ ှ  ှို အကပခအကန ှ ွာ အ သင ် အတင ် က ွာင်ျေး  န်က   ွာင်ျေး ကလ လွာကတ  ြို့ရှ ရ ပါသည် ။ 

 

( ဎ)  ယဉ ်က   ျေး ှိုနငှ်   လ  ငယ ်ဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရ ျေး 

ဇ ယွာျေး (၄၆) ယဉ ်က  ျေး ှိုန ှင်   လ  ငယ် ဖ  ံြို့ မဖ   ျေးက ရျေး  အကပခ အကန 

ယ ဉ ်က  ျေး ှိုနငှ  ် လ  င ယ် ဖ  ံမဖ   ျေးက ရျေး ဆ  ုင်ရွာ   ွာျေး ဝန် ကဆွာ င ် ှို 

လ င ယ်  ွာျေး အနောျေး ယ  အ ပန်ျေးက ပဖရန ် 

ကနရွာ  ွာျေး ကပ ွာ် ပ ဲရ င်ပ  ဲ  ွာျေး ရှ ပခ ငျ်ေး 
ရှ    ရှ   √  ကပဖဆ ုပါ  

လ  ှိုကရျေး လုပ် ငန်ျေး  ွာျေးတ  င် ပါဝင် ှို က ွာင်ျေး  သင ်  √ ညံ    ကပဖဆ ုပါ  

ဘွာသ ွာကရျေးလုပ် ငန်ျေး  ွာျေး တ  င် ပါဝင် ှို က ွာင်ျေး  သင ်  √ ညံ    ကပဖဆ ုပါ  

အွာျေး စ ွာျေးနှင ်  ွာ ယက လ   င ်ခန ်ျေး  ွာျေး 

ပပ လုပ်ရန်ကနရ ွာ နှင  ်

အကထ ွာ အ်   ပပ ပစစ ည် ျေး  ွာျေး ရှ ပခ ငျ်ေး 

က ွာင်ျေး  သင ်  ညံ    ကပဖဆ ုပါ  √ 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး လုပ်ငန်ျေး   ွာျေးတ  င် ပါဝင် ှို က ွာင်ျေး  သင ်  √ ညံ    ကပဖဆ ုပါ  

ရ ျုေးရ ွာဓကလ ထံျုေးစ ံ  ွာျေးနှင ် ယဉ ်က  ျေး ှို 

အက  အနှစ်   ွာျေး ထ န်ျေးသ  ်ျေးကစ ွာင ်ကရှွာ  ် 

ပခ ငျ်ေးတ  င် ပါဝင် ှို 

 ရှ   နညျ်ေး  √   ွာျေး  



 

 

ယ ဉ ်က  ျေး ှိုနငှ  ် လ  င ယ် ဖ  ံမဖ   ျေးက ရျေး ဆ  ုင်ရွာ   ွာျေး ဝန် ကဆွာ င ် ှို 

စ တ ်ဝင်စွာျေးရွာ  ွာျေး  ု       ုယ်တ ုင် 

ကလ လ ွာသင်ယ န ု င ် ည ် ကနရွာ  ွာျေး၊ 

လ င ယ်ရ ပ် သွာ  ွာျေး ၊ စွာ  ည ်တ ု ်   ွာျေး 

စသ ည် တ  ု တ  င် ဝငက်ရွာ  ် 

ကလ လ ွာသင်ယ န ု ငပ်ခ ငျ်ေး 

ရှ    ရှ    ကပဖဆ ုပါ  √ 

ရ ငျ်ေးပ  စ်     ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - လ  ငယ် အ ုပ်စ ု။ 

ကလ လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။       ။လူငယ်မ ာ်းအရနဖြင ် ယဉ်ရက ်းမှု  ိုင်ရာမ ာ်းတ င် ပါဝင်မှု အာ်းနည််း 

ရ ကာင််းရလ လာရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 

 

(ဏ )  က  ျေးရ  ွာတ ည်မ င   ်ကရျေး နငှ ်   ကဘ ျေး ငျ်ေး လံခုခ ံ ကရျေး  အကပခ အကန 

(ဏ-၁) လ ံခုခ ံ ကရျေး ဆ  ုင်ရွာ ဝန ်ကဆွာ င်  ှို  ွာျေးအ ွာျေး လ ် လ ှ ်ျေး   ှို 

ဇ ယွာျေး (၄၇) ကဘ ျေး ငျ်ေးလ ံခုခ ံ ကရျေး ၊ ဝန ် ကဆွာ င ် ှို အ ကထ ွာ ် အ    ွာျေးအ ွာျေး လ  ်လ ှ ်ျေး   ှို 

ဝန် ကဆွာ င ် ှို  ွာျေး ရ ှင်ျေးလ ငျ်ေးခ   ် 

တ ယ်လ ဖုန်ျေးလ ုင်ျေး၊ တ ယ် လ ဖုန်ျေးတ ွာဝါတ  ု င ်  ွာျေး၊ 

က  ျေးန န်ျေး လ ငုျ်ေး၊ အင်တ ွာ န ်လ ုင်ျေး၊ 

ရုပ်ပ င် သံ  ွာျေးလ ငုျ်ေး၊ ကရ ေ ယ ု လ ငုျ်ေး စကသ ွာ 

ဆ ်သ ယ်ကရျေး နှင  ်သတ ငျ်ေးအခ  ် အ လ ် 

ပဖန ်ကဝပခင်ျေး ဆ ုင်ရွာ အက ထွာ ် အ  ပပ  

အကဆွာ  ်အဦ   ွာျေးရှ ပခ ငျ်ေး 

ရှ    ရှ   √  ကပဖဆ ုပါ  

အွာ ခံ လုပ်င န်ျေး   ွာျေး၏ ဝ န်ကဆွာင် ှို   ွာျေး  ု ရရ ှ န ုင်ပ ခင်ျေး ရှ    ရှ   ကပဖဆ ုပါ  √ 

လ ထု အကပခပပ  သဘ ွာဝက ဘျေး အနတရွာ ယ် ကလျှွာ ခ  က ရျေး 

အစ အစဉ ် 
ရှ    ရှ   √  ကပဖဆ ုပါ  

 ှိုခင်ျေး  ွာျေး  ွာ  ယ်တွာျေး ဆ ျေး ကလ ွာ ခ  ကရျေးအတ   ် 

ရဲဘ  ်ဆ ုင် ရွာ  ွာျေး ှ ဝန် ကဆွာင ်ှိုက ပျေးပခင်ျေး 
ရှ    ရှ     ကပဖဆ ုပါ √ 

ရ ငျ်ေးပ  စ်     ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခင်ျေး - ရပ်  ရ ပ်ဖ ။ 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။ ကဘ ျေး ငျ်ေးလံုခခံ ကရျေး ၊ ဝန ်ကဆွာင် ှို အကထ ွာ ် အ     ွာျေး အွာျေး 

လ ်လှ  ်ျေး   ှို အသင ်အတင ်ရ  ရ ကာင််း ရတ ွေ့ရ  ရပါသည်။ 



 

 

 

 

(ဏ-၂)    ှိုခင်ျေးပဖစ်ပ  ွာျေး ှို 

ဇ ယွာျေး (၄၈)  ှိုခင်ျေးပ ဖစ်ပ  ွာျေး  ှို အကပခ အကန 

 ှိုခင ်ျေး ပဖစ ်ပ ွာ ျေး ှိုအ က ပခအ ကန 

လ  ုန ် ျေး ှို ခ ျုေး ှို   ျေးယ စ်က ဆျေးသုံျေးစ ဲ ှို အ   ျ်ေးဖ ် ှို 

စ ုျေးရ  ်ရသည်  

သွာ န် 

 ရှ  √ 

စ ုျေးရ  ်ရသည်  

သွာ န် 

 ရှ  √ 

စ ုျေးရ   ်ရသ ည်  

သွာ  န် 

 ရှ  √ 

စ ုျေးရ   ်ရသ ည်  

သွာ  န် 

 ရှ  √ 

ရ ငျ်ေးပ  စ်    ဦျေး တ ည်အ ုပ်စ ု ကဆ  ျေးက န  ျေးပ ခ ငျ်ေး - ရပ်  ရပ်ဖ အပု်စ ု၊ အ    ျေး သ  ျေး အပု် စ။ု 

က လ  လ ွာကတ  ြို့ ရ ှ ခ  ် ။       ။   ှိုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေး ှို ရှ ပါ ။ 

 


